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1. Strona tytu!owa audytu energetycznego 
 

1. Dane identyfikacyjne budynku 

1.1 Rodzaj budynku Mieszkalny z cz!"ci# us$ugow# 1.2 Rok budowy 1976 

 
Wspólnota Mieszkaniowa 

Nieruchomo#ci 
1.4 Adres budynku 

1.3 INWESTOR Przy ul.Ordonówny 3-3 A  Ul. Ordonówny 3-3 A 

(nazwa lub imi" i nazwisko) ul. Janusza Korczaka 7 Miejsc.: 41-200 Sosnowiec 

 41-200 Sosnowiec Powiat: m. Sosnowiec 

 NIP: 6442876258 Woj. #l$skie 

2. Nazwa, adres i numer REGON firmy wykonuj"cej audyt: 

Ma!gorzata Tatka-#urek CERTIUS 

ul.Ró!ana 7 

43-143 L"dziny 

REGON: 241625510 

3. Imi$, Nazwisko, adres oraz numer PESEL audytora koordynuj"cego wykonanie audytu, posiadane 
kwalifikacje, podpis: 

mgr in!. Ma%gorzata Tatka-&urek, ul. Ró!ana 7, 43-143 L"dziny, pesel: 72011708523  

  

1. Cz%onek Zrzeszenia Audytorów Energetycznych nr 1724,  

    Audytor polecany przez ZAE � lista ministerialna poz. 374  

2. Uprawnienia do sporz$dzania #wiadectw charakterystyki energetycznej budynku   

   (nr upr. 'E/1146/2009)  

3. Kurs � audytor energetyczny (2009, Vert Energy)  

4. Termografia w podczerwieni � teoria i praktyka, (Certyfikat 138/9/2011, NOT Katowice) ................... 

5. Beneficjent programu Nowy Ekspert (2012, Fundacja Poszanowania Energii) podpis 

6. Efektywne i odnawialne technologie energetyczne (2013, Fundacja Poszanowania 
Energii) 

 

7. Metody projektowania budynków energooszcz"dnych i niemal zeroenergetycznych (2014, 
Fundacja Poszanowania Energii) 

 

4. Wspó!autorzy audytu: imiona, nazwiska, zakresy prac, posiadane kwalifikacje 

Lp. Imi" i nazwisko Zakres udzia%u w opracowaniu audytu energetycznego 

1 
Mgr in!. Micha% 

Knap 
Inwentaryzacja budowlana, kosztorys, projekt budowlany docieplenia 

5. Miejscowo%&: L"dziny 
 

Data wykonania opracowania 
 

Lipiec 2019  
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6. Spis tre%ci 

1. Strona tytu%owa audytu energetycznego 

2. Karta audytu energetycznego budynku 

3. Wykaz dokumentów i danych *ród%owych 

4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku 

5. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania w%a#ciwych usprawnie+ i przedsi"wzi"; 
termomodernizacyjnych 

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsi"wzi"cia termomodernizacyjnego 

7. Dokumentacja wykonania kolejnych kroków algorytmu s%u!$cego wybraniu optymalnego wariantu przedsi"wzi"cia 
termomodernizacyjnego 

8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsi"wzi"cia termomodernizacyjnego, przewidzianego do realizacji 

9. Za%$czniki 
 

1. Za%$cznik nr 1 � Szkic elewacji budynku i rzut kondygnacji powtarzalnej 

2. Za%$cznik nr 2 � Obliczenie wspó%czynników przenikania ciep%a U dla przegród budowlanych - dla stanu 

przed i po termomodernizacji. 

3. Za%$cznik nr 3 - Wyniki komputerowych wylicze+ zapotrzebowania na moc i energi" na potrzeby grzewcze 

budynku dla stanu przed i po termomodernizacji. 

4. Za%$cznik nr 4 � Obliczenia wentylacyjnych strat ciep%a. 
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2. Karta audytu energetycznego budynku* 
 

2.1. Dane ogólne 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.1.1. Konstrukcja/technologia budynku mieszana mieszana 

2.1.2. Liczba kondygnacji 11<podpiwniczenie 11<podpiwniczenie 

2.1.3. Kubatura cz"#ci ogrzewanej [m 3] 14238 14238 

2.1.4. Powierzchnia netto budynku [m 2] 3934,60 3934,60 

2.1.5. Pow. ogrzewana cz"#ci mieszkalnej [m 2] 3259,47 3259,47 

2.1.6. 
Pow. ogrzewana lokali u!ytkowych oraz innych 
pomieszcze+ niemieszkalnych [m 2] 

274,65 lok. us%ugowe 
400,48 komunikacja 

274,65 lok. us%ugowe 
400,48 komunikacja 

2.1.7. Liczba lokali mieszkalnych 60 60 

2.1.8. Liczba osób u!ytkuj$cych budynek 
107 cz.mieszk 
8 cz.us%ugowa 

107 cz.mieszk 
8 cz.us%ugowa 

2.1.9. Sposób przygotowania ciep%ej wody u!ytkowej 
Miejscowe, 

indywidualne 
Miejscowe, 

indywidualne 

2.1.10. Rodzaj systemu grzewczego budynku 
Centralne 

zdalaczynne  
Centralne 

zdalaczynne 

2.1.11. Wspó%czynnik A/V [1/m] 0,29 0,29 

2.1.12. Inne dane charakteryzuj$ce budynek 

Budynek 
wielorodzinny, 
dwuklatkowy,  

w ca%o#ci 
podpiwniczony. Na 

parterze cz"#; 
us%ugowa. 

Budynek 
wielorodzinny, 
dwuklatkowy,  

w ca%o#ci 
podpiwniczony. Na 

parterze cz"#; 
us%ugowa. 

2.2. Wspó!czynniki przenikania ciep!a przez przegrody 
budowlane W/(m 2�K) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.2.1. 'ciany zewn"trzne 0,64= 2,61 
0,19= 0,32= 0,27= 0,28= 

0,64 

2.2.2. 
Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 
lub nad przejazdami 

1,12= 2,27 0,18= 0,28 

2.2.3. Strop nad piwnic$ 1,08 1,08 

2.2.4. Okna, drzwi balkonowe 1,40= 1,30= 2,90 1,40= 1,30= 2,90 

2.2.5. Drzwi zewn"trzne/bramy 2,80 1,50= 2,80 

2.2.6. 'ciany wewn"trzne 1,10 1,10 

2.2.7. 'ciany w gruncie 2,61 2,61= 0,28 

2.2.8. Drzwi wewn"trzne 1,80 1,80 

2.3. Sprawno%ci sk!adowe systemu grzewczego i wspó!czynniki 
uwzgl$dniaj"ce przerwy w ogrzewaniu 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.3.1. Sprawno#; wytwarzania 0,990 0,990/0,990 

2.3.2. Sprawno#; przesy%u 0,850 0,900/0,850 

2.3.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 0,830 0,880/0,830 

2.3.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000/1,000 

2.3.5. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 1,000 1,000/1,000 

2.3.6. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w ci$gu doby 1,000 1,000/1,000 
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2.4. Sprawno%ci sk!adowe systemu przygotowania ciep!ej wody 
u'ytkowej 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.4.1. Sprawno#; wytwarzania 0,850 0,850 

2.4.2. Sprawno#; przesy%u 0,800 0,800 

2.4.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 1,000 1,000 

2.4.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000 

2.5. Charakterystyka systemu wentylacji 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.5.1.1. Rodzaj wentylacji 
Wentylacja 

grawitacyjna 
Wentylacja 

grawitacyjna 

2.5.1.2. Sposób doprowadzenia i odprowadzenia powietrza stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

2.5.1.3. Strumie+ powietrza zewn"trznego [m3/h] 6366 6366 

2.5.1.4. Krotno#; wymian powietrza [1/h] 0,65 0,65 

2.6. Charakterystyka energetyczna budynku 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.6.1. Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [kW] 250,58 188,19 

2.6.2. Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu [kW] 54,81 54,81 

2.6.3. 
Roczne zapotrzebowanie na ciep%o do ogrzewania budynku 
(bez uwzgl"dnienia sprawno#ci systemu grzewczego i 
przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

1395,71 948,19 

2.6.4. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do ogrzewania 
budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci systemu 
grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

1998,31 1233,85 

2.6.5. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do przygotowania 
ciep%ej wody u!ytkowej [GJ/rok] 

546,40 546,40 

2.6.6. 

Zmierzone zu!ycie ciep%a na ogrzewanie przeliczone na 
warunki sezonu standardowego (s%u!$ce weryfikacji 
przyj"tych sk%adowych danych obliczeniowych bilansu 
ciep%a) [GJ/rok] 

1636,3 --- 

2.6.7. 
Zmierzone zu!ycie ciep%a na przygotowanie ciep%ej wody 
u!ytkowej (s%u!$ce weryfikacji przyj"tych sk%adowych 
danych obliczeniowych bilansu ciep%a) [GJ/rok] 

--- --- 

2.6.8. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (bez uwzgl"dnienia sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

98,5 66,9 

2.6.9. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

141,1 87,1 

2.6.10>> Udzia% odnawialnych *róde% energii [?] 0,00 0,00 
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2.7. Op!aty jednostkowe (obowi"zuj"ce w dniu sporz"dzania 
audytu) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.7.1. Koszt za 1 GJ ciep%a do ogrzewania budynku >>> [z%/GJ] 45,37 45,37 

2.7.2. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie na miesi$c 
>>> [z%/(MW m-c)] 

15733,61 15733,61 

2.7.3. Koszt przygotowania 1 m3 ciep%ej wody u!ytkowej >>> [z%/m3] 19,97 19,97 

2.7.4. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na przygotowanie ciep%ej 
wody u!ytkowej na miesi$c >>>> [z%/(MW m-c)] 

0,00 0,00 

2.7.5. Miesi"czny koszt ogrzewania 1 m2 powierzchni u!ytkowej  
[z%/(m2 m-c)] 

3,25 2,16 

2.7.6. Miesi"czna op%ata abonamentowa [z%/m-c] 0,00 0,00 

2.7.7. Inne [z%] 0,00 0,00 

2.8. Charakterystyka ekonomiczna optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 

Planowana kwota kredytu [z%] 1374522,60 Roczne zmniejszenie zapotrzebowania 
na energi" [?] 

30,04 

Planowane koszty ca%kowite [z%] 1374522,60 Premia termomodernizacyjna [z%] 92926,50 

Roczna oszcz"dno#; kosztów energii 
[z%/rok] 

46463,25   

 
> Dla budynku sk%adaj$cego si" z cz"#ci o ró!nych funkcjach u!ytkowych nale!y poda; wszystkie dane oddzielnie dla ka!dej cz"#ci budynku. 
>> Uoze [?] obliczany zgodnie z rozporz$dzeniem dotycz$cym sporz$dzania #wiadectw, jako udzia% odnawialnych *róde% energii w rocznym 
zapotrzebowaniu na energi" ko+cow$ dostarczon$ do budynku dla systemu grzewczego oraz dla systemu przygotowania ciep%ej wody 
u!ytkowej. 
>>> Op%ata zmienna zwi$zana z dystrybuj$ i przesy%em jednostki energii. 
>>>> Sta%a op%ata miesi"czna zwi$zana z dystrybucj$ i przesy%em energii. 
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2A. Karta audytu energetycznego budynku* - cz$%& mieszkalna 
 

2.1. Dane ogólne 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.1.1. Konstrukcja/technologia budynku mieszana mieszana 

2.1.2. Liczba kondygnacji 11<podpiwniczenie 11<podpiwniczenie 

2.1.3. Kubatura cz"#ci ogrzewanej [m 3] 13238 13238 

2.1.4. Powierzchnia netto budynku [m 2] 3659,95 3659,95 

2.1.5. Pow. ogrzewana cz"#ci mieszkalnej [m 2] 3259,47 3259,47 

2.1.6. 
Pow. ogrzewana lokali u!ytkowych oraz innych 
pomieszcze+ niemieszkalnych [m 2] 

400,48 komunikacja 400,48 komunikacja 

2.1.7. Liczba lokali mieszkalnych 60 60 

2.1.8. Liczba osób u!ytkuj$cych budynek 107 107 

2.1.9. Sposób przygotowania ciep%ej wody u!ytkowej 
Miejscowe, 

indywidualne 
Miejscowe, 

indywidualne 

2.1.10. Rodzaj systemu grzewczego budynku 
Centralne 

zdalaczynne  
Centralne 

zdalaczynne 

2.1.11. Wspó%czynnik A/V [1/m] 0,27 0,27 

2.1.12. Inne dane charakteryzuj$ce budynek 

Budynek 
wielorodzinny, 
wolnostoj$cy, 
jednoklatkowy,  

w ca%o#ci 
podpiwniczony. 

Budynek 
wielorodzinny, 
wolnostoj$cy, 
jednoklatkowy 

w ca%o#ci 
podpiwniczony. 

2.2. Wspó!czynniki przenikania ciep!a przez przegrody 
budowlane W/(m 2�K) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.2.1. 'ciany zewn"trzne 0,64= 2,61 0,19= 0,32= 0,28= 0,27 

2.2.2. 
Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 
lub nad przejazdami 

1,12= 2,27 0,18= 0,28 

2.2.3. Strop nad piwnic$ 1,08 1,08 

2.2.4. Okna, drzwi balkonowe 1,40= 1,30= 2,90 1,40= 1,30= 2,90 

2.2.5. Drzwi zewn"trzne/bramy 2,80 1,50 

2.2.6. 'ciany wewn"trzne 1,10 1,10 

2.2.7. 'ciany w gruncie 2,61 2,61= 0,28 

2.2.8. Drzwi wewn"trzne 1,80 1,80 

2.3. Sprawno%ci sk!adowe systemu grzewczego i wspó!czynniki 
uwzgl$dniaj"ce przerwy w ogrzewaniu 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.3.1. Sprawno#; wytwarzania 0,990 0,990 

2.3.2. Sprawno#; przesy%u 0,850 0,900 

2.3.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 0,830 0,880 

2.3.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000 

2.3.5. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 1,000 1,000 

2.3.6. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w ci$gu doby 1,000 1,000 
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2.4. Sprawno%ci sk!adowe systemu przygotowania ciep!ej wody 
u'ytkowej 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.4.1. Sprawno#; wytwarzania 0,850 0,850 

2.4.2. Sprawno#; przesy%u 0,800 0,800 

2.4.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 1,000 1,000 

2.4.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000 

2.5. Charakterystyka systemu wentylacji 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.5.1.1. Rodzaj wentylacji 
Wentylacja 

grawitacyjna 
Wentylacja 

grawitacyjna 

2.5.1.2. Sposób doprowadzenia i odprowadzenia powietrza stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

2.5.1.3. Strumie+ powietrza zewn"trznego [m3/h] 5902 5902 

2.5.1.4. Krotno#; wymian powietrza [1/h] 0,65 0,65 

2.6. Charakterystyka energetyczna budynku 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.6.1. Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [kW] 228,99 166,60 

2.6.2. Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu [kW] 50,78 50,78 

2.6.3. 
Roczne zapotrzebowanie na ciep%o do ogrzewania budynku 
(bez uwzgl"dnienia sprawno#ci systemu grzewczego i 
przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

1238,69 791,17 

2.6.4. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do ogrzewania 
budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci systemu 
grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

1773,50 1009,04 

2.6.5. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do przygotowania 
ciep%ej wody u!ytkowej [GJ/rok] 

533,39 533,39 

2.6.6. 

Zmierzone zu!ycie ciep%a na ogrzewanie przeliczone na 
warunki sezonu standardowego (s%u!$ce weryfikacji 
przyj"tych sk%adowych danych obliczeniowych bilansu 
ciep%a) [GJ/rok] 

brak danych --- 

2.6.7. 
Zmierzone zu!ycie ciep%a na przygotowanie ciep%ej wody 
u!ytkowej (s%u!$ce weryfikacji przyj"tych sk%adowych 
danych obliczeniowych bilansu ciep%a) [GJ/rok] 

brak danych --- 

2.6.8. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (bez uwzgl"dnienia sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

94,0 60,0 

2.6.9. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

134,6 76,6 

2.6.10>> Udzia% odnawialnych *róde% energii [?] 0,00 0,00 
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2.7. Op!aty jednostkowe (obowi"zuj"ce w dniu sporz"dzania 
audytu) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.7.1. Koszt za 1 GJ ciep%a do ogrzewania budynku >>> [z%/GJ] 45,37 45,37 

2.7.2. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie na miesi$c 
>>> [z%/(MW m-c)] 

15733,61 15733,61 

2.7.3. Koszt przygotowania 1 m3 ciep%ej wody u!ytkowej >>> [z%/m3] 19,97 19,97 

2.7.4. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na przygotowanie ciep%ej 
wody u!ytkowej na miesi$c >>>> [z%/(MW m-c)] 

0,00 0,00 

2.7.5. Miesi"czny koszt ogrzewania 1 m2 powierzchni u!ytkowej  
[z%/(m2 m-c)] 

3,16 1,97 

2.7.6. Miesi"czna op%ata abonamentowa [z%/m-c] 0,00 0,00 

2.7.7. Inne [z%] 0,00 0,00 

2.8. Charakterystyka ekonomiczna optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 

Planowana kwota kredytu [z%] 1374522,60 Roczne zmniejszenie zapotrzebowania 
na energi" [?] 

33,14 

Planowane koszty ca%kowite [z%] 1374522,60 Premia termomodernizacyjna [z%] 92926,50 

Roczna oszcz"dno#; kosztów energii 
[z%/rok] 

46463,25   
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2B. Karta audytu energetycznego budynku* - cz$%& us!ugowa 
 

2.1. Dane ogólne 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.1.1. Konstrukcja/technologia budynku mieszana mieszana 

2.1.2. Liczba kondygnacji 1 1 

2.1.3. Kubatura cz"#ci ogrzewanej [m 3] 1000 1000 

2.1.4. Powierzchnia netto budynku [m 2] 274,65  274,65  

2.1.5. Pow. ogrzewana cz"#ci mieszkalnej [m 2] 0,00 0,00 

2.1.6. 
Pow. ogrzewana lokali u!ytkowych oraz innych 
pomieszcze+ niemieszkalnych [m 2] 

274,65  274,65 

2.1.7. Liczba lokali mieszkalnych 0 0 

2.1.8. Liczba osób u!ytkuj$cych budynek 8 8 

2.1.9. Sposób przygotowania ciep%ej wody u!ytkowej 
Miejscowe, 

indywidualne 
Miejscowe, 

indywidualne 

2.1.10. Rodzaj systemu grzewczego budynku 
Centralne 

zdalaczynne  
Centralne 

zdalaczynne 

2.1.11. Wspó%czynnik A/V [1/m] 0,33 0,33 

2.1.12. Inne dane charakteryzuj$ce budynek 

Cz"#; us%ugowa, 
jednokondygnacyjna 
mieszcz$ca si" na 
parterze budynku. 

Cz"#; us%ugowa, 
jednokondygnacyjna 
mieszcz$ca si" na 
parterze budynku. 

2.2. Wspó!czynniki przenikania ciep!a przez przegrody 
budowlane W/(m 2�K) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.2.1. 'ciany zewn"trzne 0,64 0,64 

2.2.2. 
Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 
lub nad przejazdami 

- - 

2.2.3. Strop nad piwnic$ 1,08 1,08 

2.2.4. Okna, drzwi balkonowe 1,40 1,40 

2.2.5. Drzwi zewn"trzne/bramy 2,80 2,80 

2.2.6. 'ciany wewn"trzne 1,10 1,10 

2.2.7. 'ciany w gruncie - - 

2.2.8. Drzwi wewn"trzne 1,80 1,80 

2.3. Sprawno%ci sk!adowe systemu grzewczego i wspó!czynniki 
uwzgl$dniaj"ce przerwy w ogrzewaniu 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.3.1. Sprawno#; wytwarzania 0,990 0,990 

2.3.2. Sprawno#; przesy%u 0,850 0,850 

2.3.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 0,830 0,830 

2.3.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000 

2.3.5. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 1,000 1,000 

2.3.6. Uwzgl"dnienie przerw na ogrzewanie w ci$gu doby 1,000 1,000 
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2.4. Sprawno%ci sk!adowe systemu przygotowania ciep!ej wody 
u'ytkowej 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.4.1. Sprawno#; wytwarzania 0,850 0,850 

2.4.2. Sprawno#; przesy%u 0,800 0,800 

2.4.3. Sprawno#; regulacji i wykorzystania 1,000 1,000 

2.4.4. Sprawno#; akumulacji 1,000 1,000 

2.5. Charakterystyka systemu wentylacji 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.5.1.1. Rodzaj wentylacji 
Wentylacja 

grawitacyjna 
Wentylacja 

grawitacyjna 

2.5.1.2. Sposób doprowadzenia i odprowadzenia powietrza stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

stolarka/kana%y 
grawitacyjne 

2.5.1.3. Strumie+ powietrza zewn"trznego [m3/h] 464 464 

2.5.1.4. Krotno#; wymian powietrza [1/h] 0,68 0,68 

2.6. Charakterystyka energetyczna budynku 
Stan przed 

termomodernizacj" 
Stan po 

termomodernizacji 

2.6.1. Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [kW] 21,59 21,59 

2.6.2. Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu [kW] 4,03 4,03 

2.6.3. 
Roczne zapotrzebowanie na ciep%o do ogrzewania budynku 
(bez uwzgl"dnienia sprawno#ci systemu grzewczego i 
przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

157,02 157,02 

2.6.4. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do ogrzewania 
budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci systemu 
grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

224,81 224,81 

2.6.5. 
Roczne obliczeniowe zu!ycie energii do przygotowania 
ciep%ej wody u!ytkowej [GJ/rok] 

13,01 13,01 

2.6.6. 

Zmierzone zu!ycie ciep%a na ogrzewanie przeliczone na 
warunki sezonu standardowego (s%u!$ce weryfikacji 
przyj"tych sk%adowych danych obliczeniowych bilansu 
ciep%a) [GJ/rok] 

brak danych --- 

2.6.7. 
Zmierzone zu!ycie ciep%a na przygotowanie ciep%ej wody 
u!ytkowej (s%u!$ce weryfikacji przyj"tych sk%adowych 
danych obliczeniowych bilansu ciep%a) [GJ/rok] 

brak danych --- 

2.6.8. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (bez uwzgl"dnienia sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

158,8 158,8 

2.6.9. 
Wska*nik rocznego zapotrzebowania na ciep%o do 
ogrzewania budynku (z uwzgl"dnieniem sprawno#ci 
systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

227,4 227,4 

2.6.10>> Udzia% odnawialnych *róde% energii [?] 0,00 0,00 
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2.7. Op!aty jednostkowe (obowi"zuj"ce w dniu sporz"dzania 
audytu) 

Stan przed 
termomodernizacj" 

Stan po 
termomodernizacji 

2.7.1. Koszt za 1 GJ ciep%a do ogrzewania budynku >>> [z%/GJ] 45,37 45,37 

2.7.2. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie na miesi$c 
>>> [z%/(MW m-c)] 

15733,61 15733,61 

2.7.3. Koszt przygotowania 1 m3 ciep%ej wody u!ytkowej >>> [z%/m3] 19,97 19,97 

2.7.4. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na przygotowanie ciep%ej 
wody u!ytkowej na miesi$c >>>> [z%/(MW m-c)] 

0,00 0,00 

2.7.5. Miesi"czny koszt ogrzewania 1 m2 powierzchni u!ytkowej  
[z%/(m2 m-c)] 

4,33 4,33 

2.7.6. Miesi"czna op%ata abonamentowa [z%/m-c] 0,00 0,00 

2.7.7. Inne [z%] 0,00 0,00 

2.8. Charakterystyka ekonomiczna optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 

Planowana kwota kredytu [z%] 0,00 Roczne zmniejszenie zapotrzebowania 
na energi" [?] 

0,00 

Planowane koszty ca%kowite [z%] 0,00 Premia termomodernizacyjna [z%] 0,00 

Roczna oszcz"dno#; kosztów energii 
[z%/rok] 

0,00   

 

3. Wykaz dokumentów i danych +ród!owych 
 

3.1. Ustawy i Rozporz"dzenia 

 
1. Ustawa @prawo budowlane@ z dnia 7 lipca 1994r. z pó*niejszymi zmianami 

 

2. Rozporz$dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczegó%owego zakresu i form audytu 

energetycznego oraz cz"#ci audytu remontowego, wzór kart audytów, a tak!e algorytmy op%acalno#ci 

przedsi"wzi"cia termomodernizacyjnego z pó*niejszymi zmianami .  

 

3. Rozporz$dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczegó%owego sposobu weryfikacji 

audytu energetycznego i cz"#ci audytu remontowego oraz szczegó%owych warunków, jakie powinny spe%nia; 

podmioty, którym BGK mo!e zleca; wykonanie weryfikacji audytów 

 

4. Ustawa @o wspieraniu termomodernizacji i remontów@ z dnia 21 listopad 2008r. wraz z pó*niejszymi zmianami 

 

5. Rozporz$dzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 27 lutego 2015 r. w sprawie metodologii wyznaczania 

charakterystyki energetycznej budynku lub cz"#ci budynku oraz #wiadectw charakterystyki energetycznej 

 

3.2. Normy techniczne 

 
1. PN-EN ISO 6946 - Opór cieplny i wspó%czynnik przenikania ciep%a. Metoda obliczania. 
 
2. PN-EN ISO 13790:2009 Energetyczne w%a#ciwo#ci u!ytkowe budynków. Obliczenia zu!ycia energii na 
potrzeby ogrzewania i ch%odzenia. 
 
3. PN-83/B-03430 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i u!yteczno#ci publicznej. 
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Wymagania. 
 
4. PN-82/B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszcze+ w budynkach. 
 
5. PN-82/B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewn"trzne. 
 
6. PN-EN 12831:2006 � Metoda obliczania projektowanego obci$!enia cieplnego. 
 

3.3. Materia!y przekazane przez inwestora 

 
1. Dokumentacja techniczna 
 
Inwentaryzacja budowlana i kosztorys� MAKBUD Micha% Knap, ul. Grochowa 5, Sosnowiec, 2019r. 
Pomiary w%asne.  
 
2. Informacje techniczne przekazane przez inwestora 
 
Przedstawiciela zarz$dcy nieruchomo#ci p. Piotr Ptak tel. 500611695 e-mail: insulaHvp.pl 

 

3.4. Inne materia!y oraz programy komputerowe 

 
1. Materia%y z przeprowadzonej wizji lokalnej w dniu 11 czerwca 2019r. 
 
2. Program komputerowy ArCADiasoft Chudzik sp. j. ArCADia-TERMOCAD 7.0 

3.5. Wytyczne oraz uwagi inwestora 

 
1. Obni!enie kosztów ogrzewania 
 
2. Wykorzystanie kredytu bankowego i pomocy Pa+stwa na warunkach okre#lonych w Ustawie 
Termomodernizacyjnej 
 
3. Maksymalna wielko#; #rodków w%asnych inwestora, stanowi$cych mo!liwy do zadeklarowania udzia% w%asny 
przeznaczony na pokrycie kosztów przedsi"wzi"cia termomodernizacyjnego wynosi: 
 

0 z! 

 
4. Kwota kredytu mo!liwego do zaci$gni"cia przez inwestora: 
 

1 800 000 z! 

 
4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku 
 

4.1. Ogólne dane techniczne 

Konstrukcja/technologia budynku - 

mieszana - 
szkielet !elbetowy 

wype%niony murem 
z bloczków PGS 

 

Kubatura ogrzewania - 13257 m3 

Powierzchnia netto budynku - 3934,60 m2 

Powierzchnia u!ytkowa cz"#ci mieszkalnej - 3259,47 m2 

Wspó%czynnik kszta%tu - 0,29 m-1 

Powierzchnia zabudowy budynku - 522 m2 

Ilo#; mieszka+ - 60  
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4.2. Dokumentacja fotograficzna i techniczna budynku 

 
Orientacja budynku wzgl$dem stron %wiata. 
 

 
 

 

 
 
Dokumentacja fotograficzna budynku: 

      

      
                           

Elewacja pod!u'na wschodnia i szczytowa po!udniowa oraz elewacja szczytowa pó!nocna 
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Elewacja pod!u'na zachodnia  
 

                             
 

4.3. Opis techniczny podstawowych elementów budynku 

 
Budynek jest obiektem dwuklatkowym, jedenastokondygnacyjnym, w ca%o#ci podpiwniczonym. Na parterze lokale 

us%ugowe. Cz"#ci$ po%udniowej #ciany szczytowej przylega do budynku s$siedniego. 

 

'ciany zewn"trzne kondygnacji nadziemnych wykonane jako szkielet !elbetowy z wype%nieniem murem z bloków 

prefabrykowanych (PGS), dodatkowo ocieplone warstw$ materia%u izolacyjnego � we%ny mineralnej na ruszcie 

drewnianym z pokryciem p%yt acekolowych. Od strony wschodniej wej#cia do klatek schodowych. Balkony na 

elewacji pod%u!nej, zachodniej. 

 

'ciany zewn"trzne piwnic, (cokó%) i #ciany w gruncie monolityczne, betonowe. 

 

Stropy !elbetowe. Stropodach wentylowany skonstruowany jako uk%ad stropu nad ostatni$ kondygnacj$ 

mieszkaln$ oraz p%yt !elbetowych z poryciem z papy asfaltowej nad przestrzeni$ pustki powietrznej. Stropodach 

nad nadbudow$ !elbetowy. 

 

Stolarka okienna w pomieszczeniach ogrzewanych w zdecydowanej wi"kszo#ci wymieniona w ostatnich latach na 

now$ PVC, pozosta%e nieliczne okna to okna drewniane. Okna na klatce schodowej wymienione na nowe PVC, 

podobnie okienka piwniczne. 

 

Drzwi zewn"trzne na klatce schodowej metalowe z przeszkleniem.  
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4.4. Taryfy i op!aty 

Ceny ciep!a - c.o. Stan przed termomodernizacj$ Stan po termomodernizacji 

Op%ata za 1 GJ na ogrzewanie 45,37 z%/GJ 45,37 z%/GJ 

Op%ata za 1 MW mocy zamówionej na 
ogrzewanie 

15733,61 z%/(MW�m-c) 15733,61 z%/(MW�m-c) 

Inne koszty, abonament 0,00 z%/m-c 0,00 z%/m-c 

Ceny ciep!a - c.w.u. Stan przed termomodernizacj$ Stan po termomodernizacji 

Op%ata za 1 GJ 72,03 z%/GJ 72,03 z%/GJ 

Op%ata za 1 MW mocy zamówionej na 
podgrzanie c.w.u. 

0,00 z%/(MW�m-c) 0,00 z%/(MW�m-c) 

Inne koszty, abonament 0,00 z%/m-c 0,00 z%/m-c 

4.5. Charakterystyka systemu grzewczego 

Wytwarzanie 

W"ze% ciep%owniczy kompaktowy z obudow$, o mocy 
nominalnej powy!ej 100kW hQ,g X 0,990 

Ciep%o z kogeneracji - w"giel kamienny 

Przesy%anie ciep%a 

C.o. wodne z lokalnego *ród%a ciep%a usytuowanego w 
ogrzewanym budynku z zaizolowanymi przewodami, 
armatur$ i urz$dzeniami, które s$ zainstalowane w 
przestrzeni nieogrzewanej. Przyjmuje si" ni!sz$ 
sprawno#; przesy%u z wzgl"du na z%y stan techniczny 
poziomów i ich izolacji 

hQ,d X 0,850 

Regulacja systemu grzewczego 

Ogrzewanie wodne z grzejnikami cz%onowymi lub 
p%ytowymi w przypadku regulacji centralnej i miejscowej z 
zaworem termostatycznym o dzia%aniu proporcjonalnym z 
zakresem proporcjonalno#ci P-2K. Przyjmuje si" ni!sz$ 
sprawno#; ze wzgl"du na d%ugi czas u!ytkowania (ok.18 
lat) 

hQ,e X 0,830 

Akumulacje ciep%a Brak zasobnika buforowego hQ,s X 1,000 

Czas ogrzewania w okresie 
tygodnia 

Liczba dni: 7 dni wt X 1,000 

Przerwy w ogrzewaniu w okresie 
doby 

Liczba godzin: Bez przerw wd X 1,000 

Sprawno#; ca%kowita systemu grzewczego hQ,tot X hQ,ghQ,dhQ,ehQ,s X  0,698 

Modernizacja systemu 
grzewczego  

Instalacja centralnego ogrzewania zosta%a 
zmodernizowana � zamontowano  przygrzejnikowe 
zawory termostatyczne wraz z g%owicami regulacyjnymi  
oraz konieczn$ armatur" regulacyjn$ 

wymagany próg 
oszcz"dno#ci:       

159 

Moc cieplna zamówiona (centralne ogrzewanie) 0,2200 MW 

4.6. Charakterystyka instalacji ciep!ej wody u'ytkowej 

Wytwarzanie ciep%a 
Indywidualne *ród%a ciep%a - Przep%ywowy podgrzewacz 
gazowy hW,g X 0,850 

Przesy% ciep%ej wody 
Podgrzewanie wody dla grupy punktów poboru w jednym 
lokalu mieszkalnym hW,d X 0,800 

Regulacja i wykorzystanie --- hW,e X 1,000 

Akumulacja ciep%a Brak zasobnika hW,s X 1,000 

Sprawno#; ca%kowita systemu c.w.u. hW,tot X hW,g hW,d hW,s hW,e X  0,680 
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Moc cieplna zamówiona (ciep%a woda u!ytkowa) --- MW 

4.7. Charakterystyka systemu wentylacji 

Rodzaj wentylacji Wentylacja grawitacyjna 

Sposób doprowadzania i 
odprowadzania powietrza stolarka/kana%y grawitacyjne 

Strumie+ powietrza 
wentylacyjnego 6366 

Krotno#; wymian powietrza 0,65 

 
Wentylacja w budynku zapewnia prawid%owe przewietrzanie.  
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5. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania w!a%ciwych 
usprawnie; i przedsi$wzi$& termomodernizacyjnych 
 

Rodzaj przegrody lub instalacji Charakterystyka stanu istniej"cego i mo'liwo%ci poprawy 

'ciana zewn"trzna  

Mimo istniej$cego docieplenia #cian zewn"trznych opór cieplny tych przegród 
jest zdecydowanie niezadowalaj$cy jak na obecne standardy, tak!e stan 
techniczny elewacji (p%yty acekolowe) jest przes%ank$ do modernizacji tych 
przegród przez wykonanie docieplenia. Ograniczenie strat ciep%a pozwoli na 
zmniejszenie zu!ycia energii, a wi"c i kosztów ogrzewania budynku. Podobnie 
monolityczne #ciany zewn"trzne piwnic (cokó% i #ciany w gruncie) charakteryzuj$ 
si" szczególnie niskim oporem cieplnym � izolacja cieplna tej przegrody 
ograniczy straty ciep%a przez nieogrzewane pomieszczenia piwniczne. 
 
'ciany pomieszcze+ ogrzewanych nie spe%niaj$ wymaga+ co do parametrów 
cieplnych � przepisy dopuszczaj$  Umax YX  0,23 W/m2K (WT2017) oraz  
Umax YX  0,45 W/m2K dla #cian klatki schodowej i nadbudowy. 
Przepisy nie podaj$ wymogów na Umax dla #cian zewn"trznych nieogrzewanych 
piwnic. 

Stropodach, stropodach nad 
nadbudow$ 

Stropodach nad mieszkaniami, podobnie jak stropodach nad nadbudow$, 
charakteryzuje si" niskim oporem cieplnym � docieplenie tych przegród pozwoli 
znacz$co ograniczy; straty ciep%a.   
 
Na dzie+ sporz$dzenia audytu przepisy dopuszczaj$ Umax YX  0,18 W/m2K 
(WT2017) oraz Umax YX  0,30 W/m2K  

Strop nad piwnic$ 

Strop nad piwnic$ równie! charakteryzuje si" niskim oporem cieplnym � 
docieplenie tej przegrody pozwoli ograniczy; straty ciep%a do pomieszcze+ 
piwnicznych. 
 
Mo!liwe jest obni!enie strat ciep%a i popraw" warunków u!ytkowania lokali na 
parterze przez docieplenie stropu od strony nieogrzewanych pomieszcze+ 
piwnicznych tak aby uzyska; zgodny z przepisami wspó%czynnik przenikania 
ciep%a tj. Umax YX  0,25 W/m2K. Ze wzgl"du jednak na sposób zagospodarowania 
pomieszcze+ piwnicznych nie rekomenduje si" tego usprawnienia. 

Stolarka okienna i drzwiowa  

Stolarka okienna w lokalach mieszkalnych w zdecydowanej wi"kszo#ci 
wymieniona w ostatnich latach na now$ PVC, pozosta%e, pojedyncze okna to 
wyeksploatowane okna drewniane w z%ym stanie technicznym. Okna na klatkach 
schodowych i w maszynowni wymienione na nowe PVC (2014r.), podobnie jak 
okienka piwniczne. 
 
Drzwi zewn"trzne metalowe, cz"#ciowo przeszklone w stanie technicznym 
kwalifikuj$cym do wymiany na nowe, izolowane. 

System grzewczy 

Centralny, zasilany z miejskiej sieci ciep%owniczej za po#rednictwem w"z%a 
cieplnego zlokalizowanego w budynku. Instalacja z rozdzia%em dolnym, 
przewody stalowe - rekomenduje si" wymian" poziomych przewodów 
prowadzonych w piwnicy oraz wykonanie ich izolacji zgodnie z wymogami w tym 
zakresie. Wykonano modernizacj" systemu grzewczego przez monta! 
przygrzejnikowych zaworów termostatycznych wraz z g%owicami regulacyjnymi. 
Ze wzgl"du na d%ugi czas eksploatacji zaworów zaleca si" wymian" na nowe. 
 

Instalacja ciep%ej wody u!ytkowej 
Indywidualna mieszkaniowa - nie planuje si" modernizacji systemów 
przygotowania c.w.u. 
 

 
 
UWAGA< 
Zawarto%& dalszej cz$%ci audytu dotyczy tylko cz$%ci mieszkalnej budynku (nie uwzgl$dnia si$ cz$%ci 
us!ugowej). 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 
 

6.1 Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie przez %ciany, 
stropy i stropodachy 
 

Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Stropodach 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Sypki materia! izolacyjny 0,042,  

l= 0,042 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 438,30m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 344,20m 2 

Stopniodni: 3605,?6 dzie+�K/rok twoX 1?,38 oC tzoX -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm --- 20 22 24 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 1,120 0,177 0,163 0,151 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,89 5,65 6,13 6,61 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R (m2K)/W --- 4,76 5,24 5,71 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 152,98 24,15 22,27 20,67 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0193 0,0031 0,0028 0,0026 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 8919,58 9049,46 9160,61 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 56,90 62,70 68,50 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 21151,78 23307,85 25463,92 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 2,37 2,58 2,78 

 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 21151,78 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 2,37 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 20 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W kosztach  usprawnienia uj"to koszt wykonania docieplenia stropodachu wentylowanego przez roz%o!enie 
sypkiego materia%u izolacyjnego w przestrzeni pustki powietrznej stropodachu metod$ wdmuchiwania. W celu 
zapewnienia w%a#ciwej wentylacji stropodachu nale!y wykona; rewizj" otworów wentylacyjnych i w razie 
konieczno#ci udro!ni; i zabezpieczy; kratkami. Je#li w projekcie budowlanym przewidziano wykonanie dodatkowych 
otworów wentylacyjnych nale!y wykona; te prace. 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, P!yta styropianowa EPS 100-038 

POD@OGA, l= 0,038 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 68,70m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 68,?0m 2 

Stopniodni: 1078,80 dzie+�K/rok twoX 8,00 oC tzoX -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm --- 11 12 13 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 2,271 0,300 0,278 0,259 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,44 3,34 3,60 3,86 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R (m2K)/W --- 2,89 3,16 3,42 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 14,54 1,92 1,78 1,66 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0044 0,0006 0,0005 0,0005 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 1288,35 1302,68 1315,06 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 221,80 224,10 226,40 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 16504,58 16675,73 16846,88 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 12,81 12,80 12,81 

 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 16675,73 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 12,80 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 12 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to ca%kowity koszt docieplenia stropodachu przez monta! warstwy materia%u izolacyjnego 
wraz z pokryciem z papy oraz koszt wszystkich koniecznych prac towarzysz$cych. 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: Wariant 1, we!na mineralna, l= 0,036 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 1517,75m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 1776,60m 2 

Stopniodni: 3183,17 dzie+�K/rok twoX 17,48 oC tzoX -20,00 oC 
 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 Wariant 1.1 Wariant 1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0 0 0 0 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm 
--- 15 16 17 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 0,64 0,2 0,19 0,18 

Opór cieplny R (m2K)/W 1,56 4,992 5,262 5,542 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R> (m2K)/W --- 3,432 3,702 3,982 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 267,71 97,9 92,9 88,2 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0365 0,0133 0,0127 0,012 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 12084,5 12424,6 12770,1 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 417,50 424,7 436,70 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 801068,94 814883,78 837908,52 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 66,29 65,59 65,61 

 
>w obliczeniach uwzgl"dniono zmian" oporu cieplnego #ciany po zdj"ciu istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego 
 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 814883,78 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 65,59 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 16 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to docieplenie #cian zewn"trznych cz"#ci mieszkalnej budynku  (poza #cianami 
nadbudowy oraz #cianami loggii wzd%u! p%yt) metod$ lekk$ mokr$ z wykorzystaniem we%ny mineralnej  i pokryciem 
tynkiem cienkowarstwowym. W koszcie uj"to równie! wszystkie konieczne prace towarzysz$ce, w tym demonta! 
istniej$cej warstwy izolacji, docieplenie o#cie!y, obróbki blacharskie, itp. 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna loggie 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Hilce, maty i p!yty z we!ny mineralnej, 

 l= 0,036 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 4?3,62m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 442,50m 2 

Stopniodni: 37?1,64 dzie+�K/rok twoX 20,22 oC tzoX -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant 
numer  

Wariant 1 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0,00 0 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm --- 
8 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 0,641 0,329 

Opór cieplny R (m2K)/W 1,56 3,042 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R> (m2K)/W --- 1,482 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 103,71 53,2 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0127 0,0065 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 3462,2 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 632,8 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 302415,12 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 87,35 

 
>w obliczeniach uwzgl"dniono zmian" oporu cieplnego #ciany po zdj"ciu istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego 
 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1 

UWAGA< 
Ze wzgl$du na niedu'" g!$boko%& p!yt loggii maksymaln" grubo%ci" materia!u izolacyjnego mo'liw" do 
zastosowania jest materia! o gr.8 cm. 
 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 302415,12 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 87,35 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 8 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

Koszt usprawnienia zawiera ca%kowity koszt docieplenia #cian zewn"trznych loggii (wzd%u! p%yt balkonowych) 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna nadbudowa 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Hilce, maty i p!yty z we!ny mineralnej, 

 l= 0,036 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 154,?1m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 166,60m 2 

Stopniodni: 1078,80 dzie+�K/rok twoX 8,00 oC tzoX -20,00 oC 
 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 Wariant 1.1 Wariant 1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0 0 0 0 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm 
--- 11 12 13 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 0,64 0,258 0,241 0,226 

Opór cieplny R (m2K)/W 1,56 3,882 4,152 4,432 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R> (m2K)/W --- 2,322 2,592 2,872 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 9,26 3,7 3,5 3,3 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0028 0,0011 0,001 0,001 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 573,2 601,2 610,3 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 326,50 333,4 343,30 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 58746,49 59988,00 61769,28 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 102,49 99,78 101,21 

 
>w obliczeniach uwzgl"dniono zmian" oporu cieplnego #ciany po zdj"ciu istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego 
 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 59988,00 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 99,78 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 12 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to docieplenie #cian zewn"trznych nadbudowy metod$ lekk$ mokr$ z wykorzystaniem 
we%ny mineralnej i pokryciem tynkiem cienkowarstwowym. W koszcie uj"to równie! wszystkie konieczne prace 
towarzysz$ce, w tym demonta! istniej$cej warstwy izolacji, docieplenie o#cie!y, obróbki blacharskie oraz koszt 
zrównania #ciany nadbudowy na elewacji wschodniej � frontowej � z pozosta%$ powierzchni$ #cian zewn"trznych 
przez dodanie 4 cm warstwy we%ny mineralnej. 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna piwnic - cokó! 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Hilce, maty i p!yty z we!ny mineralnej, 

 l= 0,036 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 67,24m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 74,30m 2 

Stopniodni: 883,44 dzie+�K/rok twoX 5,24 oC tzoX -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm --- 11 12 13 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 2,611 0,291 0,269 0,250 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,38 3,44 3,72 3,99 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R (m2K)/W --- 3,06 3,33 3,61 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 13,40 1,49 1,38 1,28 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0044 0,0005 0,0005 0,0004 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 1283,45 1295,48 1305,83 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 253,90 256,00 258,90 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 20373,95 20542,46 20775,17 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 15,87 15,86 15,91 

 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 20542,46 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 15,86 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 12 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to docieplenie #cian zewn"trznych piwnic � coko%u metod$ lekk$ mokr$ z 
wykorzystaniem we%ny mineralnej i pokryciem tynkiem mozaikowym. W koszcie uj"to równie! wszystkie konieczne 
prace towarzysz$ce. 
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Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu zmniejszaj"cego straty ciep!a przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Fciana w gruncie 

Proponowany materia% dodatkowej izolacji: Wariant 1, P!yta styropianowa, l= 0,038 [W/(m�K)]>  

Powierzchnia przegrody do oblicze+ strat ciep%a As: 48,60m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 73,10m 2 

Stopniodni: 883,44 dzie+�K/rok twoX 5,24 oC tzoX -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Op%ata za 1 GJ Oz z%/GJ 45,37 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW Om z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament Ab z%/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo#; proponowanej dodatkowej 
izolacji b 

cm --- 11 12 13 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 2,611 0,305 0,282 0,263 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,38 3,28 3,54 3,80 

Zwi"kszenie oporu cieplnego \ R (m2K)/W --- 2,89 3,16 3,42 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 9,68 1,13 1,05 0,98 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0032 0,0004 0,0003 0,0003 

Roczna oszcz"dno#; kosztów D O z%/rok --- 921,98 931,04 938,86 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj z%/m2 --- 396,30 398,30 402,30 

Koszty realizacji usprawnienia Nu z% --- 31287,09 31444,99 31760,78 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 33,93 33,77 33,83 

 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 31444,99 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 33,77 lat 

Optymalna grubo#; dodatkowej izolacji: 12 cm 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to docieplenie #cian zewn"trznych piwnic w gruncie do poziomu 1 m poni!ej terenu. W 
koszcie uj"to równie! wszystkie konieczne prace towarzysz$ce. 
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6.2 Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu przedsi$wzi$cia polegaj"cego na wymianie okien lub drzwi oraz 
poprawie systemu wentylacji 
 

Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu polegaj"cego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu systemu wentylacji 

Modernizacja przegrody DZ 1 JWentylacja grawitacyjnaJ 

Minimalny strumie+ powietrza wentylacyjnego V: 27,73 m 3/h 

Powierzchnia ca%kowita okien lub drzwi przed modernizacj$: 6,32m 2 

Powierzchnia ca%kowita okien lub drzwi po modernizacji: 6,32m 2 

Powierzchnia ca%kowita okien lub drzwi do wylicze+ nak%adów: 6,32m 2 

Stopie+ wyeksponowania budynku na dzia%anie wiatru: Brak os%oni"cia cr X 1,2 ,cw X 1,00 

Stan istniej$cy: Stolarka bardzo nieszczelna ( a _ 4 ) 

Stopniodni: 1078,80 dzie+�K/rok    qi X 8,00 oC    qe X -20,00 oC 

 

 Stan 
istniej$cy 

Wariant numer  

W1 W2 

Op%ata za 1 GJ z%/GJ 45,37 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW z%/(MW�m-c) 15733,61 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament z%/m-c 0,00 0,00 0,00 

Wspó%czynnik cm  1,35 1,00 1,00 

Wspó%czynnik cr  1,20 1,00 1,00 

Wspó%czynnik a  --- --- --- 

Wspó%czynnik przenikania ciep%a U W/(m2K) 2,800 1,500 1,100 

Straty ciep%a na przenikanie ^ GJ 2,71 1,76 1,53 

Zapotrzebowanie na moc ciepln$ q MW 0,0009 0,0005 0,0005 

Roczna oszcz"dno#; kosztów DO z%/rok --- 103,62 127,67 

Cena jednostkowa wymiany okien 
lub drzwi 

z%/m2 --- 2300,00 2950,00 

Koszt realizacji wymiany okien lub 
drzwi Nok 

z% --- 15701,36 20138,71 

Koszt realizacji modernizacji 
wentylacji Nw 

z% --- 0,00 0,00 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 151,53 157,73 

 

Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia jest wariant nr 1 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 15701,36 z% 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 151,53 lat 

Stolarka szczelna ( 0,5 Q a Q 1 ) 

Modernizacja systemu wentylacji 

U= 1,50 

Informacje uzupe%niaj$ce: 

W koszcie usprawnienia uj"to ca%kowity koszt wymiany drzwi zewn"trznych na klatki schodowe wraz z wszystkimi 
pracami towarzysz$cymi. 

 
UWAGA< 
W celu zapewnienia w%a#ciwej wentylacji budynku rekomenduje si" monta! nawiewników okiennych w 
mieszkaniach (min. 2 szt/mieszkanie) oraz w oknach na klatce schodowej. 
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6.3 Ocena op!acalno%ci i wybór wariantu prowadz"cego do zmniejszenia zapotrzebowania na ciep!o na 
przygotowanie ciep!ej wody u'ytkowej 
 
Nie planuje si" modernizacji. 
 
6.3.1 Obliczenia mocy cieplnej oraz zapotrzebowanie na ciep!o do przygotowania cwu 
 

 Stan istniej$cy 

Ciep%o w%a#ciwe wody cW [kJ/(kg�K)] 4,18 

G"sto#; wody `W [kg/m3] 1000 

Temperatura ciep%ej wody {W [°C] 55 

Temperatura zimnej wody {O [°C] 10 

Wspó%czynnik korekcyjny kR [-] 0,90 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze Af [m2] 3659,95 

Jednostkowe dobowe zapotrzebowanie na c.w.u. VWI [dm3/(m2·doba] 1,60 

Czas u!ytkowania | [h] 18,00 

Wspó%czynnik godzinowej nierównomierno#ci Nh [-] 2,98 

Sprawno#; wytwarzania }W,g [-] 0,85 

Sprawno#; przesy%u }W,d [-] 0,80 

Sprawno#; akumulacji ciep%a }W,s [-] 1,00 

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciep%a ^cw [GJ/rok] 533,39 

Max moc cieplna qcwu [kW] 50,78 

 
 
6.4. Ocena op!acalno%ci i wybór optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 
poprawiaj"cego sprawno%& ciepln" systemu grzewczego 
 
6.4.1. Ocena op!acalno%ci modernizacji instalacji grzewczej 
 

 Stan istniej$cy Wariant 1 

Op%ata za 1 GJ na ogrzewanie [z%/GJ] 45,37 45,37 

Op%ata za 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie [z%/MW] 15733,61 15733,61 

Inne koszty, abonament [z%] 0,00 0,00 

Sezonowe zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ [GJ] 1238,69 

Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [MW] 0,2290 

Sprawno#; systemu grzewczego  0,698 0,784 

Roczna oszcz"dno#; kosztów DO [z%/a] --- 8788,03 

Koszt modernizacji [z%] --- 53136,00 

SPBT [lat] --- 6,05 
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6.4.2. Rodzaje ulepsze; termomodernizacyjnych sk!adaj"ce si$ na optymalny wariant przedsi$wzi$cia 
termomodernizacyjnego poprawiaj"cy sprawno%& ciepln" systemu grzewczego 
 

Rodzaje ulepsze+ termomodernizacyjnych 
Warto#ci sprawno#ci 
sk%adowych n oraz 
wspó%czynników w 

Wytwarzania ciep%a hQ,g 0,990 

Przesy%ania ciep%a - wymiana poziomów w piwnicach wraz z wymian$ warstwy docieplenia 
na now$ spe%niaj$c$ wymogi obowi$zuj$ce w tym zakresie hQ,d 

0,900 

Regulacji systemu ogrzewczego - wymiana zaworów termostatycznych na nowe z g%owicami 
regulacyjnymi hQ,e 

0,880 

Akumulacji ciep%a hQ,s 1,000 

Uwzgl"dnienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ci$gu tygodnia wt 1,000 

Uwzgl"dnienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ci$gu doby wd 1,000 

Sprawno#; ca%kowita systemu grzewczego hQ,g�hQ,d�hQ,e�hQ,s 0,784 

 
6.4.3 Uproszczona kalkulacja kosztów przedsi$wzi$cia poprawiaj"cego sprawno%& systemu grzewczego 
 

Planowane usprawnienia: Nak%ady 

Monta! przewodów instalacji wewn"trznej centralnego ogrzewania - ruroci$gi stalowe 
cienko#cienne z izolacj$ z pianki poliuretanowej oraz konieczn$ armatur$. 

32400,00 

Wymiana przygrzejnikowych zaworów termostatycznych wraz z g%owicami regulacyjnymi na 
nowe 

20736,00 

Suma: 53136,00 

 
6.4.4 Opis zastosowanych ulepsze; dotycz"cych poprawy sprawno%ci systemu grzewczego 
 

Usprawnienia termomodernizacyjne Opis zastosowanych usprawnie+ 

Ulepszenie sprawno#ci wytwarzania hg Bez zmian 

Ulepszenie sprawno#ci przesy%u hd 

Wymiana przewodów prowadzonych w piwnicy 
(poziomów) wraz z wymian$ warstwy izolacji na now$ 
spe%niaj$c$ wymogi obowi$zuj$ce w tym zakresie 

Ulepszenie sprawno#ci regulacji he 
Wymiana przygrzejnikowych zaworów termostatycznych 
na nowe wraz g%owicami regulacyjnymi 

Ulepszenie sprawno#ci akumulacji hs Bez zmian 

Ulepszenie dotycz$ce przerw w ogrzewaniu wt i wd Bez zmian 
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7. Dokumentacja wykonania kolejnych kroków algorytmu s!u'"cego wybraniu optymalnego 
wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 
 
7.1. Wybrane i zoptymalizowane ulepszenia termomodernizacyjne zmierzaj"ce do zmniejszenia 
zapotrzebowania na ciep!o w wyniku zmniejszenia strat przenikania ciep!a przez przegrody budowlane 
oraz warianty przedsi$wzi$& termomodernizacyjnych dotycz"cych modernizacji systemu wentylacji i 
systemu przygotowania ciep!ej wody u'ytkowej, uszeregowanie wed!ug rosn"cej warto%ci SPBT 
 

Lp. 
Rodzaj i zakres ulepszenia termomodernizacyjnego albo wariantu 

przedsi"wzi"cia termomodernizacyjnego 

Planowane koszty 
robót 

SPBT 

[z%] [lat] 

1. Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 z% 2,37 

2. Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 z% 12,80 

3. Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 z% 15,86 

4. Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 z% 33,77 

5. Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna 814883,78 z% 65,59 

6. Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna loggie 302415,12 z% 87,35 

7. Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna nadbudowa 59988,00 z% 99,78 

8. 
Modernizacja przegrody DZ 1 Drzwi zewn"trzne ~Wentylacja 
grawitacyjna~ 

15701,36 z% 151,53 

9. 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji 
do ni!szego zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 z% --- 

10. 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku 
wskutek planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  
monta! nawiewników okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym 
lokalu mieszkalnym oraz w oknach na klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 z% --- 

 

 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 6,05 

 
7.2 Okre%lenie kosztów poszczególnych wariantów przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 
 

Wariant 1 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 

5 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna 814883,78 

6 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna loggie 302415,12 

7 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna nadbudowa 59988,00 

8 Modernizacja przegrody DZ 1 Drzwi zewn"trzne ~Wentylacja grawitacyjna~ 15701,36 

9 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

10 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

11 
Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 

25574,40 
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klatce schodowej (22 szt.) 

Ca%kowity koszt  1374522,60 

 

Wariant 2 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 

5 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna 814883,78 

6 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna loggie 302415,12 

7 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna nadbudowa 59988,00 

8 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

9 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

10 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  1358821,23 

 

Wariant 3 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 

5 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna 814883,78 

6 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna loggie 302415,12 

7 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

8 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

9 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  1298833,24 

 

Wariant 4 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 
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5 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna 814883,78 

6 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

7 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

8 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  996418,12 

 

Wariant 5 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja przegrody 'ciana w gruncie 31444,99 

5 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

6 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

7 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  181534,34 

 

Wariant 6 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja przegrody 'ciana zewn"trzna piwnic - cokó% 20542,46 

4 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

5 Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

6 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  150089,35 

 

Wariant 7 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja przegrody Stropodach - nadbudowa 16675,73 

3 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

4 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 
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5 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  129546,89 

 

Wariant 8 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Stropodach 21151,78 

2 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

3 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebowania na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

4 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  112871,16 

 

Wariant ? 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja systemu grzewczego 53136,00 

2 
Regulacja systemu grzewczego dostosowuj$ca parametry instalacji do ni!szego 
zapotrzebownia na energi" po termomodernizacji  

13008,98 

3 

Nawiewniki okienne - ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku wskutek 
planowanych prac termomodernizacyjnych konieczny jest  monta! nawiewników 
okiennych ci#nieniowych - 2 szt. w ka!dym lokalu mieszkalnym oraz w oknach na 
klatce schodowej (22 szt.) 

25574,40 

Ca%kowity koszt  91719,38 

 
 
7.3. Wyniki komputerowych oblicze; dla wybranego wariantu przedsi$wzi$cia 
 

Wariant 
sumaryczna strata ciep%a 

budynku 

roczne 
zapotrzebowanie 
energii budynku 

 [MW] [GJ] 

0 � stan istniej$cy 0,2290 1238,69 

1 0,1666 791,17 

2 0,1668 788,50 

3 0,1686 792,76 

4 0,1750 846,45 

5 0,2063 1093,44 

6 0,2083 1093,97 

7 0,2089 1095,98 

8 0,2127 1106,49 

9 0,2290 1238,69 
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7.4. Obliczenia oszcz$dno%ci kosztów wynikaj"cych z przeprowadzenia przedsi$wzi$cia 
termomodernizacyjnego 
7.5. Dokumentacja wyboru optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego budynku 
 

Wariant 
^h0,1co ^0,1cwu 

h0,1 wt0,1 wd0,1 ^0,1 O0,1 DO ?DO 
qh0,1co q0,1cwu 

- 
GJ GJ 

- - - GJ z% z% ? 
MW MW 

0 
1238,69 533,39 

0,70 1,00 1,00 2306,89 162118,20 --- --- 
0,2290 0,0508 

1 
791,17 533,39 

0,78 1,00 1,00 1542,43 115654,95 46463,25 28,66 
0,1666 0,0508 

2 
788,50 533,39 

0,78 1,00 1,00 1539,03 115538,22 46579,99 28,73 
0,1668 0,0508 

3 
792,76 533,39 

0,78 1,00 1,00 1544,46 116124,56 45993,64 28,37 
0,1686 0,0508 

4 
846,45 533,39 

0,78 1,00 1,00 1612,94 120439,62 41678,58 25,71 
0,1750 0,0508 

5 
1093,44 533,39 

0,78 1,00 1,00 1927,94 140640,99 21477,21 13,25 
0,2063 0,0508 

6 
1093,97 533,39 

0,78 1,00 1,00 1928,62 141049,27 21068,94 13,00 
0,2083 0,0508 

7 
1095,98 533,39 

0,78 1,00 1,00 1931,18 141278,86 20839,35 12,85 
0,2089 0,0508 

8 
1106,49 533,39 

0,78 1,00 1,00 1944,59 142604,46 19513,75 12,04 
0,2127 0,0508 

9 
1238,69 533,39 

0,78 1,00 1,00 2113,20 153330,17 8788,03 5,42 
0,2290 0,0508 



 
CERTIUS ul. Ró!ana 7, 43-143 L"dziny                                                   

Audyt energetyczny budynku  - ul.Ordonówny 3, 3A, Sosnowiec

33

7.5. Dokumentacja wyboru optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego budynku 
 

Wariant 
Planowane 

koszty ca%kowite 

Roczna 
oszcz"dno#; 

kosztów energii 
DO 

Procentowa 
oszcz"dno#; 
zapotrz. na 

energi" 

Planowana kwota 
#rodków w%asnych i 

kwota kredytu 

Premia termomodernizacyjna 

20? 
kredytu 

16? 
kosztów 

ca%kowityc
h 

Dwukrot
no#; 

rocznej 
oszcz"d

no#ci 
kosztów 
energii 

1 1374522,60 z% 46463,25 33,14? 

0,00 0,00? 

274904,52 219923,62 92926,50 1374522,6
0 

100,00? 

2 1358821,23 z% 46579,99 33,29? 

0,00 0,00? 

271764,25 217411,40 93159,98 1358821,2
3 

100,00? 

3 1298833,24 z% 45993,64 33,05? 

0,00 0,00? 

259766,65 207813,32 91987,28 1298833,2
4 100,00? 

4 996418,12 z% 41678,58 30,08? 
0,00 0,00? 

199283,62 159426,90 83357,17 
996418,12 100,00? 

5 181534,34 z% 21477,21 16,43? 
0,00 0,00? 

36306,87 29045,49 42954,42 
181534,34 100,00? 

6 150089,35 z% 21068,94 16,40? 
0,00 0,00? 

30017,87 24014,30 42137,87 
150089,35 100,00? 

7 129546,89 z% 20839,35 16,29? 
0,00 0,00? 

25909,38 20727,50 41678,70 
129546,89 100,00? 

8 112871,16 z% 19513,75 15,71? 
0,00 0,00? 

22574,23 18059,39 39027,49 
112871,16 100,00? 

9 91719,38 z% 8788,03 8,40? 
0,00 0,00? 

18343,88 14675,10 17576,06 
91719,38 100,00? 

 
Optymalnym wariantem przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego jest wariant nr     1     gdy': 
 
1. Zmniejszenie rocznego zapotrzebowania na energi$ zu'ywan" na potrzeby ogrzewania oraz 
podgrzewania wody u'ytkowej jest wi$ksze ni':     259 
 
2. Kwota kredytu nie przekracza warto%ci zadeklarowanej 
 
3. Frodki w!asne konieczne na realizacj$ przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego nie przekraczaj" 
zadeklarowanych przez inwestora %rodków w kwocie     0,00 z! 
 
7.6. Charakterystyka optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego 
 
 

- planowany koszt ca%kowity --- 1374522,60 z%   

- planowana kwota #rodków w%asnych --- 0,00 z%   

- planowana kwota kredytu --- 1374522,60 z%   

- przewidywana premia termomodernizacyjna --- 92926,50 z%   

- roczne oszcz"dno#ci kosztów energii --- 46463,25 z% tj. 28,66 ? 
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8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsi$wzi$cia termomodernizacyjnego, 
przewidzianego do realizacji. 
 

P1 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Stropodach 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 20 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  sypki materia% izolacyjny  lX  0,042 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie stropodachu wentylowanego przez roz%o!enie sypkiego materia%u izolacyjnego w przestrzeni pustki 

powietrznej metod$ wdmuchiwania wraz z wszystkimi koniecznymi pracami towarzysz$cymi. W celu zapewnienia w%a#ciwej 

wentylacji - konieczne jest umo!liwienie osuszania materia%u izolacyjnego - nale!y udro!ni; lub wykona; nowe otwory 

wentylacyjne w ilo#ci zgodnej z projektem budowlanym i zabezpieczy; je kratkami wentylacyjnymi.  

 

P1A 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Stropodach nad nadbudow" 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  we%na mineralna lub styropian  lX  0,038 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie stropodachu nad nadbudow$ przez monta! warstwy materia%u izolacyjnego z pokryciem z papy 

asfaltowej. Wykona; wszystkie konieczne prace towarzysz$ce.  

 

P2 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 16 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  we%na mineralna  lX  0,036 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie #cian zewn"trznych (poza #cianami nadbudowy i #cian loggii wzd%u! p%yt) metod$ lekk$ mokr$ z 

u!yciem we%ny mineralnej gr. 16 cm i z wyko+czeniem tynkiem cienkowarstwowym. W koszcie docieplenia uj"to równie! 

wszystkie konieczne prace towarzysz$ce, w tym usuni"cie istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego wraz z pokryciem z p%yt 

acekolowych, docieplenie o#cie!y, wymiana obróbek blacharskich, itd.  

 

P2A 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna loggii 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 8 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  we%na mineralna  lX  0,036 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie #cian zewn"trznych loggii (wzd%u! p%yt) metod$ lekk$ mokr$ z u!yciem we%ny mineralnej gr. 8 cm i z 

wyko+czeniem tynkiem cienkowarstwowym. W koszcie docieplenia uj"to równie! wszystkie konieczne prace towarzysz$ce, w 

tym usuni"cie istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego wraz z pokryciem z p%yt acekolowych, docieplenie o#cie!y, wymiana 

obróbek blacharskich, itd.  

 

P3 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna nadbudowy 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm 



 
CERTIUS ul. Ró!ana 7, 43-143 L"dziny                                                   

Audyt energetyczny budynku  - ul.Ordonówny 3, 3A, Sosnowiec

35

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  we%na mineralna  lX 0,036 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie #cian zewn"trznych nadbudowy metod$ lekk$ mokr$ z u!yciem we%ny mineralnej   

gr. 12 cm z wyko+czeniem tynkiem cienkowarstwowym wraz z wszystkimi koniecznymi pracami towarzysz$cymi, w tym usuni"cie 

istniej$cej warstwy materia%u izolacyjnego wraz z pokryciem,  docieplenie o#cie!y, wymian" obróbek blacharskich, itd. 

Dodatkowo nale!y zlicowa; wschodni$ #cian" nadbudowy z pozosta%$ powierzchni$ #cian jak podano w projekcie budowlanym 

docieplenia. 

 

P4 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Fciana zewn$trzna piwnic - cokó! 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  we%na mineralna lX 0,036 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie #cian zewn"trznych piwnic metod$ lekk$ mokr$ z wykorzystaniem we%ny mineralnej, z 

wyko+czeniem tynkiem cienkowarstwowym np. mozaikowym. Wykona; wszystkie konieczne prace towarzysz$ce, w tym 

docieplenia o#cie!y, wymian" obróbek blacharskich, itp. 

 

P5 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Fciana w gruncie 

Wymagana grubo#; dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm 

Zastosowany materia% izolacji termicznej:  styropian twardy lX  0,038 W/mK 

Uwagi:   

Nale!y wykona; docieplenie #cian zewn"trznych piwnic w gruncie do g%"boko#ci 1 m poni!ej poziomu terenu z wykorzystaniem 

styropianu twardego. Wykona; wszystkie konieczne prace towarzysz$ce. 

 
P6 

Usprawnienie: Wymiana przewodów instalacji centralnego ogrzewania (poziomów w piwnicy) 

Uwagi:   

Nale!y wykona; regulacj" systemu grzewczego w celu dostosowania do znacz$co ni!szych potrzeb cieplnych budynku. 

 

P7 

Usprawnienie: Wymiana przygrzejnikowych zaworów termostatycznych wraz z g!owicami regulacyjnymi 

Uwagi:   

Nale!y zdemontowa; istniej$ce i zamontowa; nowe zawory termostatyczne wraz z g%owicami regulacyjnymi. 

 

P8 

Usprawnienie: Regulacja systemu grzewczego 

Uwagi:   

Nale!y wykona; regulacj" systemu grzewczego w celu dostosowania do znacz$co ni!szych potrzeb cieplnych budynku. 

 
DZ 1 

Usprawnienie: Wymiana stolarki drzwiowej   

Wymagany wspó%czynnik U dla nowej stolarki: 1,500 W/(m 2�K) 

Wymagany typ stolarki: Stolarka szczelna ( 0,5 Y a Y 1 ) 
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Wykona; demonta! starych drzwi wej#ciowych na klatki schodowe i monta! nowych metalowych, izolowanych wraz 

samozamykaczami. Wykona; wszystkie konieczne prace towarszysz$ce. 

 
R1 

Usprawnienie: Monta' nawiewników okiennych ci%nieniowych 

Ze wzgl"du na znaczne uszczelnienie budynku po termomodernizacji oraz w zwi$zku z wykorzystaniem gazowych ogrzewaczy 

wody w mieszkaniach nale!y wykona; monta! nawiewników okiennych ci#nieniowych - min. po 2 szt.w ka!dym lokalu 

mieszkalnym oraz w cz"#ci okien na klatce schodowej (%$cznie 148 szt.) 
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?. Za!"czniki. 

Za !cznik"nr"1"
"

Szkic"rzutu"kondygnacji"powtarzalnej"i"elewacji"budynku."
"
"
"
"
"
"
"

"
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"
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Za !cznik"nr"2"
"

Obliczenie"wspó czynników"przenikania"ciep a"dla"przegród"(U)"dla"stanu"sprzed"i"po"termomodernizacji."
"

Stan"przed"termomodernizacj!"

Obliczenia warto%ci wspó!czynników U elementów budowlanych 

Kody Element 
Materia% 

Opis 
d" l R" Uc 

m W/(m�K) m 2�K/W W/(m 2�K) 

1 

Fciana zewn$trzna, przegroda jednorodna 

60 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,04 - 

1 P%yty azbestowocementowe (eternit) p%askie 0,005 0,700 0,007 - 

2 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 80 0,040 0,060 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,3? - 1,56 0,64 

2 

Pod!oga na gruncie, przegroda jednorodna 

62 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
dó%) 

0,04 - 

5 Podk%ad z betonu 0,100 1,400 0,071 - 

63 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
dó%) 

0,17 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,10 - 0,28 3,55 

3 

Stropodach, przegroda jednorodna 

64 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,10 - 

6 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 40 0,030 0,060 0,500 - 

7 Strop z p%yty &era+skiej gr. 24 cm 0,240 1,330 0,180 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,10 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,28 - 0,8? 1,12 

4 

Strop wewn$trzny � nad piwnic", przegroda jednorodna 

66 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,17 - 

8 Parkiet 0,020 0,200 0,100 - 

9 P%yta pil#niowa twarda 0,030 0,180 0,167 - 

10 Podk%ad z betonu 0,040 1,000 0,040 - 

11 Papa asfaltowa 0,005 0,180 0,028 - 

12 Strop Akermana gr. 22 cm 0,220 0,870 0,253 - 

66 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,17 - 
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Grubo%& ca!kowita i Uk 0,32 - 0,?3 1,08 

5 

Fciana zewn$trzna piwnic - cokó!, przegroda jednorodna 

60 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,04 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,030 0,820 0,037 - 

13 &elbet 2500 0,300 1,700 0,176 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,33 - 0,38 2,61 

6 

Fciana w gruncie, przegroda jednorodna 

60 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,04 - 

13 &elbet 2500 0,300 1,700 0,176 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,030 0,820 0,037 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,33 - 0,38 2,61 

7 

Fciana wewn$trzna, przegroda jednorodna 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

14 
Mur z betonu komórkowego na zaprawie 
cementowo-wapiennej, ze spoinami o 
grubo#ci nie wi"kszej ni! 1,5cm 500 

0,150 0,250 0,600 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,1? - 0,?1 1,10 

8 

Fciana zewn$trzna nadbudowa, przegroda jednorodna 

60 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 0,04 - 

1 P%yty azbestowocementowe (eternit) p%askie 0,005 0,700 0,007 - 

2 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 80 0,040 0,060 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,3? - 1,56 0,64 

? 

Stropodach - nadbudowa, przegroda jednorodna 

67 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,04 - 

11 Papa asfaltowa 0,010 0,180 0,056 - 

10 Podk%ad z betonu 0,040 1,000 0,040 - 
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7 Strop z p%yty &era+skiej gr. 24 cm 0,240 1,330 0,180 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

65 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w 
gór") 

0,10 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,31 - 0,44 2,27 

10 

Fciana zewn$trzna loggie, przegroda jednorodna 

60 
Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,04 - 

1 P%yty azbestowocementowe (eternit) p%askie 0,005 0,700 0,007 - 

2 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 80 0,040 0,060 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 
Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ 
ciep%a) 

0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,3? - 1,56 0,64 

11 
Okno zewn$trzne, przegroda jednorodna 

Grubo%& ca!kowita i Uk - - - 1,4 

12 
Okno zewn$trzne stare, przegroda jednorodna 

Grubo%& ca!kowita i Uk - - - 2,? 

13 
OZ klatka schodowa, przegroda jednorodna 

Grubo%& ca!kowita i Uk - - - 1,3 

14 
Drzwi zewn$trzne, przegroda jednorodna 

Grubo%& ca!kowita i Uk - - - 2,8 

"
Stan"po"termomodernizacji"(tylko"przegrody"zmodernizowane)"

Obliczenia warto#ci wspó%czynników U elementów budowlanych 

Obliczenia warto%ci wspó!czynników U elementów budowlanych 

Kody Element Materia% Opis 
d" l R" Uc 

m W/(m�K) m 2�K/W W/(m 2�K) 

1 

Fciana zewn$trzna, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,04 - 

1 Tynk silikonowy Ceresit CT 74 - ziarno 1,5 mm 0,005 1,000 0,005 - 

2 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej  0,160 0,036 4,444 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,51 - 5,33 0,1? 

2 

Stropodach, przegroda jednorodna 

64 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (strumie+ ciep%a w gór") 0,10 - 

6 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 40 0,200 0,042 4,762 - 

7 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 40 0,030 0,060 0,500 - 
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8 Strop z p%yty &era+skiej gr. 24 cm 0,240 1,330 0,180 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w gór") 0,10 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,48 - 5,65 0,18 

3 

Fciana zewn$trzna piwnic - cokó!, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,04 - 

14 
Tynk mozaikowy Ceresit CT 177 - ziarno 0,8-1,2 
mm 

0,005 0,300 0,017 - 

15 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 0,036 0,120 0,036 3,333 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,030 0,820 0,037 - 

16 &elbet 2500 0,300 1,700 0,176 - 

61 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,46 - 3,73 0,27 

4 

Fciana zewn$trzna nadbudowa, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,04 - 

1 Tynk silikonowy Ceresit CT 74 - ziarno 1,5 mm 0,005 1,000 0,005 - 

18 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 80 0,120 0,036 3,333 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,47 - 4,22 0,24 

5 

Stropodach - nadbudowa, przegroda jednorodna 

67 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (strumie+ ciep%a w gór") 0,04 - 

22 
P%yta warstwowa z ok%adzinami z papy EPS 100-
038 DACQ 0,120 0,038 3,158 - 

12 Papa asfaltowa 0,010 0,180 0,056 - 

11 Podk%ad z betonu 0,040 1,000 0,040 - 

8 Strop z p%yty &era+skiej gr. 24 cm 0,240 1,330 0,180 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

65 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (strumie+ ciep%a w gór") 0,10 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,43 - 3,60 0,28 

6 

Fciana zewn$trzna loggie, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciep%a po stronie zewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,04 - 

1 Tynk silikonowy Ceresit CT 74 - ziarno 1,5 mm 0,005 1,000 0,005 - 

18 Filce, maty i p%yty z we%ny mineralnej 80 0,080 0,036 2,222 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

4 Bloczki PGS i szkielet !elbetowy - #rednia 0,300 0,450 0,667 - 

3 Tynk lub g%ad* cementowo-wapienna 0,020 0,820 0,024 - 

61 Opór przejmowania ciep%a po stronie wewn"trznej (poziomy strumie+ ciep%a) 0,13 - 

Grubo%& ca!kowita i Uk 0,43 - 3,11 0,32 

7 
Drzwi zewn$trzne, przegroda jednorodna 

Grubo%& ca!kowita i Uk - - - 1,5 

"
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Za !cznik"nr"3"
"

Wyniki"komputerowych"wylicze#"zapotrzebowania"na"moc"i"energi$"na"potrzeby"grzewcze"budynku"dla"
stanu"przed"i"po"termomodernizacji."

 
Stan"przed"termomodernizacj!"
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy klatka schodowa 

Temperatura wewn"trzna strefy qi 8,00 oC 

Pole powierzchni pomieszcze+ o regulowanej temperaturze Af 400,5 m2 

Obci$!enia cieplne pomieszcze+ zyskami  wewn"trznymi qint 1,0 W/m2 

Pojemno#; cieplna budynku Cm 174381999 J/K 

Sta%a czasowa budynku t 26,8 h 

Udzia% granicznych potrzeb ciep%a gQ,lim 1,4 - 

- aQ 2,8 - 

Obliczenia miesi"cznego zapotrzebowania na energi" do ogrzewania i wentylacji ^Q,nd,n kWh/m-c 

Miesi$c I II III IV V VI VII VIII I� � �I �II 

'rednia temperatura zewn"trzna 
qe, oC 

-1,9 -2,4 3,0 8,2 13,4 16,0 17,8 17,7 13,0 9,3 4,2 -2,0 

Liczba godzin w miesi$cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,trX10-3�Qtr�(qi-qe)�tm 
kWh/m-c 

13327 12645 6731 -261 -7269 -
10422 

-
13193 

-
13058 

-6514 -1750 4950 13462 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi ^Q,zyX10-3�Qzy�(qi-
qi,yz)�tm kWh/m-c 

-
8207,

50 

-
7413,

22 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,htX^Q,t<^Q,zy 
kWh/m-c 

5120 5232 -1477 -8203 -
15477 

-
18365 

-
21400 

-
21265 

-
14456 

-9958 -2992 5254 

Miesi"czne zyski ciep%a od 
nas%onecznienia ^sol, kWh/m-c 

1286 1608 3314 4920 6732 6524 7186 5843 4216 2363 1400 1087 

Miesi"czne wewn"trzne zyski 
ciep%a ^intXqint�10-3�Af�tm kWh/m-c 298 269 298 288 298 288 298 298 288 298 288 298 

Miesi"czne zyski ciep%a 
^Q,gnX^sol<^int kWh/m-c 

1584 1877 3612 5209 7030 6812 7484 6141 4504 2661 1688 1385 

gQX^Q,gn/^Q,ht 0,31 0,36 -2,45 -0,63 -0,45 -0,37 -0,35 -0,29 -0,31 -0,27 -0,56 0,26 

gQ,1 0,29 0,33 0,36 0,36 0,36 0,00 0,00 0,00 0,36 0,36 0,31 0,29 

gQ,2 0,33 0,36 0,36 0,36 0,36 0,00 0,00 0,00 0,36 0,36 0,36 0,31 

fQ,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Wspó%czynnik wykorzystania 
zysków ciep%a, hQ,gn 

0,97 0,96 -0,41 -1,57 -2,20 -2,70 -2,86 -3,46 -3,21 -3,74 -1,77 0,98 

Miesi"czne zapotrzebowanie na 
energi" ^Q,nd,nX^Q,ht - hQ,gn�^Q,gn 
kWh/m-c 

3577,
59 

3426,
22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

3894,
22 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylacj" w 
miesi$cu ^v,eX10-3�Qve�(qi-qe)�tM 
kWh/m-c 

1270 1205 642 -25 -693 -993 -1258 -1245 -621 -167 472 1283 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 14598 13851 7373 -285 -7962 

-
11415 

-
14450 

-
14303 -7135 -1917 5422 14745 
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ogrzewanej w miesi$cu ^htX^tr < 
^v,e kWh/m-c 

Roczne zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ dla ogrzewania i wentylacji ^Q,ndXS(^Q,nd,n), kWh/rok 10898,0 

"

Obliczenia zbiorcze dla strefy Us!ugi 

Temperatura wewn"trzna strefy qi 20,00 oC 

Pole powierzchni pomieszcze+ o regulowanej temperaturze Af 274,7 m2 

Obci$!enia cieplne pomieszcze+ zyskami  wewn"trznymi qint 4,7 W/m2 

Pojemno#; cieplna budynku Cm 45317250 J/K 

Sta%a czasowa budynku t 20,2 h 

Udzia% granicznych potrzeb ciep%a gQ,lim 1,4 - 

- aQ 2,3 - 

Obliczenia miesi"cznego zapotrzebowania na energi" do ogrzewania i wentylacji ^Q,nd,n kWh/m-c 

Miesi$c I II III IV V VI VII VIII I� � �I �II 

'rednia temperatura zewn"trzna 
qe, oC 

-1,9 -2,4 3,0 8,2 13,4 16,0 17,8 17,7 13,0 9,3 4,2 -2,0 

Liczba godzin w miesi$cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,trX10-3�Qtr�(qi-qe)�tm 
kWh/m-c 

10155 9382 7883 5295 3060 1795 1020 1066 3141 4962 7090 10201 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi ^Q,zyX10-3�Qzy�(qi-
qi,yz)�tm kWh/m-c 

137,5
4 

124,2
3 

137,5
4 

133,1
0 

137,5
4 

133,1
0 

137,5
4 

137,5
4 

133,1
0 

137,5
4 

133,1
0 

137,5
4 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,htX^Q,t<^Q,zy 
kWh/m-c 

10292 9506 8020 5428 3198 1928 1158 1204 3274 5099 7223 10339 

Miesi"czne zyski ciep%a od 
nas%onecznienia ^sol, kWh/m-c 

634 761 1528 2302 3224 3333 3374 2753 2108 1302 709 568 

Miesi"czne wewn"trzne zyski 
ciep%a ^intXqint�10-3�Af�tm kWh/m-c 

960 867 960 929 960 929 960 960 929 960 929 960 

Miesi"czne zyski ciep%a 
^Q,gnX^sol<^int kWh/m-c 1594 1629 2489 3231 4185 4263 4335 3713 3037 2263 1639 1528 

gQX^Q,gn/^Q,ht 0,15 0,17 0,31 0,60 1,31 2,21 3,74 3,08 0,93 0,44 0,23 0,15 

gQ,1 0,15 0,16 0,24 0,45 0,95 0,00 0,00 0,00 0,69 0,34 0,19 0,15 

gQ,2 0,16 0,24 0,45 0,95 1,76 0,00 0,00 0,00 2,01 0,69 0,34 0,19 

fQ,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,63 0,00 0,00 0,00 0,73 1,00 1,00 1,00 

Wspó%czynnik wykorzystania 
zysków ciep%a, hQ,gn 

0,99 0,99 0,95 0,85 0,60 0,41 0,26 0,31 0,73 0,91 0,98 0,99 

Miesi"czne zapotrzebowanie na 
energi" ^Q,nd,nX^Q,ht - hQ,gn�^Q,gn 
kWh/m-c 

8715,
10 

7898,
60 

5644,
06 

2667,
10 

426,1
3 

0,00 0,00 0,00 779,4
3 

3036,
49 

5623,
86 

8825,
60 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylacj" w 
miesi$cu ^v,eX10-3�Qve�(qi-qe)�tM 
kWh/m-c 

2518 2326 1955 1313 759 445 253 264 779 1230 1758 2530 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej w miesi$cu ^htX^tr < 
^v,e kWh/m-c 

12673 11708 9837 6608 3819 2240 1273 1331 3920 6192 8848 12731 
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Roczne zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ dla ogrzewania i wentylacji ^Q,ndXS(^Q,nd,n), kWh/rok 43616,4 

"

Obliczenia zbiorcze dla strefy Mieszkania 

Temperatura wewn"trzna strefy qi 20,22 oC 

Pole powierzchni pomieszcze+ o regulowanej temperaturze Af 3259,5 m2 

Obci$!enia cieplne pomieszcze+ zyskami  wewn"trznymi qint 7,1 W/m2 

Pojemno#; cieplna budynku Cm 441937356 J/K 

Sta%a czasowa budynku t 23,0 h 

Udzia% granicznych potrzeb ciep%a gQ,lim 1,4 - 

- aQ 2,5 - 

Obliczenia miesi"cznego zapotrzebowania na energi" do ogrzewania i wentylacji ^Q,nd,n kWh/m-c 

Miesi$c I II III IV V VI VII VIII I� � �I �II 

'rednia temperatura zewn"trzna 
qe, oC 

-1,9 -2,4 3,0 8,2 13,4 16,0 17,8 17,7 13,0 9,3 4,2 -2,0 

Liczba godzin w miesi$cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,trX10-3�Qtr�(qi-qe)�tm 
kWh/m-c 

87787 81084 68341 46165 27066 16208 9604 10001 27729 43338 61527 88184 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi ^Q,zyX10-3�Qzy�(qi-
qi,yz)�tm kWh/m-c 

7843,
34 

7084,
31 

7843,
34 

7590,
33 

7843,
34 

7590,
33 

7843,
34 

7843,
34 

7590,
33 

7843,
34 

7590,
33 

7843,
34 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,htX^Q,t<^Q,zy 
kWh/m-c 

95630 88168 76184 53755 34910 23798 17448 17844 35320 51181 69118 96027 

Miesi"czne zyski ciep%a od 
nas%onecznienia ^sol, kWh/m-c 6798 8291 16841 25260 35097 35405 36997 30129 22538 13429 7529 5955 

Miesi"czne wewn"trzne zyski 
ciep%a ^intXqint�10-3�Af�tm kWh/m-c 

17218 15552 17218 16662 17218 16662 17218 17218 16662 17218 16662 17218 

Miesi"czne zyski ciep%a 
^Q,gnX^sol<^int kWh/m-c 

24016 23843 34059 41922 52314 52067 54215 47347 39201 30647 24191 23173 

gQX^Q,gn/^Q,ht 0,25 0,27 0,45 0,78 1,50 2,19 3,11 2,65 1,11 0,60 0,35 0,24 

gQ,1 0,25 0,26 0,36 0,61 1,14 0,00 0,00 0,00 0,85 0,47 0,30 0,25 

gQ,2 0,26 0,36 0,61 1,14 1,84 0,00 0,00 0,00 1,88 0,85 0,47 0,30 

fQ,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,36 0,00 0,00 0,00 0,68 1,00 1,00 1,00 

Wspó%czynnik wykorzystania 
zysków ciep%a, hQ,gn 

0,98 0,97 0,92 0,80 0,56 0,42 0,31 0,36 0,68 0,87 0,95 0,98 

Miesi"czne zapotrzebowanie na 
energi" ^Q,nd,nX^Q,ht - hQ,gn�^Q,gn 
kWh/m-c 

72160
,62 

64964
,37 

44724
,50 

20238
,22 

1946,
53 

0,00 0,00 0,00 5962,
72 

24540
,42 

46053
,08 

73336
,58 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylacj" w 
miesi$cu ^v,eX10-3�Qve�(qi-qe)�tM 
kWh/m-c 

29539 27283 22995 15534 9107 5454 3232 3365 9330 14582 20703 29672 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej w miesi$cu ^htX^tr < 
^v,e kWh/m-c 

11732
6 

10836
7 

91336 61698 36174 21661 12836 13366 37060 57920 82230 11785
6 

Roczne zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ dla ogrzewania i wentylacji ^Q,ndXS(^Q,nd,n), kWh/rok 353927,0 
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"
Stan"po"termomodernizacji"
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Mieszkania 

Temperatura wewn"trzna strefy qi 20,22 oC 

Pole powierzchni pomieszcze+ o regulowanej temperaturze Af 3259,5 m2 

Obci$!enia cieplne pomieszcze+ zyskami  wewn"trznymi qint 7,1 W/m2 

Pojemno#; cieplna budynku Cm 434175756 J/K 

Sta%a czasowa budynku t 30,6 h 

Udzia% granicznych potrzeb ciep%a gQ,lim 1,3 - 

- aQ 3,0 - 

Obliczenia miesi"cznego zapotrzebowania na energi" do ogrzewania i wentylacji ^Q,nd,n kWh/m-c 

Miesi$c I II III IV V VI VII VIII I� � �I �II 

'rednia temperatura zewn"trzna 
qe, oC 

-1,9 -2,4 3,0 8,2 13,4 16,0 17,8 17,7 13,0 9,3 4,2 -2,0 

Liczba godzin w miesi$cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,trX10-3�Qtr�(qi-qe)�tm 
kWh/m-c 

64877 59923 50506 34117 20003 11978 7098 7391 20493 32028 45471 65171 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi ^Q,zyX10-3�Qzy�(qi-
qi,yz)�tm kWh/m-c 

6642,
83 

5999,
98 

6642,
83 

6428,
55 

6642,
83 

6428,
55 

6642,
83 

6642,
83 

6428,
55 

6642,
83 

6428,
55 

6642,
83 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,htX^Q,t<^Q,zy 
kWh/m-c 

71520 65923 57149 40546 26646 18406 13741 14034 26922 38671 51899 71813 

Miesi"czne zyski ciep%a od 
nas%onecznienia ^sol, kWh/m-c 

6798 8291 16841 25260 35097 35405 36997 30129 22538 13429 7529 5955 

Miesi"czne wewn"trzne zyski 
ciep%a ^intXqint�10-3�Af�tm kWh/m-c 17218 15552 17218 16662 17218 16662 17218 17218 16662 17218 16662 17218 

Miesi"czne zyski ciep%a 
^Q,gnX^sol<^int kWh/m-c 

24016 23843 34059 41922 52314 52067 54215 47347 39201 30647 24191 23173 

gQX^Q,gn/^Q,ht 0,34 0,36 0,60 1,03 1,96 2,83 3,95 3,37 1,46 0,79 0,47 0,32 

gQ,1 0,33 0,35 0,48 0,81 1,50 0,00 0,00 0,00 1,12 0,63 0,39 0,33 

gQ,2 0,35 0,48 0,81 1,50 2,40 0,00 0,00 0,00 2,41 1,12 0,63 0,39 

fQ,m 1,00 1,00 1,00 0,82 0,00 0,00 0,00 0,00 0,31 1,00 1,00 1,00 

Wspó%czynnik wykorzystania 
zysków ciep%a, hQ,gn 

0,98 0,97 0,90 0,74 0,47 0,34 0,25 0,29 0,60 0,83 0,95 0,98 

Miesi"czne zapotrzebowanie na 
energi" ^Q,nd,nX^Q,ht - hQ,gn�^Q,gn 
kWh/m-c 

48089
,77 

42784
,09 

26346
,22 

7793,
43 0,00 0,00 0,00 0,00 

1063,
02 

13172
,52 

29037
,70 

49150
,21 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylacj" w 
miesi$cu ^v,eX10-3�Qve�(qi-qe)�tM 
kWh/m-c 

29539 27283 22995 15534 9107 5454 3232 3365 9330 14582 20703 29672 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej w miesi$cu ^htX^tr < 
^v,e kWh/m-c 

94416 87207 73501 49651 29110 17431 10329 10756 29823 46611 66173 94843 

Roczne zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ dla ogrzewania i wentylacji ^Q,ndXS(^Q,nd,n), kWh/rok 217437,0 
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Obliczenia zbiorcze dla strefy klatka schodowa 

Temperatura wewn"trzna strefy qi 8,00 oC 

Pole powierzchni pomieszcze+ o regulowanej temperaturze Af 400,5 m2 

Obci$!enia cieplne pomieszcze+ zyskami  wewn"trznymi qint 1,0 W/m2 

Pojemno#; cieplna budynku Cm 174381999 J/K 

Sta%a czasowa budynku t 34,8 h 

Udzia% granicznych potrzeb ciep%a gQ,lim 1,3 - 

- aQ 3,3 - 

Obliczenia miesi"cznego zapotrzebowania na energi" do ogrzewania i wentylacji ^Q,nd,n kWh/m-c 

Miesi$c I II III IV V VI VII VIII I� � �I �II 

'rednia temperatura zewn"trzna 
qe, oC 

-1,9 -2,4 3,0 8,2 13,4 16,0 17,8 17,7 13,0 9,3 4,2 -2,0 

Liczba godzin w miesi$cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,trX10-3�Qtr�(qi-qe)�tm 
kWh/m-c 

10257 9733 5181 -201 -5595 -8021 
-

10154 
-

10050 -5013 -1347 3810 10361 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi ^Q,zyX10-3�Qzy�(qi-
qi,yz)�tm kWh/m-c 

-
8207,

50 

-
7413,

22 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

-
7942,

74 

-
8207,

50 

Miesi"czna strata ciep%a przez 
przenikanie ^Q,htX^Q,t<^Q,zy 
kWh/m-c 

2050 2320 -3027 -8143 
-

13802 
-

15964 
-

18361 
-

18258 
-

12956 -9554 -4133 2154 

Miesi"czne zyski ciep%a od 
nas%onecznienia ^sol, kWh/m-c 1286 1608 3314 4920 6732 6524 7186 5843 4216 2363 1400 1087 

Miesi"czne wewn"trzne zyski 
ciep%a ^intXqint�10-3�Af�tm kWh/m-c 

298 269 298 288 298 288 298 298 288 298 288 298 

Miesi"czne zyski ciep%a 
^Q,gnX^sol<^int kWh/m-c 

1584 1877 3612 5209 7030 6812 7484 6141 4504 2661 1688 1385 

gQX^Q,gn/^Q,ht 0,77 0,81 -1,19 -0,64 -0,51 -0,43 -0,41 -0,34 -0,35 -0,28 -0,41 0,64 

gQ,1 0,71 0,79 0,81 0,81 0,81 0,00 0,00 0,00 0,81 0,81 0,73 0,71 

gQ,2 0,79 0,81 0,81 0,81 0,81 0,00 0,00 0,00 0,81 0,81 0,81 0,73 

fQ,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Wspó%czynnik wykorzystania 
zysków ciep%a, hQ,gn 

0,86 0,84 -0,84 -1,56 -1,96 -2,34 -2,45 -2,97 -2,88 -3,59 -2,45 0,90 

Miesi"czne zapotrzebowanie na 
energi" ^Q,nd,nX^Q,ht - hQ,gn�^Q,gn 
kWh/m-c 

693,6
1 

738,7
4 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 
902,6

8 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylacj" w 
miesi$cu ^v,eX10-3�Qve�(qi-qe)�tM 
kWh/m-c 

1270 1205 642 -25 -693 -993 -1258 -1245 -621 -167 472 1283 

Ca%kowita ilo#; ciep%a 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej w miesi$cu ^htX^tr < 
^v,e kWh/m-c 

11528 10938 5822 -225 -6288 -9015 
-

11411 
-

11295 
-5634 -1514 4282 11644 

Roczne zapotrzebowanie na energi" u!ytkow$ dla ogrzewania i wentylacji ^Q,ndXS(^Q,nd,n), kWh/rok 2335,0 

 
Wyliczenia  bilansu cieplnego dla strefy Us%ugi bez zmian przed i po termomodernizacji. 
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"

Za !cznik"nr"4"
"

Obliczenie"wentylacyjnych"strat"ciep a."
 
 

WENT�LACJA GRAWITAC�JNA 

Nazwa strefy 

M
ie

sz
ka

ni
a

 

K
la

tk
a 

sc
ho

do
w

a
 

U
s%

ug
i 

S
u

m
a

 

Wewn"trzna kubatura 
pomieszczenia 

Vi m3 8148,68 1001,20 686,63 9836,50 

Temperatura zewn"trzna qe 
oC -20,00 -20,00 -20,00  

O
bl

ic
ze

ni
a 

w
en

ty
la

cy
jn

yc
h 

st
ra

t 
ci

ep
%a

 

Warto#ci wybrane do 
oblicze+  V>

i X V>
min,i < V>

inf 
V>

i m 3/h 5384,64 517,44 463,63 6365,70 

Wspó%czynnik projektowej 
wentylacyjnej straty ciep%a 

QV,i W/K 1794,88 172,48 154,54 2121,90 

"


