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KONSPEKT ZAJEC DLA UCZNIOW- KURS GENIALNA PAMIEC

LEKCJA1
Szkota: Wyzsza Szkota Humanitas
Klasa: IV - VI (Szkota Podstawowa) Prowadzacy:
Liczba uczniéw: 5 - 12 Czas trwania: 90 min

Temat zajec: Jak dziata pamiec?

Cele ogolne:
- Poszerzenie wiedzy z zakresu funkcjonowania pamigCi

Cele szczegolowe:
- ksztaltowanie postawy zaangazowanej w proces uczenia si¢
- ksztaltowanie postawy §wiadomej wlasnych mozliwosci w zakresie zapamigtywania i
innych proceséw poznawczych
- umiejetnosci treningu pamigci i koncentracji
- ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznania wlasciwego sposoby uczenia si¢

Cele operacyjne (efekty ksztalcenia):

W sferze wiedzy ® uczen zna podstawowe zasady funkcjonowania

- Uczen wie/zna/posiada wiedze pamigci

e uczen zna zasady dzialania poszczegodlnych
obszarbw  mozgu, odpowiedzialnych  za
zapamigtywanie

e uczen wie, jakie sa najbardziej korzystne metody
uczenia si¢, przyjazne mozgowi

W sferze praktycznej e uczen potrafi wykona¢ samodzielnie kilka
- Uczen  potrafi/umie/posiada podstawowych ¢wiczen rozwijajacych pamigé
umiejetnosci i koncentracje

e uczen potrafi odpowiednio podzieli¢ partie
materialu aby uczy¢ si¢ efektywnie

W sferze postaw e uczen dokonuje analizy materiatu szkolnego
- Uczei rozumie/ma Swiadomos¢ e uczen znajduje rozne sposoby samodzielnej pracy

1 dobiera metody treningu pamigci

Metody pracy: miniwyktad, dyskusja, ¢wiczenia aktywizujace

Formy pracy: grupowa, indywidualna i/lub w parach, stacjonarnie lub on line

Srodki dydaktyczne (zaleznie od formy pracy): papier flipchart, flamastry, przygotowane
karteczki: fakty i mity o mozgu, tekst z poprzestawianymi literami
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