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KONSPEKT ZAJEC DLA UCZNIOW — KURS GENIALNA PAMIEC

LEKCJA 2
Szkota: Wyzsza Szkota Humanitas
Program zajec: k1 I-111 Prowadzacy:
Liczba uczniéw: 5 - 12 Czas trwania: 90 min

Temat zajeé: Trening myslenia tworczego. Kreatywne sposoby nauki, poznanie zasad
wykorzystania hakow (zaktadek liczbowych)

Cele ogélne:
- Poznanie zasad wykorzystania hakow (zaktadek liczbowych)
- Trening kreatywnosci, ksztatltowanie umiejetnosci budowania asocjacji

Cele szczegolowe:

- ksztaltowanie umiejetnosci doboru odpowiedniej techniki do materialu szkolnego
- rozwijanie postawy tworczej

- ksztaltowanie umiejetnosci tworzenia swobodnych skojarzen

- ksztaltowanie umiejetnosci asocjacji

- ksztaltowanie umiej¢tnosci wizualizacji/myslenia wizualnego

Cele operacyjne (efekty ksztalcenia):

W sferze wiedzy e uczen zna zasady wykorzystywania techniki

- Uczen wie/zna/posiada wiedze hakow liczbowych

e uczen wie, w jaki sposob stworzy¢ sekwencje
skojarzen aby prawidtowo zapamigtac¢ ciag liczb

e uczen wie jak rozwija¢ postawe tworcza

e uczen wie, w jaki sposob trenowa¢ myslenie
tworcze

e uczen zna podstawowe zalozenia technik
pamigciowych, zwigzanych z kreatywnoscig

e uczen zna zalety myslenia wizualnego

W sferze praktycznej e uczeh potrafi samodzielnie stworzy¢ zaktadki
- Uczen potrafi/umie/posiada (haki) liczbowe
umieje¢tnosci

e uczen potrafi  wykorzysta¢  technike w
samodzielnej nauce — dat i wzorow

e uczen posiada umiejetnos¢ myslenia wizualnego

e uczen potrafi wykorzysta¢ myslenie lateralne
w praktyce szkolnej

e uczen potrafi samodzielnie przeprowadzi¢
¢wiczenia ksztaltujace swobode skojarzen

W sferze postaw e uczen wykazuje postawe kreatywng, otwarta na
- Uczen rozumie/ma $wiadomos$¢ poszukiwanie nowych metod uczenia si¢

e uczen chetnie podejmuje nowe sposoby uczenia




si¢ za pomocg hakow liczbowych

e uczen dokonuje samodzielnej analizy materialu
szkolnego pod katem mozliwych asocjacji

e uczen znajduje rdézne metody rozwijania
tworczosci

Metody pracy: miniwyktad, dyskusja, ¢wiczenia aktywizujgce

Formy pracy: indywidualna i/lub w parach, stacjonarnie lub on line

Srodki dydaktyczne (zaleznie od formy pracy): biate kartki papieru A4, flamastry/kredki, mate
karteczki, koSci opowiesci, flamastry/kredki, opcjonalnie: pitka ,,zoska” lub gniotek, gra
planszowa typu Ubongo

Literatura:
1. A. Biela: Trening kreatywnosci
2. K. Szmidt: Trening kreatywnosci




