Budowa budynku Osrodka Rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT ZDROWIA
w Sopocie przy ul. Bitwy pod Ptowcami, fragment dz. nr 1/69 i 1/40 oraz 1/39, 1/78, 3/1, 3/2
Opis techniczny

SPIS TRESCI

Projekt zagospodarowania terenu
OPIS TECHNICZNY
CZESC RYSUNKOWA

SPIS RYSUNKOW:

ZT-1 Widok catosci - elementy skala 1:300
ZT- 2 Ogrodzenie plan skala 1:300
ZT-3 Elementy ogrodzenia typ I

ZT-4 Elementy ogrodzenia typ II

ZT-5 Odprowadzenie wody deszczowej z dachow

ZT-6 Odprowadzenie wody deszczowej z dachdow detal basenikéw
ZT-6a Odprowadzenie wody deszczowej detal basenikow

ZT-7 Odprowadzenie wody deszczowej z dachow elementy korytka
Lampa parkowa

tawka

Kosz

Architektura

SPIS RYSUNKOW:

NR RYSUNKU NAZWA SKALA
AW-1 RZUT PIWNICY 1:50
AW-2 RZUT PARTERU 1:50
AW-3 RZUT 1 PIETRA 1:50
AW-4 RZUT 2 PIETRA 1:50
AW-5 RZUT DACHU 1:50
AW-6 RZUT PIWNICY — ANEKS PPOZ. 1:200
AW-7 RZUT PARTERU — ANEKS PPOZ. 1:200
AW-8 RZUT 1 PIETRA — ANEKS PPOZ. 1:200
AW-9 RZUT 2 PIETRA — ANEKS PPOZ. 1:200
AW-10 PRZEKROJ A-A 1:50
AW-11 PRZEKROJ B-B 1:50
AW-12 PRZEKROJ C-C 1:50
AW-13 PRZEKROJ D-D 1:50
AW-14 ELEWACJA WSCHODNIA 1:50
AW-15 ELEWACJA ZACHODNIA 1:50
AW-16 ELEWACJA POLNOCNA 1:50
AW-17 ELEWACJA POLUDNIOWA 1:50
AW-18 ZESTAWIENIE STOLARKI OKIENNEJ | DRZWIOWEJ
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AW-19
AW-20
AW-21
AW-22
AW-23

AW-D-1

AW-D-2

AW-D-3

AW-D-4

AW-D-5

AW-D-6

AW-D-7
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RZUT PARTERU — POSADZKI
RZUT 1 PIETRA — POSADZKI
RZUT 2 PIETRA- POSADZKI
RZUT PARTERU — SUFITY
RZUT 1 PIETRA — SUFITY

SPIS RYSUNKOW DETALI:

OGRODZENIE TERENU
RzZUT

PRZEKROJE PRZEZ TEREN
WIDOK

RZUT, PRZEKROJ, ELEWACJA JEDNEGO PRZESEA

KARTA KATALOGOWA

BRAMA WJAZDOWA | FURTKA WEJ SCIOWA

RzUT
PRZEKROJ

WIDOK

SZCZEGOLY

KARTA KATALOGOWA

WYCIERACZKI | ZADASZENIA OBIEKTOWE

RZUTY
PRZEKROJ

WIDOKI

SZCZEGOLY

KARTY KATALOGOWE

OPASKA WOKOL BUDYNKU + SCIANA ZIELONA

FRAGMENT RZUTU
PRZEKROJ

WIDOK

KARTA KATALOGOWA
MALA ARCHITEKTURA
SCHEMAT LOKALIZACYJINY
LAWKA

LATARNIA

STOJAK DO ROWEROW
SMIETNIK

SMIETNIK PSY

KARTY KATALOGOWE
OKLADZINY SCIENNE
TYNK

CEGLA

BONIOWANIE

SCIANY FASADOWE

RZUT

1:100
1:100
1:100

1:100
1:100
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AW-D-8

AW-D-9

AW-D-10

AW-D-11

AW-D-12

AW-D-13

AW-D-14

AW-D-15

AW-D-16

AW-D-17
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WIDOK

KLAPA ODDYMIAJ ACA (OBUDOWY | OPIERZENIA)

SZCZEGOLY

ATTYKA (OPIERZENIE | ODWODNIENIE)
SZCZEGOLY

BALUSTRADY TARASOWE
RZUTY

PRZEKROJE

SZCZEGOLY

ZEWNETRZNE SCHODY
RZUT

WIDOKI

WIDOK

SZCZEGOLY

TARAS - POKEAD DREWNIANY
RZUT

RzUT

SZCZEGOLY

PRZEKROJ

PRZYZIEMIE

SZCZEGOLY

OKAP

SZCZEGOLY

OKAP

SZCZEGOLY

SZKLANY DACH

RzZUT

PRZEKROJ

SZCZEGOLY

DACH SKOSNY

ATTYKA

DACH — BLACHA NA RABEK STOJACY
WEJSCIE GEOWNE — WIATROLAP | ZADASZENIE
SZCZEGOLY

SPIS RYSUNKOW DETALI:

AW-D-18

AW-D-19

BALUSTRADY SCHODY WEWN ETRZNE
ZESTAWIENIE NA RZUCIE

RZUT

PRZEKROJ

WIDOKI PRZEStA

DETALE

KARTA KATALOGOWA

FASADA SZKLANA PARTER
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RZUT
WIDOK
KARTA KATALOGOWA
DETAL BASENU
AW-D-20 PRZEKROJ
KARTA KATALOGOWA
SUFITY PODWIESZANE
ZESTAWIENIE NA RZUTACH
PRZEKROJ
KARTA KATALOGOWA

AW-D-21

CZESC KONSTRUKCYJNA
OPIS
CZESC RYSUNKOWA - SPIS RYSUNKOW ZNAJDUJE SIE W OPRACOWANIU

INSTALACJE SANITARNE

OPIS TECHNICZNY ,

CZESC RYSUNKOWA - SPIS RYSUNKOW ZNAJDUJE SIE W OPRACOWANIU
INSTALACJEW WENTYLACJI | KLIMATYZACJI

OPIS TECHNICZNY ,

CZESC RYSUNKOWA - SPIS RYSUNKOW ZNAJDUJE SIE W OPRACOWANIU
INSTALACJE ELEKTRYCZNE

OPIS TECHNICZNY ,
CZESC RYSUNKOWA - SPIS RYSUNKOW ZNAJDUJE SIE W OPRACOWANIU
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|. Podstawa formalno — prawna

Inwestor

Fundacja SPORT NA ZDROWIE
UL. Bitwy pod Plowcami 67
81-731 Sopot

Projektant

Pracownia Projektowa M. Kruszko-Szotynska
80-284 Gdansk, ul. Zamenhofa 27

tel./fax.: (0-58) 344 57 00

e-mail: szotynscy@post.pl

Architektura mgr inz.arch. Szczepan Szotynski 901/Gd/82
PO-0508
mgr inz.arch. Malgorzata Kruszko- 6060/Gd/94
Szotynska PO-0039
sprawdzajacy _— , 3650/GD/88
mgr inz. arch. Stefan Brociek PO - 0083
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Konstrukcja mgr inz. Elzbieta Wewidrska é%S,\%Sgl,%szwm
sprawdzajacy mgr inz. Janusz Kepa é%?’@%ougsl/m
Instal. sanitarne s i i 2609/Gd/8b
mgr inz. Bogdan Majewski POM/IS/2934/01

sprawdzajacy mgr inz. Krzysztof Dudek 4557/Gd/90

POM/1S/0943/01
dimatysaga | Morinz Pavel Lesman POMIISIO380110
sprawdzajacy mgr inz. Marta Harasimowicz-Janas Egm;?so/%g/g 4(/)1023/11
Instal. elektryczne 62/Gd/2002

mgr inz. Jacek Andrzejczak POM/IE/0461/03

sprawdzajacy mgr inz. Zbigniew Andrzejczak I%gm:&%%(gg%?’lﬂg

Drogowy

. POM/0074/PWOD/14
mgr inz. Radostaw Engel POM/BD/0328/15

sprawdzajacy mgr inz. tukasz Szaduro Egm;ggggzggg /14

Technologia Jakub Rohde

Geologia mgr inz. Marek Szczech VII-1601

Podstawa projektowania

Zlecenie Inwestora

Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego potudniowej czesci
obszaru Al ochrony uzdrowiskowe]j w Sopocie PLAN NR R-3/05, karta nr
07.U

Warunki przylgczenia do sieci elektroenergetycznej ENERGA nr
P/17/060258 z dnia 18.12.2017r

Warunki przytaczenia wezta cieplnego do sieci cieptowniczej GPEC nr
WT/GPEC/00829/2017 z dnia 17.10.2017r

Warunki przylaczenia do sieci wodociggowej i kanalizacji sanitarnej —
AQUA Sopot nr AS/wt58/1232/2017/AA z dnia 04.10.2017r

Warunki przytaczenia do sieci solankowej — PT-H Kagpielisko Morskie Sopot
z dnia 28.08.2017r

Warunki techniczne odprowadzenia wéd opadowych i infiltracyjnych — ZDiZ
nr ND/IS/WT46/7008/981/2017 z dnia 20.11.2017r

Opinia geotechniczna z dokumentacjg badan podioza gruntowego -
wrzesien 2017

Mapa do celéw projektowych
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Il. Zagospodarowanie terenu:

1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa budynku rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT
ZDROWIA z dwoma basenami solankowymi gabinetami lekarskimi, modutowg
salg rehabilitacyjng, z funkcjg szkoleniowg oraz elementami matej architektury
réwniez o funkcji rehabilitacyjnej ( teznia solankowa).

Istniej gce zagospodarowanie terenu

1.1

1.2.
1.3.
1.4.

1.5.

1.6.

Lokalizacja — Teren inwestycji zostal wydzielony z dwoch dziatek
geodezyjnych o nr 1/69 i 1/40, obreb ewidencyjny miasto Sopot, dla
ktérego obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego,
zatwierdzony Uchwata Rady Miasta Sopotu nr XlI1/187/2003 z dnia 28
listopada 2003 r w sprawie uchwalenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego potudniowej czesci obszaru Al
ochrony uzdrowiskowe] w Sopocie o NR R-3/05, karta terenu nr 07.U.
Wiascicielem terenu jest Gmina Miasta Sopotu. Inwestor posiada
diugoterminowg (20 lat) umowe dzierzawy tego terenu.

Uzbrojenie terenu — na terenie znajdujg sie nieczynne instalacje
wodna i kanalizacyjna — pozostatos¢ po poprzednim uzytkowniku.
Uksztaltowanie terenu — teren dziatki jest ptaski

Dojazd — dojazd do terenu zapewniony jest poprzez cigg pieszo-jezdny
potgczony z drogq prostopaditg do ul. Bitwy po Ptowcami a oznaczong
w mpzp — 24-KD.

Szata roslinna - na terenie wydzielonym pod przedmiotowg
inwestycje rosng drzewa i krzewy. Drzewa to topole chinskie. W
obszarze projektowanej zabudowy zlokalizowane sg topole w bardzo
zlym stanie - jedna jest sucha (Inwestor posiada juz Decyzje na
usuniecie dwoch suchych drzew) a kolejna jest zamierajagca i przez to
niebezpieczna. Krzewy to zywoptot ligustr i snieguliczka od strony ciggu
pieszo- jezdnego, ktory zostanie wymieniony po realizacji inwestycji.
Otoczenie terenu inwestycji  —

Od strony pin-zach teren sgsiaduje z osrodkiem Camping Sopot 34
zabudowanym domkami letniskowymi, na ktérym projektowany jest
rowniez wiekszy budynek Klubu Zeglarskiego (wysokosci 4
kondygnaciji)

Od strony pin-wsch sgsiaduje z terenem obecnie niezabudowanym,

Od strony ptd-zach teren sgsiaduje z ulicg Bitwy pod Ptowcami. Po
drugiej stronie ulicy zlokalizowany jest budynek hotelowy w trakcie
realizaciji.

Od strony ptd-wsch z dziatkg drogowg 1/39 — ciggiem pieszo jezdnym
prostopadtym do ul. Bitwy pod Ptowcami. W kwartale potozonym tuz za
w/w ciggiem pieszo jezdnym zlokalizowany jest budynek Zrodta Sw.
Wojciecha, a od strony plazy budynek hotelowy (poprzednio Mera a
obecnie Marriott) wysokosci 4 kondygnacji (19 m).
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2. Projektowane zagospodarowanie terenu

Na terenie przeznaczonym pod inwestycje zlokalizowany zostat budynek
rehabilitacyjny Sopocki Port Zdrowia z dwoma basenami solankowymi. Teren
jest ogrodzony. Projektuje sie dwie bramy wjazdowe — dla uzytkownikéw oraz
brame techniczng —dojazd do zaplecza budynku — nawierzchnia trawy
wzmocnionej. Przy bramie technicznej zaprojektowano takze PGO (pukt
gromadzenia odpadow — wiate Smietnikowa)
Miejsca postojowe — zgodnie z mpzp wymagane jest 26 miejsc postojowych
Zaprojektowano 27 miejsc postojowych zielonych — (geoSystem G4). Ze
wzgledu na konieczno$¢ zachowania 75% powierzchni biologicznie czynnej
cze$¢ miejsc postojowych dostepna jest bezposrednio z drogi dojazdowej —
ciggu pieszo-jezdnego.
Projektowane uzbrojenie terenu. Projektuje sie nastepujgce instalacje i
przytacza:

- Przylagcze wodociggowe

- Przylgcze kanalizacji sanitarnej

- Przylgcze kanalizacji deszczowej

- Przytacze solanki

- Instalacje elektryczng zasilajgcq oraz o$wietlenie terenu

- Instalacje teletechniczng
Przewiduje sie takze przylacze cieptownicze, ktére wykonane zostanie przez
gestora sieci — GPEC.

Odwodnienie terenu — czesciowo powierzchniowe na teren dziatki; z
powierzchni parkingbw po podczyszczeniu do kanalizacji deszczowej
(zgodnie z warunkami technicznymi ZDiZ)

Zielen - Wzdluz ogrodzenia projektuje sie zywoptot dla dodatkowego
wydzielenia terenu, a takze procz istniejgcych drzew dodatkowe nasadzenia
drzew i krzewow.

Projektuje sie teznie solankowe zewnetrzne dostepne dla wszystkich
uzytkownikow

Rozwigzania komunikacyjno-drogowe.

Zaprojektowano zjazd na teren inwestycji i miejsca postojowe dostepne z
dziatki drogowej 1/39. Ponadto zaprojektowano przejazd techniczny we
wschodnim narozniku terenu objetego inwestycja, zapewniajgcego
stuzebnos$¢ przejazdu dla przylegtego pola letniskowego.

Rzedne terenu wymagajg drobnego dostosowania do punktéw
charakterystycznych, jakimi sg wejscia do budynku i tereny przylegte do
inwestycji. Komunikacja piesza odbywac sie bedzie nadal po nawierzchni
drogi wewnetrznej i nawierzchniach wzmocnionych systemem NETTURF.
Maksymalne pochylenie drogi i miejsc postojowych wynosi: podiuzne i
poprzeczne 1,0%.
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Teren istniejgcego parkingu dla samochodéw zlokalizowanego przy ul. Bitwy

pod Plowcami zostanie
bezproblemowa wegetacje roslin.

zrekultywowany w stopniu

umozliwiajgcym

Zaprojektowano 20 miejsc postojowych o wymiarach 2,5x5,0m i 7 miejsc
postojowych o wymiarach 3,6x5,0m. Powierzchniowa woda opadowa z
miejsc postojowych sptywac bedzie do korytka $ciekowego zlokalizowanego
wg rysunku planu sytuacyjno-wysokosciowego.

Nawierzchnia jezdni:
* 8cm kostka betonowa;
» 4cm podsypka cementowo piaskowa 1:4;
» 20cm mieszanka kruszyw niezwi
» 20cm mieszanka kruszyw niezwi
Nawierzchnia miejsc postojowych:
» 4cm geokrata typu geoSystem G4;
* 4cm podsypka piaskowa,;
» 20cm mieszanka kruszyw niezwi
» 20cm mieszanka kruszyw niezwi
» warstwa odcinaj aca.
Nawierzchnia trawiasta:
» 20cm nawierzchnia trawiasta NetTurf;
» 20cm mieszanka kruszyw niezwi
Nawierzchnia chodnika:
* 8 cm kostka brukowa betonowa;
* 4 cm podsypka cementowo piaskowa;
 15cm mieszanka kruszyw niezwi

Elementy betonowe:

» kraw eznik betonowy najazdowy 22x30x100 cm na tawie betono

betonu C12/15;

* opornik betonowy 12x25x100 cm na tawie betonowej z

azanych C90/3, 0-31,5;
gzanych, CBR >= 25%, k>=8m/dob e

azanych C90/3, 0-31,5;
gzanych, CBR >= 25%, k>=8m/dob e;

gzanych C90/3, 0-31,5;

gzanych C90/3, 0-31,5.

wej z oporem z

betonu C12/15;

* obrze ze betonowe 8x25x100 cm na podsypce cementowo-piasko  wej 1/4.
3. Bilans terenu
Bilans terenu — fragment dz. nr 1/69 i 1/40 m2 Pow.
biologicznie
czynna
Powierzchnia terenu 3 200
Budynek - pow. zabudowy 750,6 0
Minimalna powierzchnia biologicznie czynna 2400
wymagana — 75%
Chodniki (0%) 16,54 0
Drogi (0%) 240 0
Budowle (korytka, studzienki, podmurdwki,
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krawezniki) (0%) 31,7 0

Stanowiska postojowe geokrata (85%) - 382 m2

X 85% = 382 324,7

Trawniki (100%) 1779,16 1779,16

Dachy zielone (50%) — 617 x 50% = 308,5
razem 2412,36

Pow. biologicznie czynna - 75,39 %

4. Informacja n/t ochrony konserwatorskiej
Teren inwestycji potozony jest w zasiegu zespotu urbanistyczno-krajobrazowego
Sopotu wpisanego do rejestru zabytkéw wojewddztwa decyzjg nr 771 z dnia
12.02.1979 roku, w zasiegu strefy ,E” ochrony posredniej zespotu zabytkowego —
przedmiot ochrony stanowi sylweta miasta od strony morza. Wykonano studium
krajobrazowo-architektoniczne, ktére zostalo pozytywnie zaopiniowane przez
Miejskiego Konserwatora Zabytkéw w Sopocie.

5. Informacja n/t eksploatacji gérniczej
Dziatka nr 1611 nie znajduje sie na terenach szkod gorniczych

6. Istniej qce i przewidywane zagro zenie dla srodowiska
oraz higieny i zdrowia u zytkownikéw obiektu i jego
otoczenia

Nie przewiduje sie zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow

projektowanego obiektu budowlanego. W projektowanym obiekcie nie bedg
wystepowac odpady i substancje szkodliwe dla srodowiska.

7. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu

Obszar oddziatywania obiektu, o ktébrym mowa w art. 28 ust 2 ustawy Prawo
Budowlane obejmuje teren inwestycji. Inwestycja nie zalicza sie do przedsiewziec
mogacych pogorszy¢ stan srodowiska w rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dn. 09.11.2010 r (Dz.U.10.213.1397).

Obszar oddziatlywania obiektu zamyka sie w catosci w obszarze terenu
wydzielonego dla projektowanej inwestycji tj. czesci dziatek 1/69 i 1/40.
Dodatkowo na terenie dziatek nr 1/39, 1/78, 3/1, 3/2 znajdujg sie przytacza
mediéw, ktore w zaden sposOb nie pogarszajg warunkow uzytkowania tych
dziatek.
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Nie pogarszajg w zaden sposéb warunki zacieniania ani przestaniania innych
obiektéw. Inwestycja spetnia wymogi Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie z dn. 12.04.2002 (Dz.U. 2015, poz. 1422) oraz jest zgodna z
zapisami miejscowe planu zagospodarowania przestrzennego, zatwierdzonego
Uchwatg Rady Miasta Sopotu nr XlI/187/2003 z dnia 28 listopada 2003 r w
sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
potudniowej czesci obszaru A1l ochrony uzdrowiskowej w Sopocie 0 NR R-3/05,
karta terenu nr 07.U.

8. Zgodno 8¢ z ustaleniami miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.
- Zakres dopuszczalnych ustug — lecznictwo uzdrowiskowe
- powierzchnia nowej zabudowy 750,6 m2

- maksymalna wysokos¢ zabudowy - do 4 kondygnacji nadziemnych
(projektuje sie budynek 3 kondygnacyjny)

- minimalna powierzchnia biologicznie czynna — 75% (projektuje sie
75.39%)

9. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA

1. Roboty ziemne.

Roboty ziemne obejmujg wszelkie czynnosci zwigzane 2z przemiang |
formowaniem a w tym:
a) rekultywacja trawnikéw — wigze sie z dodatkowy zawozeniem terenu
i obsianiem trawg
b) obsypanie budynku i uzyskanie pozioméw zgodnie z rysunkiem ZT-
1. W bezposrednim sasiedztwie budynku przewiduje sie dosypanie
pozyskanej z wykopu ziemi w celu osiggniecia poziomu 5 cm ponizej
poziomu parteru. W bezposrednim sgsiedztwie wejs¢, bez wzgledu
na koncowe wykonczenie - poziom terenu 2 cm ponizej poziomu
parteru.
c) wzmocnienie terenu pod miejsca postojowe nalezy wykonaé zgodnie
Z wytycznymi zawartymi w projekcie drogowym.
d) wymiane gruntu w obrebie basenikbédw rozsaczajacych. W obrebie
basenikbw nalezy wymieni¢ grunt na gtebokosci ok. 90 cm na
otoczki o frakcji 3,2 — 5,4 cm i przykry¢ warstwg trawy utozonej na
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folii kubetkowej.

2. Odprowadzenie wody

Wody opadowe sptywajgce rurami spustowymi jest zagospodarowania na terenie.
W tym celu zaprojektowano oczka wodne w konstrukcji betonowej, do ktérych
powierzchniowo odprowadzana jest woda opadowa.

W obszarze bezposredniej rekreacji (przy wejsciu i przy zewnetrznych tezniach)
zaprojektowano odprowadzenie wody w korytkach przykrytych kratkg (typu ACO)
natomiast pozostate odprowadzenie w korytach betonowych otwartych.

Oczka wodne zaprojektowano w konstrukcji betonowej. Na podbudowie betonowej
(z betonu B-15) nalezy postawic¢ (zatopi¢ w podbudowie) ptyty betonowe. Catosc
nalezy spig¢ oczepem zelbetowym 20 x20 cm ( zbrojenie 4 x @8 + strzemiona @6
co 25 cm). Przez oczep nalezy przepusci¢c wode opadowg w miejscach dojscia
korytek. Oczka dla bezpieczenstwa nalezy przykry¢ gretingiem listew debowych
60 x 50 mm ( listwy w rozstawie 20 mm) Greting powinien przykry¢ strefe nad
otoczakami i oczkiem.

3. Ogrodzenie

Wokot catej posesji nalezy wykonaé ogrodzenie. Zaprojektowano dwa typy
ogrodzenia.

W strefie wejscia ogrodzenie z pretow stalowych ozdobnych. Pozostata czes¢ -
ogrodzenie typowe siatkowe.

W ogrodzeniu zaprojektowano dwie furtki i dwie bramy.

Furtka siatkowa typ Il w strefie parkingu natomiast furtka typ | do budynku w
charakterze ogrodzenia.

Takze bramy zaprojektowano w dwoch typach. Brama gtéwna przesuwna
otwierana zdalnie (pilotem lub z portierni) ozdobna typ I. Brama techniczna od
strony zaplecza otwierana recznie — rozwieralna.

Na terenie zaprojektowano lampy parkowe.

UWAGA: ewentualne zmiany formy lamp czy innych elementow wyposazenia
terenu wymagajg uzgodnienia z architektem.

Na terenie przewidziano réwniez ftawki oraz kosze zgodnie z zalgczonymi
rysunkami.
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Il Projekt architektoniczno-budowlany obiektu:

1. Zakres projektu
Na terenie wydzielonym z dwdch dziatek geodezyjnych nr 1/69 i 1/40 przy ul.
Bitwy pod Plowcami w Sopocie zaprojektowano budynek z dwoma basenami
solankowymi dla celéw rehabilitacyjnych wraz z zagospodarowaniem terenu,
elementami maiej architektury rowniez o funkcji rehabilitacyjnej ( teznia
solankowa) oraz niezbedng infrastrukturg techniczna.

2. Przeznaczenie i program u zytkowy obiektu
1/ Baseny solankowe
Przewiduje sie wybudowanie dwoch basendw:
a) o wym. Ok.5m x 10m i gtebokosci do 1,30 m potozonego w hali basenowe]
b) o wym. Ok.6m x 12m i gtebokosci do 1,30m potozonego w hali basenowej

jednorazowo w kazdym z basendw na jednej sesji przebywac bedzie po ok.10
0s6b
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Obydwa baseny bedg wyposazone w winde dla niepetnosprawnych, oraz
pomieszczenie magazynowe na drobny sprzet rehabilitacyjny, pomieszczenie
ratownika oraz pomieszczenia techniczne.

2/ Pomieszczenia sanitarne i przebieralnie

Przy basenach zaprojektowano wystarczajgcq ilos¢ toalet dla obu pici ( zgodnie z
obowigzujacymi przepisami),z uwzglednieniem przewagi 0osob niepetnosprawnych
oraz matek z dzieémi w stosunku gdzie 2/3 os6b stanowi¢ bedg osoby
niepetnosprawne oraz matki z dzieé¢mi do lat 3. Uwzgledniono odpowiednig ilos¢
natryskow, przebieralni i szatni.

3/ Hol wej $sciowy z recepcja ( na 2 stanowiska obstugi) — wg rozwigzan
projektowych przyjetych przez autora koncepcji

4/ modutowa sala rehabilitacyjna  ( dzielona na 3 czesci), kazda czesc dla 10
0s6b z uwzglednieniem os6b na wbzkach,

5/ Gabinety lekarsko-zabiegowe (4 szt),
6/ Gabinet masa zu z wann g do hydroterapii
7/ Sala naswietlan

8/ Gabinet z kabin g do badania tlenku azotu w wydychanym powietrzu i kabina
do body pletyzmografii

9/ Grota solna z inhalatoria
10/ Teznia solankowa

11/ Sala szkoleniowa do prowadzenia warsztatow dietetycznych wraz z aneksem
kuchennym.

12/ pomieszczenia administracyjno- biurowe  wraz z sanitariatami i natryskiem

13/ zaplecze socjalne dla rehabilitantow  wraz z natryskiem i WC (6 os6b), wg
rozwigzan autora koncepcji.

14/ pomieszczenia techniczne i pomocnicze  ( np. wentylatornie, magazyny
sprzetu, pomieszczenia gospodarczo- porzadkowe), wielkos¢ zgodnie z przyjetymi
rozwigzaniami projektowymi

15/obstuga techniczna : komunikacja, parkingi, nawadnianie:

3. Zestawienie powierzchni u zytkowych obiektu

Numer Nazwa Powierzchnia (m2)
PIWNICA
-1/1 Komunikacja 4,42
-1/2 Pom. RG 5,37
-1/3 Maszynownia basenowa obnizona 41,64
51,43
PARTER
0/1 Hol gtéwny 71,25
0/1.1 Wiatrotap 7,25
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0/2 Recepcja zaplecze 9,94
0/3 Recepcja 18,31
0/4 Basen 1 109,55
0/5 Magazynek 8,36
0/6 Ratownik 8,54
0/7 tazienka 3,00
0/8 WC 3,55
0/9 Komunikacja 29,10
0/10 Szatnia 37,89
0/11 Szatnia 11,13
0/12 Szatnia 12,04
0/13 Komunikacja 16,99
0/14 Szatnia 16,98
0/15 Szatnia 16,18
0/16 Pokgj dla matek 11,08
0/17 Magazynek 8,16
0/18 Basen 2 143,10
0/19 Ratownik 11,29
0/20 tazienka 2,98
0/21 Brudownik 2,83
0/22 Szatnia 7,55
0/23 Wezet CO 16,30
0/23 winda 3,31
0/24 Wiatrotap 7,46
0/25 Klatka schodowa 12,04
0/26 Komunikacja 2,73
0/27 Dostawa chemii 2,86
0/28 Wentylatornia dla central basenowych 41,64
0/29 Przytacze wody 6,02
659,37
PIETRO
1/1 Komunikacja 34,33
1/2 Komunikacja 8,87
1/3 tampy Solux 16,32
1/4 Hydroterapia 19,60
1/5 Grota solna 28,60
1/6 Gabinet 22,24
1/7 Pom.porzadkowe 3,74
1/8 tazienka 5,81
1/9 Szatnia 4,79
1/10 Gabinet 18,23
1/11 Gabinet 17,05
1/12 Gabinet 17,07
1/13 Gabinet 17,38
1/14 Tel —kom 5,05
1/15 Komunikacja 24,93
1/16 Komunikacja 6,17
1/17 Pom. socjalne 8,87
1/18 tazienka 3,05
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1/19 Szatnia 4,94
1/20 Szatnia 4,94
1/21 tazienka 3,04
1/22 Wentylatornia 20,68
1/23 Komunikacja 51,66
1/24 Kinezyterapia 82,21
1/25 Szatnia 7,45
1/26 Natryski 8,43
1/27 WcC 2,23
1/28 Szatnia 8,40
1/29 Natryski 9,25
1/30 WC 1,92
1/31 Pom. porzadkowe 2,89
1/32 WC 3,73
1/33 Gabinet dydaktyczny 37,07
1/40 Pomieszczenie 74
1/41 Pomieszczenie 75,56
660,52
Il PIETRO
2/1 Komunikacja 18,23
212 Inhalacje 30,16
2/3 Biuro 35,563
2/4 Toaleta 5,22
2/5 Pom. socjalne 5,46
94,60
RAZEM 1465,92 m2

4. Rozwigzania architektoniczno — funcjonalne

Funkcje rozplanowano w zgodzie z uktadem kondygnacji. Na parterze
zlokalizowane jest wejscie gtdbwne wraz z holem, baseny wraz z szatniami oraz
zaplecze techniczne. Na pietrze znajdujg sie pomieszczenia stuzgce rehabilitacji w
tym gabinety lekarskie, gabinety dedykowane, sale gimnastyczne oraz
pomieszczenia pomocnicze w tym wentylatornia i pomieszczenia socjalne. Na
trzeciej kondygnacji znajdujg sie pomieszczenia administracyjne i sala inhalacyjna.

PROJEKTOWANE ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNE

UKELAD KONSTRUKCYJNY

Obiekt zaliczono do trzeciej kategorii geotechnicznej ze wzgledu na ztozone
warunki gruntowe i fundamentowanie gtebokie.

Budynek w systemie monolitycznym formowanym na budowie.Plyty stropowe i
Sciany z betonu klasy B25, stupy z betonu klasy B45, wszystko zbrojone stalg
klasy A-IlIN. Zasadnicza konstrukcja nosna budynku to sciany nosne i uktad
stupow z opartymi na nich monolitycznymi stropami. Sciany zewnetrzne jako
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wypetniajgce, nienosne. Schody zaprojektowano jako ptytowe monolityczne. W
strefie fundamentowej znajdujg sie nastepujgce elementy zaprojektowane jako
szczelne ,wanny” posadowione na wtasnych ptytach (oddylatowaanych od gtdwnej
konstrukcji budynku ( tawy fundamentowe) — baseny solankowe, zbiornik wody
zrzutowej, zbiornik solanki. Sztywnos¢ przestrzenng budynku zapewniajg
podituzne i poprzeczne sciany nosne klatki chodowej oraz szybu windowego.

WARUNKI GRUNTOWO - WODNE

Zgodnie z Rozporzadzeniem MSWIA z 24.09.1998 r. W sprawie ustalania
geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow budowlanych przyjeto dla
omawianego terenu lll kategorie geotechniczng — ztozone warunki gruntowo —
wodne. Podtoze omawianego terenu podzielono na 3 warstwy geotechniczne.
« Warstwa | to wilgotne, plastyczne muty, dla ktérych przyjeto stopien
plastycznosci IL(n)=0,40.
« Warstwa lla to nawodnione sredniozageszczone piaski drobne i $rednie,
dla ktérych ustalono warto$¢ stopnia zageszczenia ID(n)=0,55.
» Warstwa Ilb to nawodnione piaski srednie w stanie zageszczonym, dla
ktérych ustalono wartos¢ stopnia zageszczenia ID(n)=0,75.
W wnioskach geotechnicznych stwierdza sie, ze grunty warstwy | sg stabonosne i
nie nadajg sie do posadowienia bezposredniego. Natomiast grunty pozostatych
warstw sg nosne.
Woda gruntowa o napietym zwierciadle wystepuje na gtebokosci 4,8 — 6,8m p.p.ti
stabilizuje sie na gtebokosci 4,0 — 4,8 m p.p.t. Stwierdzono takze obfite sgczenia
wody w utworach nasypowych i spoistych na gtebokosci 3,7 — 4,2 m p.p.t.

KONSTRUKCJA WANNY SZCZELNEJ PIWNIC

W zwigzku z posadowieniem obiektu ponizej poziomu zwierciadta wody gruntowe;j
ptyta dna i $cian wylana zostanie z betonu wodoszczelnego klasy B37 o
wodoszczelnosci W8 i w/c<0,45. Minimalna ilos¢ cementu w betonie 360kg/m3. Ze
wzgledu na wymagany niski skurcz, cement uzyty do betonu nie powinien
zawiera¢ wiecej niz 50% krzemianu trojwapniowego C3S i nie wiecej jak 7%
glinianu tréjwapniowego C3A.

KONSTRUKCJA SLUPOW

Zaprojektowano stupy zelbetowe o wymiarach wg. Obliczen statycznych z betonu
klasy B45 zbrojenie ze stali klasy A-IIIN.

WIENCE

We wszystkich scianach nosnych wykonac wience zbrojone podtuznie 4 pretami

ze stali RB500W. Wszystkie wience wykonac jako ciggte. W jednym przekroju nie
taczy¢ wiecej jak dwa prety a odlegtosc taczenia pretéw nie moze by¢ mniejsza od
1,5m. Prety wiencow Scian poprzecznych kotwi¢ w wiencach scian podtuznych na
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odlegtos¢ 0,5m.
SCHODY

Zaprojektowano jako ptytowe monolityczne oparte na $cianach, grubosc piyty
biegu i spocznika 15cm. Beton klasy B25 stal zbrojeniowa A-11IN.

BELKI | NADPRO ZA

Nadproza i podciggi wykonane zostang jako zelbetowe formowane na budowie z
betonu kl. B25 stal A-1I1IN.

SCIANY ZEWN ETRZNE

Sciany zaprojektowano jako:

w czesci ostonowe zwlaszcza w strefach fasad szklanych,

w czesci murowane konstrukcyjne

w czesci zelbetowe.

SCIANY NOSNE

Zaprojektowano jako w czesci murowane z bloczkow silca 24cm w czesci jako
monolityczne formowane na budowie z betonu klasy B25 i zbrojone stalg klasy A-
[IIN. Sciany wewnetrzne bedg miaty grubosé 24cm.

STROPY

Przyjeto stropy zelbetowe wylewane ,na mokro” monolityczne grubosci 20cm z
betonu klasy B25. Wszystkie stropy zbrojone bedg stalg klasy A-IIIN gat.
RB500W. Zamiennie dopuszcza sie stosowanie stropdéw typu ,filigran” lub uktadu
mieszanego.

DACH

Dach w cze$¢i ptaskiej zostanie wykonany jako monolityczny zelbetowy z belkg
okalajgca.

PROJEKTOWANE ROZWI AZANIA BUDOWLANE

PRZEGRODY BUDOWLANE

SCIANY FUNDAMENTOWE

SF1 Sciany fundamentowe zewnetrzne 25,0/12,0cm — pod $cianami
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zewnetrznymi, ponizej izolacji poziomej parteru: (warstwy od wewnatrz)
+ Sciana zelbetowa gr. 25,0 cm z betonu wodoszczelnego klasy B37 o
wodoszczelnosci W8 i w/c<0,45
+ Styropian gr. 12,0 cm odmiana EPS100 od poziomu gruntu do rzednej -
1,20.

SCIANY ZEWNETRZNE

Sciany zewnetrzne 2 pietro z oktadzing suchg (warstwy od wewnatrz)
» Ptyta gipsowo kartonowa GKF 1,5cm
« Paroizolacja
Wetna mineralna 15,0cm / konstrukcja stalowa wsporcza
Wiatroizolacja
Pustka powietrzna 3,0cm
Piyta OSB
Mata techniczna
Panele tytanowo cynkowe.
Sciany zewnetrzne murowane z okfadzing suchg —(warstwy od wewnatrz)
o Tynk cementowo wapienny 1,5cm
« Bloczek ,Silca”
o Ocieplenie panele welny mineralnej 15cm
o Pustka powietrzna 3,0cm
« Panele elewacyjne (piaskowiec luna lub panel w stylistyce piaskowca).
Sciany zewnetrzne murowane z oktadzing mokrg —(warstwy od wewnatrz)
« Tynk cementowo wapienny 1,5cm
» Bloczek ,Silca”
« Ocieplenie panele welny mineralnej 15cm
o Tynk cienkowarstwowy mineralny hydrofobizowany
fasada szklana ,ciepto-zimna’— wystepujg na fragmentach $cian zewnetrznych
pomiedzy scianami ceglanymi. (warstwy od wewnatrz)
» Plyta gipsowo-kartonowa GKF 1,5cm
« Paroizolacja
« Welna mineralna 15,0cm
o Pustka powietrzna 3,0cm
« Panele z szkia elewacyjnego
W fasadzie wystepujg miejsca w ktdrych osadzone bedg okna.

SCIANY WEWNETRZNE

SW1 sciany wewnetrzne konstrukcyjne 1 /24/1cm
« Tynk cementowo-wapienny 1cm
« Sciana zelbetowa / murowana 24cm.
« Tynk cementowo-wapienny 1cm

SW2 Sciany wewnetrzne miedzylokalowe 1/8/1,cm
« Tynk cementowo-wapienny 1cm
o Pustak ceramiczne 8cm.
« Tynk cementowo-wapienny 1cm
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SW5 sciany wewnetrzne dziatowe 1,25/7,5/1,25cm
« Tynk GK/ GKI
« Stelaz systemowy + wetna 75mm.
« Tynk GK/ GKI
SW6 Sciany wewnetrzne dzialowe — FASADA SZKLANA EI60 wystepuje w holu
na parterze i na 2 pietrze.
« Fasada szklana systemowa EI60 wg projektu wykonawczego
SW7 sciany wewnetrzne dzialowe laminatowa 3,0cm wystepuje w toaletach.
o Laminat 3,0cm

POSADZKI

posadzki pomieszczenia suche
« Wykonczenie posadzki 1,5cm
« Szlichta cementowa 3,5cm zbrojona siatkg stalowg @4,5mm oczka
10,0x10,0cm
» Folia budowlana na zaktad
o Styropian EPS100 2,0cm
» Strop zelbetowy 20,0cm
o Tynk cementowo-wapienny 1,5cm
P2 posadzki pomieszczenia mokre
o Wykonczenie posadzki 1,5cm
« Szlichta cementowa 3,5cm zbrojona siatkg stalowg @4,5mm oczka
10,0x10,0cm
Folia budowlana na zaktad
Styropian EPS100 2,0cm
Papa termozgrzewalna na zaktad
Grunt asfaltowy modyfikowany SBS np. Siplast Primer
Strop zelbetowy 20,0cm
Tynk cementowo-wapienny 1,5cm

STROPODACHY | DACHY

stropodach odwrocony 10,0/10,0/15,0/20,0/1,5¢cm
Substrat ogrodniczy 10,0cm

Geowtoknina

Warstwa nawilzajgca / drenaz 3cm
Membrana

Poliuretan Thermano 20,0cm

2 x Papa termozgrzewalna na zaktad
Grunt asfaltowy modyfikowany SBS np. Siplast Primer
Szlichta formujgca spadek 1,5%

Strop zelbetowy 20,0cm

Tynk cementowo-wapienny 1,5cm
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IZOLACJE

IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE | PRZECIWWODNE

Izolacjg przeciwwodng wanny szczelnej piwnicy bedzie albo beton wodoszczelny
wykonany na komponencie systemu CEMENTAID Sp. z 0.0. lub pod piytg dna i na
Scianach zewnetrznych od strony zewnetrznej utozona zostanie izolacja
przeciwwodna np. PREPRUFE 300R firmy GRACE Sp. z 0.0. lub inna o
podobnych parametrach.

Jako standardowg izolacje przeciwwodng stropodachow nalezy stosowac
podwojng pape termozgrzewalng ktadziong na gruncie asfaltowym
modyfikawanym SBS.

Izolacja przeciwwodna w pomieszczeniach mokrych pojedyhcza warstwa papy
termozgrzewalnej na gruncie asfaltowym uktadana na zaktad zamiennie mozna
stosowac folie w ptynie.

Izolacja przeciwwodna scian zewnetrznych parteru wyprowaci¢ minimum 30,0cm
ponad teren - wedtug projektu wykonawczego. Dopuszcza sie stosowanie innych
srodkow zabezpieczenia przeciwwodnego po uzgodnieniu z projektantem.
Paraizolacja (w warstwach dachowych) — folia polietylenowa gr. 0,4mm.
Wiatroizolacja — folia wstepnego krycia KWK o paroprzepuszczalnosci min. 1000
g/(m? 24h) bezposrednio nad warstwa izolacji termiczne;j.

UWAGA:

Izolowane powierzchnie muszg by¢ suche a stosowane materiaty uzyte scisle wg
zalecen producenta.

IZOLACJE TERMICZNE

Izolacje termiczne Scian zewnetrznych ceglanych wykonane zostang z wetny
mineralnej w sposob i wedtug technologi wykonywania izolacji termicznych $cian
trojwarstwowych. Szczegbétowe rozwigzania podane zostang w projekcie
wykonawczym. Pozostate sciany zewnetrzne izolowane styropianem klasy EPS70.
Izolacja termiczna dachu w czesci dolnej mansardy z wetny mineralnej gr.20,0 cm.
Izolacja termiczna stropodachow ptaskich z ptyt Roofmate lub styropianu klasy
EPS200 gr.15,0cm. Izolacje akustyczne posadzek wewnetrznych z styropianu
klasy EPS100.

WYKONCZENIA ZEWNETRZNE

STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA

Ramy okienne i drzwiowe z wielokomorowych profili z drewna klejonego, z uwagi
na wiasciwy mikroklimat zastosowano okna rozszczelniane, szprosy naktadane.
Przyjety $redni wspotczynnik U<1,0 W/(cm?K) (dla catego okna lub drzwi).

Okna powinny posiada¢ odpowiedni wspotczynnik infiltracji powietrza (zgodny z
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warunkami technicznymi, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie),
to jest a=0,5-1,0m*/(mh daPa*?). Zaleca sie stosowanie okien z gérnym,
poziomym nawietrznikiem o regulowanym stopniu otwarcia.

Okucia obwiedniowe, na parterze zamkniecie od $rodka na klucz. Zamki osadzone
fabrycznie w ramie okiennej.

Szklenie: szyby zespolone, bezbarwne, termoizolacyjne, nierefleksyjne o
wsp6tczynniku przenikania ciepta U<0,7 W/(cm?K). Szkto fasadowe barwione
wedtug kolorystyki.

Klamki, okucia, zaslepki kanatow dekompres;ji i inne elementy widoczne od
zewnatrz lub wewnatrz w kolorze profilu okiennego.

Drzwi zewnetrzne ocieplone o wspéiczynniku min U=1 W/(cm?K)

Szczegotowe rysunki stolarki wedtug zestawienia. Ostateczne wymiary okien
ustalone zostang w projekcie wykonawczym po pomiarach powykonawczych na
placu budowy.

WYKONCZENIE ELEWACJI

Elewacja wykonczona bedzie czesciowo tynkiem uktadanym na mokro oraz
oktadzing w postaci ptyt z piaskowca. Na scianie zewnetrznej po lewej stronie od
wejscia gtbwnego znajdzie sie zabytkowa mozaika pozyskana z budynku przy
ul. 3 Maja 47 w Sopocie.

DACHY

Wszystkie dachy zostaty zaprojektowane jako stropodach zielony o odwréconym
uktadzie warstw. Rozwigzanie to pozwala spetni¢ zapisane w planie miejscowym
wspotczynniki powierzchni biologicznie czynnej. Nad klatkg schodowg
zaprojektowano rowniez klapy dymowe pozwalajgce spetni¢ wymogi ochrony
przeciwpozarowej budynku.

OBROBKI BLACHARSKIE

Wystepujg na dachu, oraz w okolicach styku scian zewnetrznych z przeszkleniami
i lukarnami. Wykonane z blachy tytanowo cynkowej. Szczegolnie doktadnie nalezy
wykonac¢ potaczenia potaci $cian 2 pietra i dachu ptaskiego. Szczegoty budowlane
zalgczone zostang w projekcie wykonawczym.
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RYNNY I RURY SPUSTOWE

Dachy odwodnione bedg poprzez system orynnowania i korytek liniowych i
sprowadzona rurami spustowymi w miejscach oznaczonych na rzutach projektu
architektonicznego i rozprowadzone na terenie otwartymi korytkami
powierzchniowymi oznaczonymi na planie zagospodarowania terenu. Rynny i rury
spustowe z blachy tytanowo-cynkowej anodowanej. Kolor RAL 7004.

PARAPETY ZEWNETRZNE

Parapety aluminiowe malowane proszkowo w kolorze profilu okiennego. Wystep
przed lico muru min. 3cm.

BALUSTRADY ZEWN ETRZNE

Balustrady zewnetrzne zaprojektowane zostaty jako panele z szkia hartowanego
bezpiecznego zamocowane do konstrukcji z stali nierdzewnej na ktérej osadzone
zostang pochwyty. Minimalna wysokos¢ balustrad 110,0cm, makymalne przeswity
pomiedzy elementami 12,0cm. Szczegdty techniczne wykonania balustrad
okreslone zostang w projekcie wykonawczym.

WYKONCZENIA WEWNETRZNE

WYKONCZENIA SCIAN | SUFITOW

Zaprojektowano tynki cementowo-wapienne oraz podwieszane z piyt gipsowo-
kartonowych i kasetonowych aluminowych.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszane na drogach ewakuacji powinny by¢
wykonane z materiatdw niezapalnych lub nieplanych, nie kapigcych i nie
odpadajacych pod wptywem ognia. Nie mozna uzywac¢ materiatow ktorych
produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.
Ze wzgledu na charakter obiektu sufity zostang szczegotowo pokazene w
projekcie wykonawczym.

WYKONCZENIA PODLOG

Podtogi zaprojektowano z oktadzin ceramicznych — gresowych, antyposlizgowe.
Gabinety lekarskie i odnowy z wyktadzin PVC. Pomieszczenia sanitarne plytki
gresowe. Klatka schodowa - gress.
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DRZWI WEWNETRZNE

Petne, wykonczone okleing debowg lub bukowa, drzwi do tazienek z kratkg
wentylacyjng lub podcieciem, drzwi do wentylatorni, oraz w scianach szklanych na
parterze o odpornosci ogniowej 30 min.

BALUSTRADY | SCHODY WEWN ETRZNE

Schody i balustrady drewniane wg indywidualnego projektu. Wysokos¢é minimalna
dla balustrad 110,0cm. Szerokos¢ przeswitu na klatce schodowej pomiedzy
poreczg a wykonczong $ciang 120,0cm na biegu i 150,0 na spoczniku.

PARAPETY WEWNETRZNE

Z konglomeratu na bazie kruszywa marmurowego gr. 3cm montowane na
wspornikach stalowych malowanych proszkowo w kolorze biatym lub z kamienia
naturalnego np marmur.

WENTYLACJA

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng wedtug projektu wentylacji i klimatyzaciji.
Dodatkowo zaprojektowano wentylacje grawitacyjng szybu windowego oraz
kottowni — patrz technologia kottowni, oraz mechaniczng wbudowanego $smietnika.

5. Instalacje i urz gdzenia sanitarne wewn etrzne
Instalacja wodociggowa.
Dla budynku zaprojektowano jedno przytacze wodociggowe. Zasilanie budynku w wode dla celéw
bytowo — gospodarczych oraz basendw odbywac sie bedzie przytaczem ®75 z PE HD PN 10 z sieci
wodociagowej Dn 100 mm zel. biegnacej w ul. Zdr6j Sw. Wojciecha /dz. nr 1/39/.
Pomiar zuzycia wody przewidziano w wydzielonym pomieszczeniu, za pomocg wodomierza
Qnom=3,5m3/h ; Dn 25 klasy C. Za wodomierzem montowaC zawér kulowy odcinajacy i zawor
antyskazeniowy klasy EA Dn30.
Za gtownym zaworem wodociggowym nalezy zamontowa¢ filir. Montowa¢ filtr do wody
samoptuczacy DN50. Zabudowe wodomierza wykona¢ zgodnie z PN-B-10720:1998 , PN-ISO 4064-
2 + Ad1:1997 oraz z wytycznymi DTR Producenta. Za filtrem nastapi rozdziat wody do celéw
gospodarczych i do pozarowych /hydranty/. Na zasilaniu instalacji hydrantowej montowa¢ zawor
antyskazeniowy BA. Instalacja hydrantowa jest wyposazona w hydranty DN25, dtugo$¢ weza 30mb,
szafki hydrantowe w wersji z gasnicg 6kg.
Na rurociggu zasilania gospodarczego, montowa¢ zawor pierwszenstwa. Cato$C instalacji w
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pomieszczeniu wodomierza montowa¢ zgodnie z zataczonymi rysunkami rzutow i schematéw.
Przewody rozprowadzajace poziome w budynku nalezy prowadzi¢ podstropowo.

Na kazdym odejsciu zamontowa¢ zawory odcinajace na przewodzie cieptej i zimej wody oraz na
cyrkulacji zawér termostatyczny Aquastrom T Plus f-my Oventrop.

Instalacja kanalizacji sanitarnej.
Scieki sanitarne z budynku beda odprowadzane do istniejacego kanatu sanitarnego w ul. Bitwy
pod Ptowcami. Zaprojektowano grawitacyjne odprowadzanie $ciekdéw z catego obiektu oprocz
pom. maszynowni basenowej, z ktdrego $cieki bedg pompowane do instalacji wewnetrzne;.
Scieki bedg mialy charakter $ciekéw bytowych z czesci socjalnej i $ciekéw technologicznych z
czeéci basenowej. Scieki basenowe zawierajg solanke. W technologii basenowej zaprojektowano
uktad zbiornikdéw rozcienczajacych, ktory zabezpiecza przed przekroczeniem niedopuszczalnych
stezen w Sciekach odprowadzanych do miejskiej sieci kanalizacji sanitarne;.
Zaprojektowano instalacje odprowadzania skroplin z klimatyzatorow. Instalacje prowadzi¢ ze
spadkiem min. 0,5% w strong pionu kanalizacji sanitarnej. Przed witgczeniem do pionu
wykonac¢ zasyfonowanie min. 35mm.
Pomieszczenia wezta cieplnego nalezy wyposazy¢ w studnie schtadzajacq o poj. uzytecznej 500
|, do ktdrej nalezy wiaczy¢ wpusty zainstalowane w pomieszczeniu. Catos¢ zainstalowana pod
posadzka w pomieszczeniu wezta cieplnego.
Piony kanalizacyjne prowadzi¢ w przeznaczonych do tego celu przestrzeniach. Odpowietrzenia
wszystkich piondw kanalizacyjnych odbywa sie za pomocg przewodow wentylacyjnych
zakonczonych rurami wywiewnymi ponad dachem. Nalezy zachowa¢ uktad przewoddéw oraz
spadki zgodnie z rysunkami rzutow.

Instalacja c.o. .
Dla budynku zaprojektowano instalacje c.o. zasilang z wezta kompaktowego zlokalizowanego

w pom. wezta na poziomie parteru.

Zaprojektowano instalacje dwururowg z rozdziatem dolnym o parametrach 70/50°C, wodng
zamknietg z wymuszonym — pompowym obiegiem czynnika grzewczego. Zaprojektowano
mieszany system ogrzewania — grzejnikowy i podtogowy. Kazdy obieg stanowi odrebng strefe
grzewczg z mozliwoscig programowania temperatur.

Zasilanie grzejnikébw odbywa sie bezposrednio z kompaktu, zasilanie ogrzewania
podiogowego poprzez uktad centralnego podmieszania wezle cieplnym. Wszystkie lokalne
rozdzielacze sq zasilane za pomocg przewoddw prowadzonych podstropowo.

Przewody poziome zasilajace i powrotne biegnace pod stropem nalezy prowadzi¢ ze
spadkiem 3%o w strone gtdwnego rozdzielacza w kottowni.

Zatozenia do obliczen

* Parametry wody grzejnej - 70/50 °C.

* Obliczenia wykonano dla I-ej strefy klimatycznej (-16 °C) wg PN-82/B-02403

* Temperatury obliczeniowe pomieszczen ogrzewanych przyjeto wg Dz.U. Nr 75, poz.690 ,
§134 ust. 2.

*  Wspdtczynniki przenikania ciepta "k" zgodnie z PN-EN ISO 6946 wg opracowania
architektonicznego — przedstawiono w czesci obliczeniowe;j

* Obliczenie projektowanego obcigzenia ciepinego wg PN-EN 12831:2006

Strona 25z 25 Pracownia Projektowa M. K.Szotynska



Budowa budynku Osrodka Rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT ZDROWIA
w Sopocie przy ul. Bitwy pod Ptowcami, fragment dz. nr 1/69 i 1/40 oraz 1/39, 1/78, 3/1, 3/2
Opis techniczny

Ciepto na potrzeby c.o. budynku wynosi : Qc.0.= 75,0 kW

Instalacja c.t. .
Dla budynku zaprojektowano instalacje c.t. zasilang posrednio z wezta cieplnego. Zaprojektowano

instalacje dwururowg o parametrach 70/50°C, wodng zamknietg wymuszonym — pompowym obiegiem
czynnika grzewczego. Instalacja zasila nagrzewnice wody basenowej. Zasilanie odbywa sie z
zastosowaniem indywidualnej pompy obiegowej oraz zaworu tréjdroznego mieszajacego. Obieg
grzewczy stanowi osobna strefe grzewczg sterowana regulatorem obstugujacym technologie basenu.
Przewody poziome zasilajgce i powrotne nalezy prowadzi¢ ze spadkiem min. 3% w strone wezla
cieplnego.

Zapotrzebowanie mocy dla wymiennika wody basenowej wynosi 60,0 kW

Instalacja c.went. .
Dla budynku zaprojektowano instalacje ¢.went. zasilang po$rednio z wezta cieplnego. Zaprojektowano
instalacje dwururowg o parametrach 70/50°C, wodng zamknietg wymuszonym — pompowym obiegiem
czynnika grzewczego. Instalacja zasila nagrzewnice w centrali wentylacyjnej, nagrzewnice kurtyny
powietrznej i nagrzewnice w aparatach grzewczo-wentylacyjnych. Zasilanie centrali i aparatéw
odbywa sie z zastosowaniem indywidualnych pomp obiegowych oraz zawordw tréjdroznych
mieszajacych zamontowanych. Kazdy z obiegéw stanowi osobng strefe grzewczg z mozliwoscig
programowania temperatur wg wiasnej krzywej grzewczej. W celu zabezpieczenia przed
zamarznigciem nagrzewnicy centrali AHU2, zlokalizowanej na dachu, projektuje sie posredni obieg
glikolowy. Uktad glikolowy sktada sie z: wymiennika ptytowego woda/glikol, pompy glikolowej, zbiornika
glikolu wraz z pompka reczna, grupy bezpieczenstwa /naczynie wzbiorcze i zawdr bezpieczenstwa/
oraz zawér regulacyjny, filtr i zawory odcinajace.
Przewody poziome zasilajgce i powrotne nalezy prowadzi¢ ze spadkiem min. 3% w strong wezta
cieplnego.
Zapotrzebowanie mocy dla potrzeb klimatyzacji i wentylacji mechanicznej wynosi:

-dla AHU1 25,0 kW

-dla AHU2 30,0 kW

-dla AHU3 33,0 kW

Razem: Qowent = 88,0 kKW

. Wezet cieplny.
Budynek jest zasilany w ciepto z czterofunkcyjnego kompaktu zainstalowanego w wydzielonym

pomieszczeniu. Dobrano czterofunkcyjny wezet w oparciu o wymienniki i armature Firmy Danfoss.
Dopuszcza sie zastosowanie elementéw innych firm, rdwnowaznych technicznie i pod warunkiem
spetnienia wymagan Gestora /dostawcy cieptal.

Po stronie zasilania wezet podtaczony bedzie z siecig cieptowniczg oraz instalacjg wodociggowa, a po
stronie odbiorow energii cieplnej z instalacjg centralnego ogrzewania, instalacjg ciepta
technologicznego /ogrzewanie wody basenowej/, ciepta dla potrzeb wentylacji mechanicznej i cieptej
wody uzytkowej. Wezet wyposazony bedzie w cztery wymienniki ptytowe. Po stronie wody sieciowej
wymienniki potaczone bedg w uktadzie réwnolegtym. Projektuje sie dwururowe instalacje c.o., c.t. i
c.went. zasilajgce ptytowe grzejniki ciepta. Instalacja c.o. i c.w.u. bedzie wykonana z rur stalowych i z
tworzyw sztucznych, instalacje c.t. i c.went. z rur stalowych galwanizowanych.

Obieg wody w instalacji c.o., c.t. i c.went. bedzie realizowany przy pomocy pompy obiegowej
zainstalowanej na rurociggu powrotnym.

W weZle zastosowano w instalacji c.0. pompe obiegowg typu Magna3 25-100 lub rownowazna. W
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ukfadzie cyrkulacji c.w.u. zastosowano pompe typu Alpha2 25-80 N lub rownowazna.

Zmiany objetosci wody w instalacji ¢.0. kompensowane bedg przy pomocy przeponowych naczyn
wzbiorczych przytaczonych do rurociggu powrotnego. W wezle zastosowano naczynie wzbiorcze na
podejsciu wody uzytkowej do wymiennika.

Wezet bedzie wyposazony w urzadzenia regulujgce natezenie przeptywu wody sieciowej i zestaw
rozliczeniowo-pomiarowe. Dostawa i montaz opomiarowania jest po stronie GPEC.

Instalacje c.o0., c.t., c.went. i c.w.u. zabezpieczono przed nadmiernym wzrostem ciénienia przy pomocy
zawordw bezpieczenstwa. W uktadzie c.o., c.t. i c.went. zastosowano zawory bezpieczenstwa typu
SYR 1915 lub réwnowazny, a w uktadzie c.w.u. zwory typu SYR 2115 lub réwnowazny , $rednice
zaworow podano w obliczeniach i zestawieniu materiatow.

Wezet bedzie wyposazony w regulator roznicy cisniern Danfoss typu AVPQ kvs 10 m3h lub
réwnowazny i automatyke firmy Danfoss w postaci regulatora typu ECL Comfort 310 lub réwnowazny.

Pomieszczenie wezia jest zlokalizowane na parterze. Drzwi do pomieszczenia szer.90cm /w Swietle/ sg
otwierane na zewnatrz.

WysokoSC pomieszczenia wynosi 3,5 m.. Pomieszczenie jest wyposazone we wpusty odwadniajace
wiaczone do kanalizacji sanitarnej za posrednictwem studzienki schtadzajgce;.

W wezle przewidziano wentylacje nawiewno-wywiewng zapewniajacg dwukrotng wymiane powietrza. Dla
pomieszczenia nalezy przewidzie¢ gniazda 24V /prad staty/, 230V /16A/ i 3x400V.

Wentylacja i klimatyzacja - Opis rozwigzan projektowych
Dla wszystkich pomieszczeh budynku projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng
dziatajacag w sposdb ciggly z mozliwoscig wykonania ostabienia nocnego. Zaprojektowano
nastepujgce systemy wentylacyjne:

System NB1/WB1 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z
osuszaniem powietrza w lecie i czesciowym ogrzewaniem powietrznym w zimie dla hali
basenu nr 1,

System NB2/WB2 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z
osuszaniem powietrza w lecie i czesciowym ogrzewaniem powietrznym w zimie dla hali
basenu nr 1,

System N1/W1 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z ogrzewaniem w
okresie zimowym i chtodzeniem w okresie letnim powietrza nawiewanego do pomieszczen,

System NT1/WT1 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z ogrzewaniem
w okresie zimowym powietrza nawiewanego do pomieszczen,

System NT2/WT2 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewnej i wywiewnej
technologicznej na cele odprowadzenia nadmiaru ciepta pom. wezla cieplnego,

System WC1, WC2 - instalacja wentylacji mechanicznej wywiewnej z pomieszczen
sanitarnych (fazienki, natryski, WC).

Instalacje wentylacji i klimatyzaciji

Opis rozwi gzan projektowych
Dla wszystkich pomieszczen budynku projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng
dziatajacg w sposob ciagly z mozliwoscia wykonania ostabienia nocnego. Zaprojektowano
nastepujace systemy wentylacyjne:
 System NB1/WB1 - instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z
osuszaniem powietrza w lecie i czesciowym ogrzewaniem powietrznym w zimie dla
hali basenu nr 1,
» System NB2/WB2 - instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z
osuszaniem powietrza w lecie i czesciowym ogrzewaniem powietrznym w zimie dla
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hali basenu nr 1,

» System N1/W1 — instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej z ogrzewaniem
w okresie zimowym i chiodzeniem w okresie letnim powietrza nawiewanego do
pomieszczen,

e System NT1/WT1 - instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowe] z
ogrzewaniem w okresie zimowym powietrza nawiewanego do pomieszczen,

« System NT2/WT2 - instalacja wentylacji mechanicznej nawiewnej i wywiewnej
technologicznej na cele odprowadzenia nadmiaru ciepta pom. wezla cieplnego,

+ System WC1, WC2 - instalacja wentylacji mechanicznej wywiewnej z pomieszczen

sanitarnych (fazienki, natryski, WC).
Szczegobtowy opis w/w instalacji znajduje sie w projekcie branzowym.

Instalacje elektryczne

ZASILANIE ELEKTROENERGETYCZNE PRZYWCZA | SIECI

ELEKTROENERGETYCZNE

Zgodnie z warunkami wydanymi Energie Operator nr P/17/060258 dn. 18.12.2017r.
projektowany budynek zostanie zasilony ze ztgcza Kablowego zlokalizowanego w granicy dziatki
Inwestora (ztgcze kablowe wg. osobnego opracowania). Ztagcze kablowe Energii Operator wraz z
ukltadem pomiarowym znajduje sie poza granicami niniejszego opracowania. Ze ztacza Energii
Operator zostanie bedzie prowadzony w ziemi kabel zasilajagcy nn-0,4kV do projektowanego
budynku do pomieszczenia rozdzielni gitéwnej gdzie zostanie przytaczony do Rozdzielnicy Gtéwnej
budynku.

ROZDZIAL. ENENRGII ELEKTRYCZNEJ W BUDYNKU

Gtéwny punkt zasilania budynku stanowi¢ bedzie Rozdzielnica Gtéwna zlokalizowana w

pom. -1/2 na parterze obnizonym w czesci technicznej projektowanego budynku. Z rozdzielnicy
gtéwnej RG zasilane beda linie wiz nn-0,4kV zasilajace poszczegdlne rozdzielnice pietrowe.
Rozdzielnice pietrowe zostang umieszczone w korytarzach we wnekach natomiast dla kondygnacji
parteru oraz pieter 1i 2.

INSTALACJE ODBIORCZE

Gtéwnymi odbiornikami energii elektrycznej w obiekc ie beda;

* instalacje elektryczne o $wietlenia podstawowego i ewakuacyjnego wewn  atrz budynku;

« instalacje elektryczne o $wietlenia zewn etrznego, iluminacji obiektu;

« Instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych 230V i40 0V wewn atrz budynku;

* Instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych komputero wych;

« Instalacje elektryczne klimatyzacji i wentylacij;

* Instalacje elektryczne w ezla cieplnego;

* Instalacje teletechniczne sieci teleinformatycznej, sygnalizacji ppo z., monitoringu CCTV.
Szczegoly wykonania instalacji zostan g przedstawione w projekcie wykonawczym.
Szczego6towy opis w/w instalacji znajduje sie w projekcie branzy elektrycznej.

6. Przytgcza do sieci zewn etrznych

. Przylacze solanki.

3.1 Opis ogolny.
Dla budynku zaprojektowano przytacze solanki na potrzeby basendw. Zasilanie odbywaé sie

bedzie przytaczem ®40 z PE HD PN 10 ze studni na terenu pompowni. Wigczenie do istniejacych
sieci solankowej nalezy wykona¢ zgodnie ze szczegotem wezta ,WS1”. W miejscu wiaczenia
nalezy zamontowa¢ wodomierz oraz zawor odcinajacy.

Pomiar przewiduje sie pomocg wodomierza JS 2,5 ; Quom=2,5m3/h ; Dn 20. Za wodomierzem
montowa¢ zawor kulowy odcinajacy Dn32 mm.

Technologia uktadania przewoddw powinna zapewnia¢ utrzymanie trasy i spadkéw zgodnie z
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dokumentacja techniczng — planem i zataczonym profilem. Ustalenie kierunku i rzednych przewodu
nalezy prowadzi¢, wykorzystujac znaki wysokosciowe umieszczone w trakcie trasowania wykopu.
Przed opuszczeniem rur do wykopu nalezy sprawdzi¢, czy nie majg one widocznych uszkodzen.
Rury nalezy starannie oczyScic — potgczenia zgrzewane wykonaC zgodnie z wytycznymi
producenta rur. Odchylenie osi utozonego przewodu od ustalonego kierunku nie moze przekraczaé
10cm. Rdznice rzednych utozonego przewodu od przewidzianych w projekcie nie mogg w zadnym
punkcie przewodu przekraczaé £ 0,5cm.

ZAPOTRZEBOWANIE SOLANKI DLA BUDYNKU
Solanka bedzie dostarczana do napetniania basenéw. Zgodnie z wytycznymi technologicznymi
zapotrzebowanie wyniesie $rednio ok. g = 5,0 m3/dobe.

. Przytacze wodociagowe.

4.1 Opis ogélny.
Dla budynku zaprojektowano jedno przytacze wodociggowe. Zasilanie budynku w wode dla celéw

bytowo

— gospodarczych odbywac si¢ bedzie przytaczem ®75 z PE HD PN 10 z sieci wodociagowej Dn
100 mm zel. biegnacej w ul. Zdréj Sw. Wojciecha /dz. nr 1/39/. Wigczenie do istniejacych sieci
nalezy wykonac¢ zgodnie ze szczegotem wezta ,W01” - za pomocg, tacznika rurowo-kotierzowego
typu RK; PN16 i trojnika zeliwnego kotnierzowego. Przytacze bedzie posiada¢ odciecie za
pomocg ulicznej zasuwy kotnierzowej. Rurociag przytacza prowadzi¢ we wspolnym wykopie z
rurociggiem solanki, w odlegtosci ok. 30cm od siebie.

Pomiar zuzycia wody przewidziano w wydzielonym pomieszczeniu, za pomocg wodomierza
Qnom=3,5m3/h ;

Dn 25 klasy C. Za wodomierzem montowa¢ zawér kulowy odcinajacy i zawdr antyskazeniowy klasy
EA Dn50.

Za gtownym zaworem wodociggowym nalezy zamontowa¢ filtr. Montowa¢ filtr do wody
samoptuczacy DN50. Zabudowe wodomierza wykona¢ zgodnie z PN-B-10720:1998 , PN-ISO
4064-2 + Ad1:1997 oraz z wytycznymi DTR Producenta. Za filtrem nastapi rozdziat wody do celéw
gospodarczych i do pozarowych /hydranty/. Na zasilaniu instalacji hydrantowej montowaé zawér
antyskazeniowy BA. Na rurociggu zasilania gospodarczego, montowaC zawér pierwszenstwa.
Cato$¢ instalacji w pomieszczeniu wodomierza montowa¢ zgodnie z zatgczonymi rysunkami rzutéw
i schematow.

- ZABEZPIECZENIE P.POZ. ZEWNETRZNE
. Wymagane jest zabezpieczenie p.poz. w postaci dwéch hydrantéw DN 80 dostepnych z drogi
przy uwzglednieniu warunku odlegtosci maksymalnej 15,0 m od tej drogi.
Zewnetrzne zabezpieczenie przeciwpozarowe dla projektowanego budynku stanowig dwa
istniejace hydranty Dn 80mm zlokalizowane w siegaczu ul. Zdréj Sw. Wojciecha, oraz u jego
zbiegu z ul. Bitwy pod Ptowcami.
Maksymalne zapotrzebowanie wody dla instalacji p.poz. zewnetrznej, bedacej na sieci miejskie;
wyniesie Oppa.=2%x101/s=72,0 m3/h

Minimalne wymagane cisnienie mierzone na wylocie z hydrantu 0,2MPa = 200 kPa

- ZABEZPIECZENIE P.POZ. WEWNETRZNE
Budynek bedzie wyposazony w hydranty D 25 na poszczegdlnych kondygnacjach /1,0 I/s/.
Maksymalne zapotrzebowanie wody dla instalacji p.poz. wewnetrznej wyniesie
O ppe. = 2X 1,0 s =21/s = 7,2 m3fh
Minimalne wymagane cisnienie mierzone na wylocie z hydrantu lub zaworu hydrantowego
0,2MPa = 200 kPa
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Przytacze kanalizacji sanitarnej.

Scieki sanitarne z budynku beda odprowadzane do istniejacego kanatu sanitarnego D 400 kam.
biegnacego wzdtuz ul. Bitwy pod Ptowcami. Zaprojektowano grawitacyjne odprowadzanie Sciekdw z
catego obiektu oprocz pom. maszynowni basenowej, z ktdrego Scieki bedg pompowane do instalacji
wewnetrzne;.

Wiaczenie do kanatu nalezy wykona¢ za pomocg trojnika ,T01" o $rednicy D400/160mm, nalezy
wykona¢ wigczenie w goérng cze$¢ kolektora, zgodnie z profilem. Na terenie dziatki Inwestora, w
poblizu granicy dziatki, zaprojektowano studnie rewizyjng rozgraniczajgca. Odwodnienie wezla
cieplnego bedzie sie odbywato za posrednictwem studzienki schtadzajacej. Uktad pompowy dla
maszynowni wyposazy¢ w zawory zawrotne na tloczeniu pomp. Przytacze prowadzi¢ zgodnie z
zatgczonym planem i profilem.

W swietle zastosowanych rozwigzan, instalacja wewnetrzna kanalizacji sanitarnej nie wymaga
stosowania zabezpieczen przeciwzalewowych na przytaczu.

Przytacze kanalizacji deszczowe;.

Zgodnie z wydanymi warunkami technicznymi wody opadowe z powierzchni komunikacyjnych bedg
odprowadzane do sieci kanalizacji deszczowej. Wody opadowe z dachu projektowanego budynku
bedg sprowadzane za pomoca rur spustowych na teren.

Na projektowanym terenie mozna wyrdzni¢ zlewnie brudna obejmujaca projektowang droge /wjazd/
i miejsca postojowe. Projektuje sie kanalizacje deszczowg brudng, zbierajacq wody zaolejone
zwigzkami ropopochodnymi z powierzchni drég i parkingdw. Wjazd bedzie posiadat nawierzchnie z
kostki betonowej, pozostata powierzchnia parkingowa bedzie wykonana jako biologicznie czynna w
postaci geokraty. Czes¢ biologicznie czynna bedzie wykonana elementem wyizolowanym z dotu i z
bokéw za pomocg wodoszczelnej membrany. Warstwa ta bedzie posiadata grubos¢ ok. 50cm, w
ktorej zostang utozone rury drenarskie. System drenazowy umozliwia odbiér wody deszczowej z
warstwy biologicznie czynnej i skierowanie jej do kolektora D 800mm. Zaprojektowany kolektor
spetnia funkcje transportujacg wode oraz zapewnia retencje. Do kolektora sg wtaczone réwniez
wpusty zbierajace wode z powierzchni parkingu.

Wody deszczowe bedg kierowane do projektowanego zestawu urzadzen oczyszczajgcych w
postaci osadnika czesci statych i zawiesin, oraz studni z poduszkg sorbentowg zapewniajacej
separacje zwigzkow ropopochodnych. Po odseparowaniu szlamu i zwigzkow ropopochodnych
wody deszczowe bedq kierowane grawitacyjnie do pompowni wykonanej w studni D 1200mm.
Zaprojektowano dwie pompy pracujgce zamiennie - jedna pozostaje zawsze w rezerwie. Woda z
przepompowni bedzie odprowadzana do studni rozpreznej ,D6” o natezeniu 6 I/s.

Zaprojektowany uktad zgodnie z obliczeniami zapewni ponad 6-cio krotng pojemnos¢ wod dla
deszczu 15-to minutowego o natezeniu 300 I/s/ha.

Wody deszczowe bedg kierowane grawitacyjnie do istniejacej studni ,D7” na kanale deszczowym o
$rednicy 400mm. Rure wprowadzang do istniejacej studni nalezy wyposazy¢ w tuleje ochronng
dtuga / L = 305mm/.

7. Warunki ochrony po zarowej

Podstawa prawna uzgodnienia wymagarn ochrony przeciwpozarowej projektu zagospodarowania dziatki

lub terenu (PZT) i projektu architektoniczno-budowlanego budynku:
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[11 ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U.10.109.719).

[2] ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 2 grudnia 2015 .
w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. 2015 poz.
2117).

[3] ROZPORZADZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA | GOSPODARKI MORSKIEJ z dnia 25
kwietnia 2012r. W sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2012 poz.462),
zmiany:

Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 21 czerwca 2013 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2013
poz. 762),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 22 wrzesnia 2015 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie szczegbtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. 2015 poz. 1554).

Ustawa - Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. 2017 poz. 1332).

[4] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z 14.11.2017r. Dz.U.p0z.2285 zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

[5] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

[6] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji 24.07.2009r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz.U.Nr 124, poz.1030).

PROJEKT BUDYNKU REHABILITACYJNEGO Z DWOMA BASENAMI SOLANKOWYMI

1. Ogrzewanie — z sieci miejskiej. Cze$ciowo grzejniki, czeSciowo podtogowe.

2. Wentylacja mechaniczna — cato$¢ obiektu

3. Klimatyzacja w wybranych pomieszczeniach — baseny + szatnie, gabinety, sale ¢wiczen

4. Teletechnika — RTV, internet, SAW, ew. oddymianie, antywtamaniowa, kamery, zaplecze technologiczne
basendw, urzadzenia w gabinetach

5. Instalacja solanki — do basendw, teznie, fontanny, pijalnia
6. Przytacza — wodociggowe, kanalizacji sanitarnej, solanki, kanalizacji deszczowe;.
I) PZT - wymaganie ogéline dla projektu [3];

«  projektowane zagospodarowanie dziatki lub terenu, w tym urzadzenia budowlane zwigzane z
obiektem budowlanym, uktad komunikacyjny, w tym okreslajacy parametry techniczne drogi
pozarowej, sieci i urzadzenia uzbrojenia terenu zapewniajace przeciwpozarowe zaopatrzenie
w wode, uksztattowanie terenu i zieleni w zakresie niezbednym do uzupetnienia czesci rysunkowe;
projektu zagospodarowania dziatki lub terenu (§ 8 ust.2).

« orientacje potozenia dziatki lub terenu w stosunku do sasiednich terenéw i stron $wiata;

« granice dziatki budowlanej lub terenu, usytuowanie, obrys i uktad istniejacych i projektowanych
obiektow budowlanych, w tym urzadzen budowlanych z nimi zwigzanych, z oznaczeniem wejs¢ i
wjazddw oraz liczby kondygnacii, charakterystycznych rzednych, wymiardw i wzajemnych odlegto$ci
obiektéw budowlanych i urzadzen budowlanych oraz ich przeznaczenia, w nawigzaniu do istniejacej
zabudowy terendw sasiednich, rodzaj i zasieg ucigzliwo$ci, zasieg obszaru ograniczonego
uzytkowania, uktad komunikacji wewnetrznej przedstawiony w nawigzaniu do istniejace;j i
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projektowanej komunikacji zewnetrznej, okreslajacy uktad droég wewnetrznych, dojazdéw, bocznic
kolejowych, parkingdw, placéw i chodnikéw, w miare potrzeby przekroje oraz profile elementéw tego
uktadu, charakterystyczne rzedne i wymiary, a takze oznaczenie przebiegu drég pozarowych
oraz dojs¢ faczacych wyjscia z obiektéow budowlanych z droga pozarowa (§ 8 ust.3).

ad.1) zgodnie z wymaganiami ogélnymi §12 ust. 1 pkt.1 [6] droge pozarowa o utwardzonej nawierzchni,
umozliwiajaca dojazd pojazddéw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze
roku, nalezy doprowadzi¢ do budynku zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL-Il - warunek spetniony.

Szczegobtowe warunki opisane i zaznaczone w czesci graficznej:
» droga pozarowa przebiega wzdtuz dtuzszego boku budynku na catej jego dtugosci - warunek
spetniony,
»  blizsza krawedZ drogi oddalona jest od Sciany budynku o 5-15m - warunek spetniony,
«  pomiedzy tg drogaq i Sciang budynku nie wystepujg state elementy terenu lub drzewa i krzewy o

wysokos$ci przekraczajacej 3m, uniemozliwiajace dostep do elewacji budynku za pomocg
podnosnikéw i drabin mechanicznych - warunek spetniony,

» wyjscie gtéwne z budynku (2 kondygnacje nadziemne o wysoko$ci 10,80m) ma potaczenie z drogq
pozarowg za pomocg dojscia o szerokosci minimalnej 1,5m i diugosci nie wigkszej niz 30m (w
rzeczywistosci 27m), w sposdb zapewniajacy dotarcie bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do
strefy pozarowej - warunek spetniony,

 do budynku zapewniono odcinek drogi pozarowej w ksztafcie litery ,T”, z ktérego wyjazd jest mozliwy
jedynie przez cofanie samochodu, odcinki nie przebiegajg w odlegtosci mniejszej niz 5m od budynku,
promienie zewnetrznych tukéw zawrotek nie sg mniejsze niz 11m - warunek spetniony (§12 ust.10).

Rys. Przyktad oznaczenia na cze$ci graficzne;

ad.2) zgodnie z wymaganiami § 5 ust.1 pkt.2 [6] wymagana ilo§¢ wody do celéw przeciwpozarowych do
zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynku uzyteczno$ci publicznej ZL-Il z pomieszczeniem
zakwalifikowanym jako PM - 20 dm¥s tacznie z co najmniej dwdch hydrantow o $rednicy 80mm - warunek
spetniony.

Szczegobtowe warunki opisane i zaznaczone w czesci graficznej:

» na sieci znajdujq sie hydranty zewnetrzne nadziemne o Srednicy nominalnej DN 80 - warunek
spetniony.

« hydranty zewnetrzne umieszczone sg wzdtuz drogi, przy zachowaniu odlegtosci migdzy hydrantami
do 150, od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi do 15m, najblizszego hydrantu od $ciany chronionego
obiektu do 75m, od $ciany chronionego obiektu co najmniej 5m - warunki spetnione.

» wydajno$¢ nominalna dla hydrantu nadziemnego DN 80 - 10 dm?¥/s - warunek spetniony.

ad 3) zgodnie z wymaganiami § 8 ust.3 [3]
» orientacje potozenia dziatki lub terenu w stosunku do sasiednich terenéw i stron $wiata;
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« granice dziatki budowlanej lub terenu, usytuowanie, obrys i uktad istniejacych i projektowanych
obiektow budowlanych, w tym urzadzen budowlanych z nimi zwigzanych, z oznaczeniem wejs¢ i
wjazdow oraz liczby kondygnaciji, charakterystycznych rzednych, wymiarow i wzajemnych odlegtosci
obiektéw budowlanych i urzgdzen budowlanych oraz ich przeznaczenia, w nawigzaniu do istniejacej
zabudowy terendw sasiednich, rodzaj i zasieg ucigzliwo$ci, zasieg obszaru ograniczonego
uzytkowania, uktad komunikacji wewnetrznej przedstawiony w nawigzaniu do istniejgce;j i
projektowanej komunikacji zewnetrznej, okres$lajacy uktad drog wewnetrznych, dojazdéw, bocznic
kolejowych, parkingéw, placéw i chodnikéw, w miare potrzeby przekroje oraz profile elementéw tego
uktadu, charakterystyczne rzedne i wymiary, a takze oznaczenie przebiegu drog pozarowych oraz
doj$¢ taczacych wyjscia z obiektéw budowlanych z drogg pozarowa.

Szczegotowe warunki opisane i zaznaczone w czesci graficznej:
» odlegto$¢ budynku od granicy dziatki, granicy terenu i od innych budynkéw;
»  Odlegto$¢ od pin-zach granicy terenu = 4,46 m
«  Odlegto$¢ od ptd-zach granicy terenu = 19,53 m
+  Odlegtos¢ od ptn-wsch granicy dziatki = 11,47 m
»  Odlegto$¢ od ptd-wsch granicy dziatki = 5,6 m

» odlegto$¢ do budynku campingowego = 8,75 m
Warunki sg spetnione.

ll) Projekt budowlany - wymaganie ogoélne dla projektu [3];

a) Opis techniczny § 11 ust. 2 pkt.8,13;

- warunki ochrony przeciwpozarowej okreslone w odrebnych przepisach w szczegolnosci § 4 ust. 11 ust. 2 [2].
b) Cze$¢ rysunkowa, powinna przedstawia¢ § 12 ust.1 pkt.1 i pkt. 2,3,4,5;

- czes$¢ rysunkowa powinna by¢ zaopatrzona w niezbedne oznaczenia graficzne i wyjasnienia opisowe
umozliwiajace jednoznaczne odczytanie projektu budowlanego. Dotyczy to takZe klas odpornoSci ogniowej
elementéw budowlanych, stanowigcych oddzielenia przeciwpozarowe oraz obudowy drog ewakuacyjnych.

ad.a.1) Informacja o powierzchni, wysoko$¢ i liczba kondygnac;ji
»  powierzchnia 1465,92 m2
« wysoko$¢ 11,03 m - budynek N.
« liczba kondygnacji - nadziemnych 3 - podziemnych - 1 w czesci techniczne;.

ad.a.2) Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materiatow
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajace z procesow technologicznych oraz w zaleznosci
od potrzeb charakterystyke pozarow przyjetych do celow projektowych;

W budynku prowadzona bedzie dziatalnos$¢ zwigzana z rehabilitacjg 0séb prowadzona gtéwnie w basenach
wodnych oraz inhalacje solankowe prowadzone na zewnatrz obiektu (teznia solankowa). W czasie zabiegow,
w obiekcie bedg przebywaty osoby o réznej sprawnosci fizycznej, czesto niepetnosprawne wymagajace opieki
a w przypadku zagrozenia (pozaru) sprawni pracownicy muszg pomoc im w przedostaniu sie do
bezpiecznego miejsca. Wiek oséb przebywajacych (postronnych) oraz nieznajomo$¢ struktury budynku
wymagac bedzie przyjecie zasad postepowania w razie zagrozenia. W obiekcie nie bedaq przechowywane
materiaty niebezpiecznie pozarowe. Wystrdj wnetrz bedzie niepalny (brak materiatéw sprzyjajacych powstaniu
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i rozwoju pozaru). ). Obiekt przystosowany do ewakuacji 0s6b niepetnosprawnych w inny sposob niz
okreslono to w warunkach technicznych (tarasy petni¢ beda funkcje pomieszczen przetrwania) - § 207.ust.1
pkt.4 [1].

Ryzyko pojawienia sie pozaru (ognia) w obiekcie (baseny) okresla sie jest jako mate (ponadto w obiekcie
wprowadzony bedzie zakaz palenia tytoniu i uzywania ognia, podjete zostang dziatania zapobiegajace
podpaleniu - instrukcja bezpieczenstwa pozarowego). W przypadku powstania pozaru, nie powinno doj$¢ do
zjawiska flash over. Stany krytyczne (nie nastapi przekroczenie); temperatura powietrza powyzej 60°C na
wysoko$ci mniejszej lub rownej 1,8m od poziomu drogi ewakuacji, promieniowanie wartosci 2,5 kW/m2przez
30 s (bedzie zachowana no$nos¢ elementéw konstrukciji budynku), zasieg widzialno$ci mniejszej niz, na
wysokos$ci mniejszej lub rownej 1,8m od poziomu drogi ewakuacyjnej. Budynek zostanie zaprojektowany
zgodnie z aktualnymi warunkami technicznymi [4], w obiekcie zamontowane zostang urzadzenia do
wczesnego wykrywania dymu i ognia (SSP), klatki schodowe wyposazone zostang w instalacje do
skutecznego usuwania dymu, w obiekcie znajdowac¢ si¢ bedzie instalacja hydrantowa H 25 oraz ga$nice do
likwidacji pozaru w zarodku.

ad.a.3) Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie os6b na kazdej kondygnacji
i w pomieszczeniach, w ktoérych drzwi ewakuacyjne powinny otwieraé sie na zewnatrz pomieszczen

»  Budynek ze wzgledu na charakter prowadzonej dziatalnosci kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia
ludzi - ZL-I.

« Parter, ilos¢ osob — pracownikéw -18 + 5 pr..

» | Pietro, ilos¢ osob, pracownikéw — 32 + 10 pr.

« |l Pietro, ilo$€ 0sdb, pracownikéw — 6 + 4 pr.

»  Pomieszczenie przeznaczone dla ponad 6 0séb 0 ograniczonej zdolno$ci poruszania sie -

ad.a.4) Przewidywana gestos$¢ obciazenia ogniowego
Dla strefy ZL-Il - 280 MJ/m?2 - parametr wynika z Normy PN - EN 1991-1-2. Eurokod 1. Oddziatywania na
konstrukcje. Czes¢ 1-2: Oddziatywania ogdine. Oddziatywania na konstrukcje w warunkach pozaru.

ad.a.5) Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
Nie wyznacza sig przestrzeni zagrozenia wybuchem — brak w obiekcie pomieszczen zagrozonych
wybuchem.

ad.a.6) Informacja o klasie odporno$ci pozarowej oraz klasie odporno$ci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Klasa odporno$ci pozarowej wynika z § 212 ust.2 wt. - ,B”

Wszystkie elementy w budynku powinny by¢ niepalne lub niezapalne. Oddzielenia przeciwpozarowe -
$ciany REI 120, stropy REI 60.

Obudowa drog ewakuaciji w klasie odpornosci ogniowej EI 30.

ad.a.7) Informacje o podziale na strefy pozarowe oraz strefy dymowe

Jedna strefa pozarowa zakwalifikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL-II - obejmuje 3 kondygnacje
nadziemne i 1 czesciowo podziemng (niski parter)- dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla budynku
ZL-Il nie przekracza dopuszczalnej powierzchni 3500 m?2 - warunki w budynku bedg spetnione.
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Klatki schodowe stanowig wydzielone strefy pozarowe elementami w klasie odporno$ci ogniowej REI 60,
wyjscia z pomieszczen na klatki schodowe zamykane drzwiami w klasie odpornosci ogniowej El 30 oraz
wyjscia z pomieszczen technicznych EI 60 (PM). Drzwi wyposazone w samozamykacze.

Wentylatornia (pomieszczenie 1/17, jako PM) wydzielona $cianami o klasie odporno$ci ogniowej co najmniej
EI 60 i zamykane drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej El 30.

Wymagania dotyczace bezpieczerstwa pozarowego budynkow oraz czesci budynkdw stanowigcych odrebne
strefy pozarowe, okre$lanych jako PM, odnosza sie réwniez do hydroforni, weztéw cieptowniczych, rozdzielni
elektrycznych oraz innych o podobnym przeznaczeniu - warunki sg spetnione.

ad.a.8) Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym o odlegtosci od
obiektéw sasiadujacych

Projektowany budynek zlokalizowany jest w centralnej czesci wydzielonego pod inwestycje terenu, diuzszg
elewacjg rownolegle do drogi wewnetrznej stanowigcej dojazd do budynku a takze droge pozarowa.
Odlegtosci od sasiednich budynkéw — bezpieczna - od 8 do 23 m.

ad.a.9) Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na
zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej (klatki schodowej), bezposrednio albo drogami
komunikaciji ogdlnej, zwanymi dalej ,drogami ewakuacyjnymi”.

Ze strefy pozarowej ZL-Il zapewniono wyjscia bezpo$rednio na zewnatrz budynku lub przez obudowane klatki
schodowe zamykane drzwiami przeciwpozarowymi El 30 - Sciany REI 60 - warunki spetnione.

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé czlowiek, do wyjscia ewakuacyjnego
na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku, zapewnione przejscie, zwane
dalej ,przejsciem ewakuacyjnym”, o dtugosci nieprzekraczajacej 40m - warunek w obiekcie jest spetniony.
Szeroko$¢ przejcia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nie mniej niz 0,9 m (w
przypadku przejscia stuzacego do ewakuaciji do 3 0sdb — nie mnigj niz 0,8 m) - warunki spetnione. Projekt
aranzacji wnetrz powinien zostaé uzgodniony z rzeczoznawcg ds zabezpieczen przeciwpozarowych.

Drzwi z pomieszczen przeznaczonych dla ponad 6 0sdb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, stanowiace
wyjécie ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz pomieszczen - warunki sg spetnione.

Szerokos$¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku (2,2m), a takze szeroko$¢ drzwi na drodze
ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzacych na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej, powinna
by¢ nie mniejsza niz szeroko$¢ biegu klatki schodowej (1,4m).

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od siebie 0 co najmniej 5 m -
strefie pozarowej ZL Il — ponad 30 osob - warunek jest spetniony. W obiekcie nie ma pomieszczen o
powierzchni ponad 300m2,

Laczng szerokos¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen - najmniejsza
szeroko$¢ drzwi w Swietle o$cieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, z pomieszczen do 3 oséb - 0,8m.

Diugos¢ dojscia ewakuacyjnego - dtugo$¢ drogi ewakuacyjnej od wyjcia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do inne;j strefy pozarowej (klatki schodowej) lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej ,doj$ciem
ewakuacyjnym”, mierzy sie wzdtuz osi drogi ewakuacyjnej. W przypadku zakoriczenia dojécia ewakuacyjnego
przedsionkiem przeciwpozarowym, dtugo$¢ te mierzy sie do pierwszych drzwi tego przedsionka. Dlugosci
przy jednym kierunku nie przekraczajg 10m , przy co najmniej 2 dojSciach 40m - warunki w obiekcie sg
spetnione.

W obiekcie, prowadzona jest droga ewakuacyjna do wyj$cia na zewnatrz budynku z klatki schodowej oraz z
poziomych drég komunikacji ogoinej przez hol, ktéry spetnia funkcje uzupetniajace do funkciji wynikajacych z
przeznaczenia budynku, takie jak: recepcyjna, pomieszczenie centrali SSP budynku. Ze wzgledu, ze przez
hol przeprowadzona jest droga ewakuacyjna tylko z jednej klatki schodowej (z drugiej klatki schodowe;
wyj$cie prowadzi bezposrednio na zewnatrz) hol zostat oddzielony od poziomych drog komunikacji ogéinej,
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tak jak jest to wymagane dla klatki schodowej (REI 60). Wyjscie z klatki schodowej prowadzi bezpo$rednio na
zewnatrz budynku poziomymi drogami ewakuacji, ktorych obudowa odpowiada wymaganiom REI 60,
zamkniecia spetniajg klase EI30. Ponadto wolna szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej jest co najmniej o 50%
wieksza od szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej w budynku (2,8m), dla kondygnacji budynku o
najwiekszej liczbie przewidywanych osob, znajdujacych sie tam jedoczesnie (> 20 oséb).

Wyj$cie ewakuacyjne (gtéwne) za pomoca drzwi rozwieralnych (szerokos¢ po otwarciu , ktére otwierajg sie
automatycznie i recznie, w przypadku pozaru (lub sygnalizacji alarmu Il stopnia, awarii) nastgpi ich
samoczynne rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej za pomocg modutu SSP (system wykrywania dymu
chroniggcy strefe pozarowg ZL-II).

Obudowa drog ewakuacyjnych spetnia wymagania klasy odporno$ci ogniowej dla $cian wewnetrznych EI 30
(cze$¢ graficzna projektu z zaznaczeniem stolarki okiennej w klasie EI30).

Obie klatki schodowe obudowane $cianami REI 60 i zamkniete drzwiami EIS 30 oraz wyposazone w
urzadzenia stuzace do usuwania dymu (ZODIC-G), uruchamiane samoczynnie za pomocq systemu
wykrywania dymu (system ZODIC-G http://www.smay.pl/pl/product/systemy-oddymiania-klatek-schodowych-
zodic/). Warunki w obiekcie sg spetnione.

Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego w budynku (projekt aranzacji nie moze narusza¢
oznakowania miejsc lokalizacji urzadzen przeciwpozarowych, gasnic, hydrantéw (oznakowania powinny
by¢ zgodne PN-N-01256-01:1992. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa) - projekt nalezy
uzgodni¢ z rzeczoznawcy ds zabezpieczen przeciwpozarowych). Wytyczne; oktadziny sufitdw oraz sufity
podwieszone nalezy projektowac z materiatéw niepalnych lub niezapalnych;, niekapigcych i
nieodpadajgcych pod wptywem ognia, na drogach komunikacji ogéinej, stuzacych celom ewakuacji,
stosowanie materiatow i wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione, w budynku stosowac do
wykonczenia wnetrz materiaty i wyroby niepalne lub niezapalne. Meble w lokalu powinny by¢ niepalne lub
niezapalne, bezpieczne i funkcjonalne oraz tatwe w utrzymaniu czystosci.

Nie przewiduje sie w budynku sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganych warto$ci okreslonych w przepisach techniczno — budowlanych (wt).
Zabronione jest lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno — budowlanych.
Ochrona drewna do klasy A2/B-s1,d0 - drewno w zastosowaniach zewnetrznych i wewnetrznych np. firmy
HOLZProf Polska - http://holzprof.pl/referencie.html

Wymagania dla uratowania 0s6b niepetnosprawnych w inny sposéb z udziatem i przez jednostki Strazy
Pozarnej - z 1 pietra, ewakuacja strefowa przez pomieszczenie (nr 1/33) drzwiami o0 szer.min.0,9m lub
1,2m na taras i dalej schodami zewnetrznymi — taras zielony petni role pomieszczenia ,przetrwania”. Z 2
pietra (pomieszczenia 2/2) ewakuacja 0séb niepetnosprawnych (lezacych, na wdzkach) odbywaé sie
bedzie drzwiami EIS 30 w klatce schodowej (1/2) o szer.min.0,9m lub 1,2m na taras zielony
(pow.ok.94m2). Drzwi lub okna muszg by¢ oznakowane z zewnatrz informacjg o0 sposobie ich otwierania
przez Straz Pozarng (w przypadku okien mozna przewidzie¢ zbicie szyb — wtedy szkto powinno by¢ w
oknach tzw. ,bezpieczne”). Drzwi o$wietlone punktowo $wiatlem awaryjnym o natezeniu 5Ix. Wymagania
dla SSP, wskazane jest zastosowanie na linii dozorowej kondygnacji na ktorej znajduje si¢ pomieszczenie
,przetrwania” modutow akustycznych generujgcych komunikat dla osob nadzorujgcych ewakuacje ludzi
niepetnosprawnych na wypadek pozaru np. W budynku wybucht pozar. Prosze natychmiast przygotowaé
osoby niepetnosprawne do ewakuacji na taras”.

Warunki w obiekcie zostang spetnione.

ad.a.10) Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

Strona 36z 36 Pracownia Projektowa M. K.Szotynska



Budowa budynku Osrodka Rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT ZDROWIA
w Sopocie przy ul. Bitwy pod Ptowcami, fragment dz. nr 1/69 i 1/40 oraz 1/39, 1/78, 3/1, 3/2
Opis techniczny

1 Niepalne to materiaty klasy Al; A2-s1, dO; A2-sB; é2-s3, dO; Niezapalne to materialy klasy: B-#0; B-s2, d0; B-
s3, dO; B-s1, d1; B-s2, d1; B-s3, d1; B-s1, d22Be®2; B-s3, d2.

instalacja elektryczna;

+  Przeciwpozarowy wytacznik pradu w obiekcie (PWP umieszczony w ztaczu gtéwnym) - przycisk
sterujgcy PWP umieszczony w poblizy wyjscia gtownego z budynku w holu przy pomieszczeniu SSP
(miejsce usytuowania przycisku PWP oznakowane znakiem bezpieczenistwa).

 instalacja elektryczna wykonana w szczegdlnosci w sposob zabezpieczajacy przed przepieciami.
Celem unikniecia fal przepieciowych nalezy na wejéciach linii zasilajgcych budynku, zainstalowaé
odpowiednie urzagdzenia ochronne (odgromniki).

 instalacja wentylacyjna - przewody wentylacyjne zostang zaprojektowane i wykonane z materiatéw
niepalnych, a palne izolacje cieplne i akustyczne oraz inne palne oktadziny przewoddéw
wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposob zapewniajacy
nierozprzestrzenianie ognia (niepalne). Maszynownia wentylacyjna i klimatyzacyjne zostata
wydzielona Scianami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej E | 60 i zamykana drzwiami o klasie
odpornosci ogniowej co najmniej E | 30. Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w migjscu przejscia
przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego zostaty wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego z uwagi na szczelnos¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa i dymoszczelnos¢ (EIS
120). W obiekcie jest instalacja sygnalizacyjno-alarmowa, w zwigzku z powyZzszym przeciwpozarowe
klapy odcinajgce powinny by¢ uruchamiane przez te instalacje, niezaleznie od zastosowanego
wyzwalacza termicznego. Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane
prowadzone przez strefe pozarowa, ktérej nie obstuguja, maja klase odpornosci ogniowej wymagang
dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelno$é
ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowg i dymoszczelno$é (EIS 120) - warunki sg spetnione.

«  przepusty instalacyjne. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego majg
klase odpornosci ogniowej (dla $cian) wymagang dla tych elementéw (tj.El 120). Przepusty
instalacyjne o Srednicy wiekszej niz 0,04 m w Scianach i stropach pomieszczenia zamknigtego beda
zabezpieczone w klasie El 60 (wentylatornia, pomieszczenia techniczne).

ad.a.11) Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajacych z przepiséw dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowa charakterystyka
tych urzadzen

Informacje ogdlne (dot. projektéw wykonawczych). Urzadzenia i instalacje przeciwpozarowe powinny by¢
wykonane zgodnie z odrebnymi projektami, ktore zostang uzgodnione pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, na kazdym etapie
sporzadzania. Projekty urzadzen przeciwpozarowych na kazdym etapie ich sporzadzania powinny zawiera¢
opisy z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Urzadzenia przeciwpozarowe powinny posiada¢ odpowiednie
aprobaty i certyfikaty oraz by¢ wykonane przez firmy, posiadajace odpowiednie do$wiadczenie i certyfikaty na
ich wykonawstwo, a instalator powinien legitymowac sie ukoriczonym odpowiednim szkoleniem u producenta,
przedstawiciela. Urzadzenia, instalacje i podtaczenia przeciwpozarowe powinny by¢ wykonane zgodnie z
warunkami technicznych dla tych urzadzen i wytycznymi producenta. Warunkiem dopuszczenia do
uzytkowania urzadzen przeciwpozarowych jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia prob i
badan, potwierdzajacych prawidtowos¢ ich dziatania (protokoty odbioru, préby cisnieniowe, symulacje
komputerowe, zasady konserwacji).
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. W obiekcie zamontowany zostanie system sygnalizacji pozarowej (SSP). Standard
projektowy: PKN-CEN/TS 54-14:2006 - wersja polska Systemy sygnalizacji pozarowej -- Cze$¢
14: Wytyczne planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacii.
Standard SITP WP-02:2010
http://pom.piib.org.pl/attachments/article/122/Nowy%20standard%20SITP.pdf.

Obszary nie wymagajace ochrony: szyby i pionowe kanaty kablowe pod warunkiem, ze
znajdujace sie w nich kable posiadaé beda klasyfikacje w zakresie reakcji na ogiert B2ca zgodnie
z normg EN 50399; warunek, ze nie przebiega¢ beda w kanatach kable SSP w przeciwnym
wypadku przestrzen powinna zosta¢ chroniona przez czujki automatyczne. Ograniczanie skutkéw
uszkodzen - (1) zastosowaé kable SSP odporne na oddziatywanie pozaru (pojedyncze
uszkodzenie nie moze uniemozliwi€ zainicjowanie pozaru na powierzchni wiekszej niz
dopuszczalna dla pojedynczej strefy dozorowej (co najmniej jedno urzadzenie alarmowe powinno
zachowac dziatanie). Pojedyncze zwarcie lub przerwa nie moze wptywaé na dziatanie wiekszej
liczby niz 32 czujki lub 10 recznych ostrzegaczy (ROP).( W przypadku zastosowania kabli nie
odpornych na dziatanie pozaru, poszczegélne funkcje powinny by¢ realizowane na oddzielnych
kablach, pojedyncze uszkodzenie nie moze uniemozliwi¢ prawidtowego dziatania wigcej niz jednej
z nastepujacych funkcji; zadziatanie ROP, automatycznego wykrywania pozaru, alarmowania.

Strefy dozorowe; pojedyncza strefa dozorowa nie moze przekraczac 2 tys m2 lub zawiera¢ wiece;
niz 32 czujki punktowe lub skutkowac odlegto$cig wiekszg niz 60 m od wejscia do stref do miejsca
skad cztowiek moze zobaczyC¢ miejsce pozaru.

Czujki; w budynku nie bedzie materiatéw niebezpiecznych pozarowo, elementy wystroju wnetrza -
niepalne lub niezapalane. Uruchomienie urzadzen do usuwania dymu z klatek realizowane bedzie
przez system czujek systemu oddymiania. Centrala Systemu oddymiania potaczona z centralg
SSP

Lokalizacja pomieszczenia centrali SSP; $ciany i stropy wykonane w klasie odporno$ci ogniowe;
REI 60 i zamkniete drzwiami EI 30. Drzwi wejSciowe do pomieszczenia powinny znajdowac sie w
odlegtosci nie wigkszej niz 10 m od wejscia dla ekip ratowniczych. Szerokos¢ dojscia do
pomieszczenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m. (minimalna szeroko$¢ drzwi w $wietle
powinna wynosi¢ 0,9 m). Wymiary pomieszczenia powinny wynosi¢ min. 4 m x 4 m (wejscie oraz
poruszanie si¢ strazaka w petnym ekwipunku np. z aparatem ochrony drég oddechowych
powinno by¢ swobodne, tatwy dostep do urzagdzen, mozliwo$¢ otwarcia obuddw, drzwiczek od
urzadzen). W pomieszczeniu powinny by¢ zapewnione odpowiednie warunki $rodowiskowe dla
pracujgcych systemow zabezpieczenie przed szkodliwymi warunkami atmosferycznymi (wedtug
wskazan producenta urzadzania odpowiednia temperatura otoczenia, wilgotnos¢, itp.). W
pomieszczeniu powinno by¢ zapewnione o$wietlenie o natezeniu od 100 do 500 lux.
Pomieszczenie powinno by¢ wyposazone w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne o Srednim
natezeniu oswietlenia co najmniej 10 lux. Pomieszczenie powinno by¢ monitorowane poprzez
czujki automatyczne systemu sygnalizacji pozarowej. W pomieszczeniu lub w bezpo$rednim jego
sasiedztwie nalezy zainstalowaé reczny ostrzegacz pozarowy (ROP)- tylu A (pojedynczego
dziatania). Centrala i urzadzenia zdalnej obstugi urzadzen przeciwpozarowych przewidziane do
montazu na $cianie powinny by¢ zamontowane na wysoko$ci od 1,5 do 1,8 m - wysokos$¢ liczona
od poziomu podtogi pomieszczenia do $rodkowej czesci panelu obstugi.Pomieszczenie powinno
by¢ zlokalizowane i oznakowane w taki sposéb aby byto widoczne po wejsciu do budynku
wejsciem przewidzianym dla ekip ratowniczych (tabliczka 40cm x 25cm). W pomieszczeniu
powinny by¢ dostepne nastepujace dokumenty: Instrukcja postepowania w przypadku alarméw
pozarowych oraz uszkodzeniowych; plan ewakuacyjny budynku, instrukcja Bezpieczenstwa
Pozarowego; dla systemu sygnalizacji pozarowe (instrukcja obstugi i konserwaciji centrali,
skrdcong instrukcje obstugi dla osoby dozorujacej, ksigzka pracy systemu, wykaz niezbednych
kodow stuzacych obstudze centrali, dokumentacja systemu zawierajacg opis dziatania,
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rozmieszczenie i identyfikacje elementow itp. protokoty z przegladéw systemu).Dostep do
pomieszczenia centrali SSP powinien by¢ ograniczony tylko do 0s6b uprawnionych i stuzb
ratowniczych. Dopuszcza si¢ zamykanie drzwi na klucz, z zastrzezeniem, Ze jeden klucz znajduje
sie w odpowiednio oznaczonej skrzynce ze zbijang szyba, przymocowanej do sciany w
bezposrednim sgsiedztwie drzwi do pomieszczenia. W pomieszczeniu powinien obowigzywaé
zakaz magazynowania i przechowywania niepotrzebnych rzeczy. W pomieszczeniu powinien byé
utrzymywany staty porzadek. Dostep do kluczy lub kodéw poziomu dostepu do urzadzen
przeciwpozarowych powinien zosta¢ opisany w IBP.

Maksymalny czas przeznaczony na weryfikacje alarmu pozarowego w SSP (3-7min) - moment
powstania pozaru do czasu przekroczenia stanow granicznych w budynku.

czujki dymu - montowane do 12m - odlegtos¢ od $ciany, przepierzenia i przeszkod,
podwieszonych sufitdw; w przypadku przestrzeni 0 Qd<15MJ/m? przestrzen taka nie musi by¢
chroniona, wtedy kable instalacji SSP montujemy w odlegto$ci co najmniej 0,5m od innych kabli
mocy (kable SSP nie muszg by¢ uodpornione), jezeli przestrzeh ma ponad 200m? trasy kablowe
chronione przez czujki automatyczne montowane bezpo$rednio na trasg, czujki powinny by¢
oddalone od siebie 0 wigcej niz 5m.

powierzchnia dozorowania czujek; maksymalny promien detekcji - 6,2m. W przypadku
rozmieszczenia czujek w szyku kwadratowym, odlegto$¢ miedzy czujkami nie powinna
przekraczac 8,8m od Sciany, 4,4m od innej przeszkody. Korytarze o szeroko$ci nie
przekraczajacej 2m - odlegtos¢ miedzy czujkami 12,4m i odlegtos¢ od ciany 6,2m.ROP-y
montujemy w odlegtosci od siebie 15m na wysokosci 1,2m.

koincydencja - stosujemy dla unikniecia fatszywych alarméw oraz w celu potwierdzenia alarmu
pozarowego przed rozgtoszeniem alarmu w szczegélnosci ROPOw nie uwzgledniamy, czujki w
koincydencji powinny by¢ w tym samym pomieszczeniu.

alarmowanie; w przestrzeniach gdzie znajdujq sie osoby niepetnosprawne stuchowo wdrozy¢
procedury powiadamiania o alarmie i/lub wizualne i/lub dotykowe urzadzenia alarmujace jako
uzupetnienie $rodkéw akustycznych (natezenie dzwieku nie moze przekracza¢ 118dB(A),
minimalne powinno wynosi¢ 65dB)A) lub przekracza¢ o 10dB(A) szumy trwajace dtuzej niz 10sek.

-kable uodpornione o PH120 ze wzgledu na ewakuacje strefowg - budynek ZL-II. System
mocowania kabli powinien by¢ niepalny i zapewniajacy integralno$¢ obwodu.

Pofaczenie systemu SSP obiektu monitoringiem z Komenda Miejska PSP w Sopocie.

. Urzadzenia stuzace do usuwania dymu uruchamiane za pomoca systemu wyrywania dymu.

system grawitacyjny ZODIC-G - usuwanie dymu i goracych gazéw pozarowych (automatyczne)
zamontowany w obu klatkach ewakuacyjnych z dodatkowa funkcjg przewietrzania oraz wykrycie i
sygnalizacja dymu (automatycznie). Odprowadzenie dymu poprzez wykorzystanie ciggu
kominowego w klatce schodowej K1 i K2. Kompensacja powietrza poprzez automatyczne
otwarcie drzwi do klatki na parterze (sitownik) lub czerpni $ciennej (opcja). System posiada
sprawdzenia skuteczno$ci i potwierdzong efektywno$¢ oddymiania, ponadto system zawiera
kompletno$¢ oraz spetnienia wymagania warunkdw technicznych a takze posiada odpowiednie
dokumenty potwierdzajace dopuszczenie do uzytkowania (http://www.smay.pl/pl/cat/systemy-
oddymiania-klatek-schodowych/). System zostat zaprojektowany z uwzglednieniem: (1)
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w sprawie
sposobu deklarowania wtasciwosci uzytkowych wyroboéw budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym (Dz. U.z 6 grudnia 2016r. poz.1966), (2) Postanowien Aprobaty
Technicznej CNBOP-PIB AT-0407-0499/2016, (3) Dokumentacji techniczno-ruchowej zestawu
wyrobdéw ZODIC G opracowanej przez Producenta, (4) PKN-CEN TR 12101-4:2007 Smoke and
heat control systems -- Part 4: Installed SHEVS systems for smoke and heat ventilation, (5)PN-B-
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02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw -- Instalacje grawitacyjne do odprowadzania
dymu i ciepta - Zasady projektowania, (6) Wytyczne CNBOP-PIB W-0003:2016 Systemy
Oddymiania Klatek Schodowych. Montaz urzadzenia, podtaczenie instalacji zwigzanych,
uruchomienie, eksploatacja i konserwacja muszg odbywac sie zgodnie z dyrektywami i
przepisami obowigzujgcymi na terenie kraju, w ktérym zamontowane jest urzadzenie.

. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa

w budynku zamontowane zostang punkty poboru wody do celéw przeciwpozarowych w postaci
hydrantéw wewnetrznych z wezem pétsztywnym o nominalnej Srednicy weza 25mm. Hydranty
musza spetia¢ wymagania Polskich Norm dot. hydrantéw (PN-EN 671-1:2012 - wersja polska
State urzadzenia gasnicze -- Hydranty wewnetrzne -- Cze$¢ 1: Hydranty wewnetrzne z wezem
potsztywnym, PN-EN 671-3:2009 - wersja angielska State urzadzenia gasnicze -- Hydranty
wewnetrzne -- Cze$¢ 3: Konserwacja hydrantéw wewnetrznych z wezem potsztywnym i
hydrantéw wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym) a zasad wiedzy technicznej NFPA
14:2016. Zasilanie hydrantéw musi by¢ zapewnione co najmniej przez 1 godzine. Hydranty muszq
by¢ stosowane na kazdej kondygnacji budynku przy wejsciach do budynku i klatek schodowych
na kazdej kondygnaciji budynku, w przejsciach i na korytarzach w poziomie obejmujac cata
powierzchnie chronionego budynku z uwzglednieniem diugosci odcinka weza i efektywnego
zasiegu rzutu pradu 3m. Zawory odcinajgce muszg byé umieszczone na wysokosci 1,35 od
poziomu podtogi. Minimalna wydajno$¢ poboru wody - 10dm?3/s. Instalacja powinna zapewnic
mozliwo$¢ jednoczesnego poboru wody na jednej kondygnacji z jednego hydrantu. Srednice
nominalne przewoddw zasilajgcych, na ktérych instaluje sie hydranty - DN 25. MoZliwo$¢ poboru
wody do celow przeciwpozarowych o wymaganych parametrach ci$nienia i wydajnosci w budynku
musi by¢ zapewniona niezaleznie od stanu pracy innych systemow badz urzadzen.Projekt
instalacji hydrantowej powinien zosta¢ uzgodniony przez rzeczoznawce ds zabezpieczen
przeciwpozarowych.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wytacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwoddw, z wyjatkiem
obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru, nalezy stosowac w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1000 m3.
Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu gtéwnego wejscia do
obiektu lub ztacza i odpowiednio oznakowany.Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym
wytacznikiem nie moze powodowa¢ samoczynnego zataczenia drugiego zrodta energii
elektrycznej, w tym zespotu pradotworczego, z wyjatkiem zrodfa zasilajacego oswietlenie
awaryjne, jezeli wystepuje ono w budynku. Projekt i schemat funkcjonowania wytgcznika powinien
zostac uzgodniony przez rzeczoznawce ds zabezpieczen przeciwpozarowych.

. Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne)

W budynku na drogach ewakuacyjnych zamontowana zostanie instalacja oswietlenia
ewakuacyjnego wykonana na podstawie projektu uzgodnionego z rzeczoznawcg ds
zabezpieczenia przeciwpozarowego. Instalacja zamontowana na drogach ewakuacyjnych
prowadzacych z tej strefy na zewnatrz budynku. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne powinno
dziata€ przez co najmniej 1 godzine od zaniku oSwietlenia podstawowego. Miejsca lokalizacji
opraw oSwietlenia awaryjnego: w poblizu kazdego koncowego wyjécia i na zewnatrz budynku do
miejsca bezpiecznego, w poblizu kazdego punktu medycznego i apteczki, tak aby warto$¢
pionowego natezenia wynosita 5Ix na tym elemencie, w poblizu kazdego punktu instalacji sprzetu
przeciwpozarowego i alarmowego tak aby warto$¢ natezenia o$wietlenia 5 Ix byta na tym
elemencie, w poblizu sprzetu ewakuacyjnego dla osob niepetnosprawnych, w poblizu miejsc
bezpiecznych dla 0s6b niepetnosprawnych w tym punktéw alarmowych w toaletach dla osob
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niepetnosprawnych. Rodzaj oswietlenia - instalacja zasilana centralnie z monitoringiem opraw
(wszystkie oprawy awaryjne zasilane sg z jednego, zewnetrznego zrédta energii elektrycznej -
przetaczanie opraw w tryb pracy z baterii nastepuje centralnie z centralnej baterii po wykryciu
zaniku zasilania podstawowego) lub opcja instalacja autonomiczna z testem centralnym .
Przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzen alarmu pozaru, o$wietlenia awaryjnego i
taczno$ci powinny mie¢ klase PH odpowiednig do czasu wymaganego do dziatania tych
urzadzen, zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy dotyczacej metody badan palnosci cienkich
przewodow i kabli bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach zabezpieczajacych.
Standard projektowy; PN-EN 1838:2013 -11 - wersja angielska Zastosowania o$wietlenia --
Oswietlenie awaryjne. Drzwi do ewakuacji 0séb niepetnosprawnych oznakowane z zewnatrz i
opisane np. ,Drzwi do Ewakuacji Osdb Niepetnosprawnych Na Wypadek Pozaru” (drzwi
oswietlone punktowo Swiattem awaryjnym o natezeniu 5Ix.

ad.a.12) Informacje o wyposazeniu w gasnice

W budynku na powierzchni 1500 m2, powinno przypadaé 30 kg $rodka gasniczego dostosowanego
do grupy pozaréw mogacych wystapi¢ w budynku. Gasnice powinny zosta¢ tak dobrane, aby
spetniaty wymagania § 32.ust.1 [5] w szczegdlno$ci byty przeznaczone do gaszenia tych grup
pozaréw, ktore moga wystapi¢ w obiekcie. W budynku wystepuja materiaty z grupy A, B i C. Gasnice
powinny spetnia¢ wymagania PN-EN 3-7+A1:2008 - wersja polska Gasnice przenosne -- Cze$¢ 7:
Charakterystyki, wymagania eksploatacyjne i metody badar - oraz zosta¢ rozmieszczone w statych
miejscach. Odlegto$¢ miedzy gasnicami 15m.

ad.a.13) Informacja o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan
ratowniczo-gasniczych, a w szczegolnosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode
do zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzacym do tych dziatan.

zgodnie z wymaganiami ogolnymi §12 ust. 1 pkt.1 [6] droge pozarowa o utwardzonej nawierzchni,
umozliwiajaca dojazd pojazddw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o
kazdej porze roku, nalezy doprowadzi¢ do budynku zawierajacego strefe pozarowg zakwalifikowang
do kategorii zagrozenia ludzi ZL-II - warunek spetniony.

Szczegdtowe warunki opisane i zaznaczone w czesci graficznej:

droga pozarowa przebiega wzdtuz dtuzszego boku budynku na catej jego dtugosci - warunek
spetniony,

blizsza krawedz drogi oddalona jest od $ciany budynku o 5-15m - warunek spetniony,

pomiedzy tg drogq i $ciang budynku nie wystepuja state elementy terenu lub drzewa i krzewy o
wysokos$ci przekraczajacej 3m, uniemozliwiajace dostep do elewacji budynku za pomocg
podnosnikow i drabin mechanicznych - warunek spetniony,

wyjscie gtdwne z budynku (2 kondygnacje nadziemne o wysokosci 10,80m) ma potaczenie z drogq
pozarowg za pomocg dojscia o szerokosci minimalnej 1,5m i dtugosci nie wigkszej niz 30m (w
rzeczywisto$ci 27m), w sposob zapewniajacy dotarcie bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do
strefy pozarowej - warunek spetniony,

do budynku zapewniono odcinek drogi pozarowej w ksztatcie litery ,T”, z ktérego wyjazd jest mozliwy
jedynie przez cofanie samochodu, odcinki nie przebiegajg w odlegtosci mniejszej niz 5m od budynku,
promienie zewnetrznych tukow zawrotek nie sg mniejsze niz 11m - warunek spetniony (§12 ust.10).

Zgodnie z wymaganiami § 5 ust.1 pkt.2 [6] wymagana ilo$¢ wody do celéw przeciwpozarowych do
zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynku uzytecznos$ci publicznej ZL-Il z pomieszczeniem

Strona 41z 41 Pracownia Projektowa M. K.Szotynska



Budowa budynku Osrodka Rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT ZDROWIA
w Sopocie przy ul. Bitwy pod Ptowcami, fragment dz. nr 1/69 i 1/40 oraz 1/39, 1/78, 3/1, 3/2
Opis techniczny

zakwalifikowanym jako PM - 20 dm¥s tacznie z co najmniej dwdch hydrantow o Srednicy 80mm - warunek
spetniony.

Szczegbtowe warunki i zaznaczone w czesci graficznej:
 na sieci znajdujq sie hydranty zewnetrzne podziemneo $rednicy nominainej DN 80 - warunek
spetniony.

« hydranty zewnetrzne umieszczone sg wzdtuz drogi, przy zachowaniu odlegto$ci miedzy hydrantami
do 150, od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi do 15m, najblizszego hydrantu od $ciany chronionego
obiektu do 75m, od $ciany chronionego obiektu co najmniej 5m - warunki sg spetnione.

wydajno$¢ nominalna dla hydrantu nadziemnego DN 80 - 10 dm3/s - warunek spetniony.
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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
PODCZAS realizacji: Budynku rehabilitacyjnego SOPO  CKI PORT ZDROWIA
w Sopocie, przy ul. Bitwy pod Plowcami, nacz esci dziatek 1/69 i 1/40.

Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest sgamenie planu bezpieomtwa i ochrony
zdrowia placu budowy budynku rehabilitacyjnego niha basenami solankowymi..
Celem opracowania jest okitenie warunkow realizacji inwestycji w zakresie @iro
dojazdowych , sktadowisk i ogrodzenia placu budowy.

Metoda realizacji

Budynek zaprojektowano do wykonania metoadycyjrn; czsciowo uprzemystowian
Technologia wykonania — zgodnie z projektem i gzbuklowlar.

Sprzet monta zowy

W organizacji budowy natg przewidzié nastpujgce urzdzenia budowlane pobiergje
energe elektryczgp: podnanik, betoniark, gietarke do zbrojenia, néyce do zbrojenia,
pite, koparko-spychakkoraz drobne urzdzenia o nagdzie elektrycznym i spalinowym.

Ogrodzenie

Teren budowy natg ogrodzf w celu zabezpieczenia przed seigm osob
niezatrudnionych. Naly wykon& ogrodzenie trwate , na wysakmie mniejsz niz 1,5
m.

Place sktadowe

Planuje s¢ w obrysie dziatki budowlanej place sktadowe nrgvatone i nie zadaszone.
Materiaty budowlane &g dostarczane na plac budowy sukcesywnie, wizalel od
poskpu robot.

Zasilanie placu budowy w wod e
Zasilanie placu budowy w wed wodoaigu miejskiego

Zasilanie placu budowy w energi e
Zasilanie placu budowy zeyzka dla realizacji budowy

Obiekty zaplecza

Zbrojarnie i ciesielne lokalizu sie na terenie dziatki inwestora. Barakow6z kierownika
budowy. Magazyn na naidzia oraz pomieszczenia socjalne pracownikéw- areiz na
terenie dziafki.

Zakres robo6t budowlanych

Obejmuje w kolejndi:

Ogrodzenie, éwietlenie i ustawienie obiektéw zaplecza budowy
Wykonanie wodoggu

Potazenie kabli NN
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Wykonanie podjazdu i podé;j
Wykonanie obiektu wraz z praggami
Wykonanie robot pormlkowych, elementéw matej architektury, zasadze

Wskazania dotycz gce przewidywanych zagro zen podczas realizacji robot
budowlanych:

Podstawowe zasady bhp wykonywania rob6t ziemnych

- roboty ziemne mughy¢ prowadzone zgodnie z dokumenigcj

- przed przyspieniem do robét naty wyznaczy przebieg instalacji podziemnych

- roboty w bezpednim gsiedztwie instalacji podziemnych nalgrowadz
szczegOlnie osttaie i pod nadzorem -teren, na ktérym prowadzaen®boty ziemne,
powinien by ogrodzony i zaopatrzony w tablice ostrzegaj

Roboty ciesielskie murarskie elewacyjne i dekarskie:

-wyposaenie w ubrania robocze, buty aetkich podeszwach, hetmy ochronne,

pasy bezpieczstwa, drabinki

-srodki ostr@nasci przy wykonywaniu impregnacji drewnagkawice ochronne,

maski

-zapewnienie prawidtowego funkcjonowania i zabezgiria maszyn i nagdzi: pity
tarczowe , siekiery , diuta, mtotki

-monta i demonta rusztowa wykonywany prze osoby przeszkolone i zgodnidue; sz
budowlany

Warunki BHP

» Systematyczne prowadzenie dziennika budowy

* Plan BIOZ

« Swiadectwo jaksci wbudowanych elementéw i materiatow

» Systematyczne szkolenie zatogi

* Wyposaenie pracownikow w osobisty sprBHP

* Wyposaenie w apteczkpierwszej pomocy

» Kierownik budowy z uprawnieniami

» Wszystkie urkglzenia mechaniczne w petni sprawne i wypoisa w

elementy ochrony pracownika

* Nie naley prowadz robot w warunkach utrudnionej widoczicg

nadmiernego wiatru, oraz skrajnych warunkow atmysfenych

e Zapewnienie dojazdu na teren budowy w celu zZlimienia szybkiej
ewakuacji na wypadek paru, awarii lub nieszezliwego wypadku.

Dziennik budowy

Dziennik budowy , oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji
maszyn i innych urzadzen technicznych powinny znajdowac sie w barakowozie
kierownika budowy.

Arch Szczepan Szotynski
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Gdansk 30.01.2018r
OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze projekt budowlany dotyczacy:

Budowy budynku Rehabilitacyjnego SOPOCKI PORT ZDROW  |A
w Sopocie, ul. Bitwy pod Ptowcami, fragment dz. nr 1/691i 1/40

zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projektant - Mgr Inz. arch. Szczepan Szotynski

Projektant - Mgr Inz. arch. Malgorzata Kruszko-Szotynska

Sprawdzajgcy - Mgr inz. Arch. Stefan Brociek
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