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Opis przedmiotu zapytania 

studia podyplomowe Zarządzanie bezpieczeństwem i higieną pracy w organizacji 
 

Część 
zamówienia 

Nazwa przedmiotu Bazowy zakres tematyczny  Literatura bazowa 

1 Ergonomia 
środowiska pracy 

1. Powstanie i rozwój ergonomii, kierunki działania ergonomii; 
2. Udział ergonomii w kształtowaniu bezpiecznych warunków pracy; 
3. Przegląd metod i technik oceny stanowisk pracy; 
4. Podstawy projektowania ergonomicznego; 
5. Metody oceny obciążeń dynamicznych i statycznych przy 

wykonywaniu pracy. 
6. Ergonomia współczesnych stanowisk komputerowych.  
7. Nowe nurty w ergonomii - ergonomia dla osób w starszym wieku i 

niepełnosprawnych. 
 

1. Bakuła W.: Ergonomiczne warunki pracy, 
Wydawnictwo WSiP 2015. 

2. Górska E.: Ergonomia. Projektowanie- diagnoza- 
eksperymenty, Oficyna Wydawnicza Politechniki 
Warszawskiej, 2021. 

3. Blaszczok M.: Ergonomia bezpiecznej i 
higienicznej pracy, Wydawnictwo Politechniki 
Śląskiej, 2018. 

4. Pietrulewicz B.: Ergonomia i bezpieczeństwo 
pracy w profesjonalnej aktywności człowieka, 
Wydawnictwo Polskie Towarzystwo 
Profesjologiczne, 2018. 
 

2 Zasady organizacji 
pracy 

1. Podstawowe wiadomości z zakresu zasad organizacji procesów 
pracy. 

2. Wymagania prawne dotyczące bezpieczeństwa technicznego 
budynków, obiektów budowlanych i terenów.  

3. Wymagania pomieszczeń pracy oraz pomieszczeń higieniczno-
sanitarnych. 

4. System oceny zgodności. Wymagania zasadnicze dla maszyn i 
elementów bezpieczeństwa. 

5. Minimalne wymagania bezpieczeństwa dla maszyn i innych 
urządzeń technicznych.  

6. Maszyny i inne urządzenia techniczne podlegające Dozorowi 
Technicznemu. 

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks Pracy. 
2. Ustawa z dnia 07 lipca 1994r. Prawo Budowlane. 
3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 

kwietnia 2002r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie. 

4. Ustawa z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie 
oceny zgodności. 

5. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej 
z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 
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7. Prowadzenie kontroli w zakładzie pracy w zakresie organizacji 
procesów pracy i bezpieczeństwa technicznego. 

 

3 Służby 
bezpieczeństwa i 
higieny pracy-
zadania, 
uprawnienia, 
metody pracy 

1. Kwalifikacje i zasady zatrudniania pracowników służby 
bezpieczeństwa i higieny pracy (bhp). Zadania i uprawnienia 
pracowników służby bhp.  

2. Metody pracy służby bhp. Kontrola przestrzegania przepisów i zasad 
bhp. Analiza stanu bhp.  

3. Ocena planów i dokumentacji dotyczących modernizacji zakładu 
pracy. Ocena spełniania wymagań bhp przez przekazywane do użytku 
obiekty budowlane, w których przewiduje się pomieszczenia pracy, 
urządzenia produkcyjne i inne mające wpływ na warunki pracy.  

4. Ocena spełniania wymagań bhp w stosowanych i nowo 
wprowadzanych procesach produkcyjnych.  

5. Okoliczności i przyczyny wypadków przy pracy oraz wypływające z 
nich wnioski profilaktyczne. Ocena ryzyka zawodowego.  

6. Współpraca z komórkami i służbami zakładu pracy oraz instytucjami 
zewnętrznymi w realizacji zadań z zakresu bhp.  

7. Popularyzowanie problematyki bezpieczeństwa i higieny pracy. 

1. Bezpieczeństwo i higiena pracy - praca zbiorowa, 
Warszawa, 2017, Wolters Kluwer Polska sp. z o.o. 

2. BHP W PRAKTYCE 2020 WYDANIE 18  — B. 
Rączkowski, Gdańsk, 2020, Ośrodek Doradztwa i 
Doskonalenia Kadr 

3. Bezpieczeństwo i higiena pracy, Koradecka D. 
(red.), Warszawa, CIOP 2008. 

4. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy 
tekst jednolity Dziennik Ustaw z 2020 r pozycja 
1320, 

5. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 2 września 
1997 w sprawie służby bezpieczeństwa i higieny 
pracy. Dziennik Ustaw 1997 nr 109 poz. 704. 
 

 


