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Znak sprawy OP.042.3.7.2026

Dostosowanie stanowisk pracy do indywidualnych potrzeb UP - dostawa krzeset ergonomicznych
oraz biurek ergonomicznych z kontenerem podbiurkowym w ramach projektu pn. ,Gmina Parczew
stawia na ergonomie” nr FELU.09.05-1Z2.00-0024/25

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Ponizszy opis przedstawia minimalne wymagania dotyczace wyposazenia meblowego. Wszystkie
oferowane i dostarczone elementy meblowe wraz z wyposazeniem muszg spetnia¢ minimalne
wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na
stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe ( tj. z dnia 9 stycznia 2025 r. — Dz. U. 2025
poz.58).

Meble powinny by¢ wykonane z materiatéw bezpiecznych, dopuszczonych do obrotu i stosowania,
muszg by¢ fabrycznie nowe, wolne od wad, petnowarto$ciowe, w pierwszym gatunku i nie noszace
znamion uzytkowania.

Wskazane w opisie nazwy produktéw oraz ich producenci majg na celu jedynie przyblizy¢ wymagania,
ktorych nie mozna byto opisaé przy pomocy dostatecznie doktadnych i zrozumiatych okreslen.
Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ zastosowania elementdw, wyrobdw, materiatéw rdwnowaznych
lub lepszych, o wtasciwosciach, parametrach technicznych nie gorszych niz przyjeto w szczegétowym
opisie przedmiotu zamdwienia.

Materiaty uzyte do wyrobu mebli w szczegdlnosci: kleje, lakiery, farby, impregnaty, laminaty,
materiaty tapicerskie, elementy wykonane z PCV muszg posiadac atesty higieniczne potwierdzajace,
ze moga byc¢ stosowane do produkcji mebli wykorzystywanych w pomieszczeniach przeznaczonych
na czasowy i staty pobyt ludzi. WSZYSTKIE elementy przedmiotu zamoéwienia — muszg by¢ wykonane z
materiatdw nietoksycznych, posiada¢ wymagane prawem atesty, certyfikaty i dopuszczenia oraz
oznaczenia informujace o dopuszczeniu do sprzedazy i uzytku.

Wszelkie wskazania funkcjonalnosci lub rozwigzan technicznych nalezy rozumieé jako okreslenie
minimalnych wymagan i Zamawiajgcy dopuszcza zastosowanie rozwigzan rdwnowaznych.

CZESC 1. Przedmiotem zamoéwienia jest dostawa 43 szt. — Krzeset ergonomicznych obrotowych z
oparciem i zagtowkiem oraz regulowanymi podtokietnikami przeznaczonych do dtugotrwatej pracy
siedzgcej przy stanowisku komputerowym, wyposazone w rozbudowany system regulacji
umotzliwiajacy indywidualne precyzyjne dopasowanie do uzytkownika o nastepujacych
parametrach:

1.Wymagania ogdlne

- produkt fabrycznie nowy

-zaprojektowany zgodnie z zasadami ergonomii pracy

-wykonany z materiatéw trwatych i bezpiecznych dla uzytkownika
-spetniajacy wymagania norm dotyczacych mebli biurowych i bezpieczenistwa
-objety gwarancjg minimum 60 miesiecy

2.Wymiary:

Szerokos$¢ oparcia: 420 - 500 mm

Wysokos$¢ tarczy oparcia: 500 - 570 mm

Wysokos$¢ oparcia regulowana w zakresie: 570 - 640 mm

Szerokos¢ siedziska: 450 - 500 mm,

Gtebokos¢ siedziska: 420 - 520 mm

Wysoko$¢ siedziska regulowana w zakresie: 420 - 550 mm
Wysokos¢ catkowita regulowana w zakresie: 1100 - 1300 mm
Wysokosé zagtéwka regulowana
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Szeroko$¢ zagtowka: 200 - 250 mm

Wysokos$¢ tarczy zagtéwka: 100 - 170 mm

Srednica podstawy piecioramiennej: 680 - 720 mm
Dopuszcza sie tolerancje w wymiarach (+/- 5%)

3.Budowa krzesta :

a. Konstrukcja i podstawa.

- podstawa piecioramienna wykonana z czarnego poliamidu lub stali chromowanej badz aluminium
polerowanego o poréwnywalnej wytrzymatosci.

-kotka do twardych powierzchni .

-konstrukcja zapewniajgca stabilnos¢ w catym zakresie regulacji

b. Siedzisko.

-ergonomicznie wyprofilowane siedzisko, ktére dostosowuje sie do ksztattu ciata

-regulacja siedziska za pomocg podnosnika pneumatycznego

- regulacja gtebokosci siedziska za pomoca osobnej dZwigni pod siedziskiem min. 50 mm (+/-2%)
-przednia krawedz siedziska o profilu ograniczajgcym ucisk ud (waterfall) lub réwnowazna
-tapicerka wykonana z tkaniny lub siatki o wysokiej odpornosci na scieranie

- mechanizm synchroniczny, umozliwiajacy blokade oparcia i siedziska w min.3 pozycjach

- mozliwos$¢ swobodnego kotysania sie

c. Oparcie

-wysokie oparcie zapewniajgce podparcie plecéw na catej dtugosci

-mozliwos¢ regulacji wysokosci oparcia oraz regulacji systemu podparcia ledZzwiowego

-materiat oparcia umozliwiajacy cyrkulacje powietrza

- oparcie odchylajace sie synchronicznie z siedziskiem.

- regulacja sity oporu oparcia za pomoca pokretta.

- zabezpieczenie przed uderzeniem oparcia w plecy uzytkownika po zwolnieniu blokady - Anti- Shock
d. Zagtéwek

- zintegrowany i regulowany zagtéwek _

- regulacja wysokosci i kata nachylenia zagtéwka

- zapewnienie podparcia dla odcinaka szyjnego kregostupa

e. Podtokietniki

-podtokietniki regulowane min. w 3 ptaszczyznach (3D)

o regulacja wysokosci
o regulacja przdd-tyt
o regulacja szerokosci

-miekka i ergonomiczna powierzchnia podparcia przedramion

f. Mechanizm regulacji

- mechanizm synchroniczny lub réwnowazny

-mozliwo$¢ odchylenia oparcia z blokadg w min.3 pozycjach

-regulacja sity oporu oparcia w zaleznosci od masy uzytkownika

-ptynna regulacja wysokosci krzesta, umozliwiajgca uzytkownikowi utozenie stép na ptasko na
podtodze, przy kolanach ugietych pod katem prostym

g. Ergonomia i bezpieczenstwo

-konstrukcja wspierajaca naturalne krzywizny kregostupa
-elementy regulacyjne dostepne z pozycji siedzacej

-brak ostrych krawedzi i elementéw mogacych powodowac urazy
h. No$nos¢

-no$nosc krzesta minimum 130 kg.

i. Kolorystyka i materiaty tapicerki
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- zagtowek, oparcie i siedzisko tapicerowane w kolorze — grafit, szary lub czarny
- materiat tapicerki — tkanina i lub siatka

Wymagana tapicerka o parametrach nie gorszych niz:

-Sktad: 100% poliester

-Gramatura: 300 —370 g/m2

-Odpornos¢ na Scieranie: = 100 000 cykli Martindale

-Odpornos¢ na pilling: EN I1SO 12945-2 (4-5) lub réwnowazne

-Odpornos¢ barwy na $wiatto: EN ISO 105-B02 (3—4) lub réwnowazne
-Trudnopalnos$é: EN 1021-1, EN 1021-2 lub réwnowazine

-Inne: Certyfikat Oeko-Tex Standard 100 lub réwnowazne

— zamawiajacy uznaje za rownowazny certyfikat lub norme, ktéry gwarantuje ten sam lub w wyzszym
zakresie poziom bezpieczenistwa chemicznego i braku substancji szkodliwych.

Zamawiajacy za rownowazne uznaje certyfikaty o parametrach jakosciowych i cechach uzytkowych,
co najmniej na poziomie parametréw wskazanego certyfikatu, uznajgc tym samym kazdy produkt o
wskazanych parametrach lub lepszych.

Wszystkie zaoferowane krzesta muszg by¢ tapicerowane takg samg tkaning o tych samych
parametrach, i w tym samym kolorze wskazanym przez Zamawiajgcego. Wszystkie zaoferowane
przez Wykonawce krzesta muszg by¢ pasujace do siebie pod wzgledem: uzytych do produkgji
materiatédw, konstrukcyjnym, wymiarowym, formy, stylu i wykoriczenia.

Atesty/Certyfikaty:

Wymagany Certyfikat Jakos$éi zgodny z: EN1335

Protokét Oceny Ergonomicznej w oparciu o Rozporzadzenie MRiPS z 18 pazdziernika 2023 (Dz.U. z
2023, poz. 2367)

Gwarancja na produkt min. 60 miesiecy

Zamawiajacy dopuszcza certyfikat rownowazny do wskazanego wyzej Certyfikatu Jakos$ci EN1335,
przez co nalezy rozumieé¢ dokument, ktdry potwierdza, ze produkt spetnia co najmniej takie same
wymagania (lub wyzsze) w zakresie bezpieczeristwa, wytrzymatosci i wymiaréw ergonomicznych,
jakie definiuje norma europejska EN1335.

Krzesto musi posiada¢ wydane przez jednostke badawczg - niezalezne laboratorium akredytowane
PCA (Polskie Centrum Akredytacji) (nie dopuszcza sie o$wiadczenia producenta mebli) -
certyfikat/atest zgodnosci z normg PN-EN 1335 - wystawione przez niezalezng jednostke uprawniona
do wydawania tego rodzaju zaswiadczen. Jako jednostke niezalezng uznaje sie kazda jednostke
badawczg i certyfikujgcy posiadajaca akredytacje krajowego osrodka certyfikujgcego — w przypadku
Polski jest to Polskie Centrum Akredytacji (PCA), w przypadku certyfikatéw wystawionych przez kraj
zrzeszony w Unii Europejskiej, jako jednostke niezalezng uznaje sie kazdg jednostke badawczy i
certyfikujgca posiadajgca akredytacje odpowiednika PCA w tym kraju.

Wymagany protokét oceny ergonomicznej musi spetnia¢ wymagania obowigzujgcego Rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy na stanowiskach
wyposazonych w monitory ekranowe z dnia 1 grudnia 1998 r. (Dz.U. Nr 148, poz. 973) tekst jednolity z
dnia 9 stycznia 2025 r. (Dz.U. z 2025 r. poz. 58) - wystawiony przez niezalezng jednostke certyfikujaca
to jest taka, ktéra prowadzi dziatalnos¢ w zakresie prowadzenia badan i certyfikacji ergonomii krzeset.
np. Instytut Medycyny Pracy lub réwnowaznej jednostki.

CZESC 2. Przedmiotem zaméwienia jest dostawa 36 szt. - Biurek ergonomicznych wraz z panelem
przednim dolnym /blenda/ z elektrycznie regulowang wysokoscig i z kontenerem mobilnym
podbiurkowym z min. trzema szufladami
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1. Wymagania ogdlne

Biurko musi by¢:

- zaprojektowane i wykonane zgodnie z zasadami ergonomii stanowiska pracy

- przystosowane do intensywnej pracy biurowe;j

- wykonane z materiatéw trwatych, odpornych na uszkodzenia mechaniczne i tatwych w
utrzymaniu czystosci

- biurko stabilne, solidnie zbudowane, pozwalajgce unika¢ drgan podczas pisania czy pracy na

komputerze
2. Wymiary i konstrukcja
a. blat i panel przedni dolny /blenda/
- ksztatt blatu: prosty, prostokat
- wymiary blatu: 1600 mm szerokosci x 700 mm gtebokosci ( dopuszczalne niewielkie odchylenie
wymiarowe +/- 20 mm
- wysokos¢ robocza blatu: 630 - 1250 mm ( dopuszczalne odchylenie wymiaréw do +/- 70 mm)
- grubo$¢ blatu: minimum 23 mm
- blat wykonany z ptyty o wysokiej odpornosci na zarysowania i Scieranie, dwustronnie
melaminowane;j
- kolor blatu: kolorystyka blatu do wyboru przez Zamawiajgcego na etapie realizacji z palety
standardowej producenta w minimum 6 dekorach drewnopodobnych. Petna kolorystyka musi by¢
przedstawiona Zamawiajgcemu po wyborze Wykonawcy.
- powierzchnia blatu matowa o strukturze zapobiegajacej ol$nieniu i odbiciom $wiatta
- krawedzie blatu zabezpieczone trwatym obrzezem odpornym na wilgo¢ i uszkodzenia mechaniczne
- panel przedni dolny /blenda/ grubos$¢ min. 18 mm wymiary dostosowane do wielkosci biurka
materiat trwaty odporny na uszkodzenia mechaniczne ptyta dwustronnie melaminowana , krawedzie
blendy zabezpieczone trwatym obrzezem odpornym na wilgo¢ i uszkodzenia mechaniczne, w kolorze
odpowiednim do koloru blatu
- poziomy i pionowy kanat kablowy: montowany do podstawy i blatu, staty, plastikowy lub metalowy
- media - potozenie Srodkowe: plastikowa przelotka kablowa @ 70 - 80
b. Stelaz
- stelaz metalowy malowany proszkowo
-stelaz wykonany z dwéch kolumn elektrycznych stanowigcych boki biurka
-kolumna elektrycZna 3 czesSciowa z odrebnym silnikiem
- kolor stelaza czarny, szary lub grafit
- stopki lub system poziomujgcy +/- 10 mm
- podstawa typu T ramowa

c. System regulacji wysokosci

- rodzaj mechanizmu — elektryczny z dwoma silnikami, sterowany za pomocg panelu (przyciski lub
panel cyfrowy) wtyczka elektryczna typ europejski z systemem antykolizyjnym

- zakres regulacji : okoto 630 mm — 1250 mm ( dopuszczalne odchylenie wymiaréw do +/- 70 mm)
umozliwiajgcy komfortowg prace zaréwno w pozycji siedzacej, jak i stojgcej

- regulacja ptynna bez skokéw

- obcigzenie maksymalne: konstrukcja powinna utrzymac stabilnie min. 80 kg obcigzenia
rownomiernie roztozonego

d. Wymagania dodatkowe

- Wykonczenie powierzchni — bezpieczne pozbawione ostrych krawedzi i elementéw mogacych
powodowac urazy

- Estetyka — neutralna stylistycznie, dopuszczajgca szerokie zastosowanie w biurach, salach
szkoleniowych, pokojach pracy zdalne;j.

- Normy bezpieczenstwa i ergonomii: Produkt musi by¢ zgodny z norma PN-EN 527 (cze$¢ 1 2)

- gwarancja min. 60 miesiecy
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e. Kontener mobilny podbiurkowy

- Liczba szuflad: min. 3 szuflady

- wymiary szuflad dopasowane proporcjonalnie do szerokosci kontenera gwarantujace
funkcjonalnosé.

- spos6b prowadzenia szuflad: prowadnice umozliwiajace ptynne wysuwanie z zabezpieczeniem
przed wypadnieciem szuflady

- blokada centralna: mozliwo$¢ zamkniecia wszystkich szuflad jednym zamkiem, zamek z min. 2
kluczami

- materiat i wykonczenie: trwate ptyty dwustronnie melaminowane i okucia dopasowane
kolorystycznie do blatu biurka

- Wymiary :

- wysokos$é: 570 - 700 mm

- szeroko$¢: 420 - 450 mm

- gtebokosé: 500 - 600 mm

- kolor kontenera: kolorystyka kontenera do wyboru przez Zamawiajacego na etapie realizacji z
palety standardowe]j producenta w minimum 6 dekorach drewnopodobnych. Petna kolorystyka musi
by¢ przedstawiona Zamawiajgcemu po wyborze Wykonawcy.

- Gwarancja min. 60 miesiecy

- Normy bezpieczenstwa i ergonomii: Produkt musi byé zgodny z normg PN-EN 16121







