Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej
SLUZBA 80-803 Gdarisk, ul. Kurkowa 12
WIEZIENNA tel. 58 323 10 02, fax 58 302 27 29, email: oisw_gdansk@sw.gov.pl

Zatacznik nr 1 do SWZ

Opis przedmiotu zamdéwienia

Czes¢ ogoblna:

1. Przedmiotem zaméwienia s3 ustugi szkolenia osadzonych:

Przedmiotem zamowienia jest ustuga przeprowadzenia 15 cykli szkoleniowo-aktywizacyjnych zwanych dalej
szkoleniami w formie kurséw w jednostkach penitencjarnych podlegtych Okregowemu Inspektoratowi
Stuzby Wieziennej w Gdansku to jest w: Oddziale Zewnetrznym w Braniewie podlegtym Dyrektorowi Aresztu
Sledczego w Elblagu, Areszcie Sledczym w Elblagu, Zakfadzie Karnym w Kwidzynie, Zaktadzie Karnym w
Malborku, Zaktadzie Karnym w Sztumie, Areszcie Sledczym w Gdarsku, Zakfadzie Karnym w Gdarsku

Przerébce, Areszcie Sledczym w Starogardzie Gdanskim, Areszcie Sledczym w Wejherowie.

Kazdy cykl szkoleniowo-aktywizacyjny bedzie sktadat sie z 2 kurséow: kursu zawodowego i kursu aktywizacji
zawodowej. Kurs zawodowy i kurs aktywizacji zawodowej powinny by¢ realizowane zgodnie z ustawg z dnia
14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59) — tekst jednolity (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148), oraz
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019 r. w sprawie ksztatcenia
ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 652). Cykl szkoleniowo-aktywizacyjny bedzie
realizowany dla grupy 12 osadzonych przebywajgcych w jednostkach penitencjarnych. Cykle szkoleniowo-
aktywizacyjne bedg realizowane w ramach Projektu pt. , Podniesienie kwalifikacji zawodowych wieznidw w
celu ich powrotu na rynek pracy po zakoriczeniu odbywania kary pozbawienia wolnosci” stuzgcego
przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu wieznidow, wspoétfinansowanego przez Unie Europejska ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Dziatania 2.7 ,Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020”. Majg one dotyczy¢ zagadnien przydatnych osobom nieaktywnym zawodowo
w nabyciu umiejetnosci wykonywania robot w poszczegdlnych zawodach oraz uzupetnieniu ich wiedzy i

umiejetnosci potrzebnych do poszukiwania pracy.
2. Zakres zaméwienia:

llo$¢ szkolen: 15
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llos¢ osdb do przeszkolenia: 12 — stu osadzonych w jednej grupie szkoleniowej danego cyklu szkoleniowo-
aktywizacyjnego + 2 osoby rezerwowe (do przeszkolenia tylko w zakresie BHP, Ppoz. i pierwszej pomocy
przedmedycznej).

Dla wszystkich rodzajéw szkolen przez godzine dydaktyczng nalezy rozumie¢ 45 minut zaje¢.W ramach
godzin dydaktycznych zajeé teoretycznych kazdego cyklu szkoleniowo aktywizacyjnego nalezy przeprowadzi¢
takze 6 godzin dydaktycznych pierwszej pomocy przedmedycznej oraz 4 godziny dydaktyczne z BHP i Ppoz.
Kursy nalezy prowadzi¢c w dni robocze od poniedziatku do pigtku ( za zgoda dyrektora jednostki
penitencjarnej kurs moze odbywac sie takze w soboty) w godzinach wyznaczonych przez zamawiajgcego,
jednak nie wczesniej niz od 8.00 i nie pdzniej niz do 20.00, uwzgledniajac przerwe na obiad i kolacje, oraz
zasady wynikajgce z ustalonego w poszczegdlnych jednostkach porzadku wewnetrznego (szczegdty ustali
Wykonawca z przedstawicielem Zamawiajgcego w harmonogramie szkolen).

Kursy bedg realizowane na terenie jednostek podlegtych OISW Gdarisk.

Zamawiajgcy zapewnia posiadanie listy rezerwowej uczestnikdw szkolen kursowych, umozliwiajgca fatwe
wprowadzenie nowej osoby na miejsce osoby rezygnujgce]j (o ile bedzie miata mozliwos¢ uczestniczy¢ w
80% zaje¢ w kazdym z kurséw).

Kursy powinny zakonczy¢ sie do dnia 30 wrzesnia 2021 r. Daty rozpoczecia i zakonczenia poszczegdlnych
kurséw zostang uzgodnione w ,,Harmonogramie kurséw” pomiedzy Wykonawcg a Zamawiajgcym w
terminie nie pdzniej niz 7 dni po podpisaniu umowy.

Ptatno$¢ za realizacje kazdego cyklu szkoleniowo-aktywizacyjnego (kurs zawodowy + kurs aktywizacja
zawodowa) nastgpi przelewem bankowym na numer konta wskazany przez wykonawce z terminem
ptatnosci 30 dni.

Celem kursu zawodowego jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do wykonywania pracy
w okreslonym zawodzie zgodnie z zasadami BHP i Ppoz., a takze przygotowanie ich do udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej. Wykonawca po zakoriczeniu szkolenia, w ostatnim jego dniu, przeprowadzi
zaliczenie na witasny koszt. Program cyklu szkoleniowo - aktywizacyjnego Wykonawca dostarczy
Zamawiajgcemu nie pdzniej niz na 7 dni przed rozpoczeciem szkolen. Program powinien by¢ podpisany

przez wykonawce lub przez upowaznionego pracownika.

Wykonawca po ustaleniu z Zamawiajgcym terminu realizacji cyklu szkoleniowo-aktywizacyjnego, przekaze
Zamawiajgcemu harmonogram danego szkolenia nie pdzniej niz na 3 dni przed jego rozpoczeciem. Kazdy
harmonogram powinien by¢ podpisany przez upowaznionego przedstawiciela Wykonawcy. Realizowany

harmonogram w przypadku wystgpienia nieprzewidzianych zdarzern moze by¢ modyfikowany. Ta sytuacja
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wymaga akceptacji Zamawiajgcego. Harmonogram cyklu szkoleniowo-aktywizacyjnego powinien
obejmowac petng realizacje programu nauczania w rozbiciu na poszczegdlne dni z uwzglednieniem tematyki
zaje¢, wskazania wyktadowcéw, ilosci godzin zaje¢ oraz wyznaczeniem przerw (wraz z podaniem godziny
rozpoczecia i zakonczenia zaje¢ w danym dniu, przerwa nie krétsza niz 5 minut). Wykonawca przedstawi

uczestnikom cyklu szkoleniowo-aktywizacyjnego harmonogram na pierwszych zajeciach.

Wykonawca zobowigzuje sie do samodzielnego zbierania danych osobowych uczestnikdw szkolenia na
potrzeby zwigzane z jego realizacjg i przetwarzania ich zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych ( Dz. U. z 2018 r. poz. 1000) — tekst jednolity (Dz. U. z 2019 poz.1781).

Wykonawca ubezpieczy wszystkich uczestnikéw kursow, takie osoby z listy rezerwowej, od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow powstajgcych w zwigzku ze szkoleniami, na koszt wtasny.

Wykonawca przekaze na wtasny koszt za pokwitowaniem kazdemu uczestnikowi cyklu szkoleniowo —
aktywizacyjnego materiaty dydaktyczne, czyli 1 zeszyt, 1 dtugopis (koloru niebieskiego), 1 teczke papierows,
skrypty odpowiednie do rodzajéw kurséw. Materiaty dydaktyczne po zakonczeniu kurséw przejdg na
wtasnos¢ uczestnikow. Jeden egzemplarz materiatéw dydaktycznych dla danego rodzaju kursu wykonawca
przekaze Zamawiajgcemu. Obowigzkiem wykonawcy jest oznaczenie materiatéw dydaktycznych logotypami
zgodnymi z aktualnymi wytycznymi dotyczgcymi oznaczania projektéw w ramach PO WER 2014-2020.
Wykonawca przeszkoli wszystkich uczestnikéw kursow w zakresie bezpieczeristwa i higieny pracy, przepiséw
przeciwpozarowych i udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Do szkolenia z udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej wykonawca zapewni: fantom, automatyczny
defibrylator AED oraz apteczke pierwszej pomocy.

Ponadto wykonawca zapewni srodki ochrony indywidualnej zgodne z zapisami przepiséw BHP, niezbedne do
nauki zawodu, tj. nieuzywang odziez roboczg (kombinezon ochronny, koszulka z kréotkim rekawem, polar,
rekawice, okulary, maska ochronna, czapka, kurtka, itp.) i nieuzywane obuwie. Odziez i Srodki ochrony
indywidualnej winny by¢ dostosowane do rodzaju kurséw, warunkéw pogodowych i miejsca gdzie odbywaja
sie zajecia.

Po zakonczeniu kursdw odziez robocza, obuwie i narzedzia nie przechodzg na wtasnos¢ uczestnikow kursow.
Wykonawca zapewni dostep do zimnych i cieptych napojéw w ilosci wystarczajgcej na czas trwania catego
szkolenia kursowego.

Wykonawca zapewni wiasny sprzetu spetniajgcy wymagania BHP, niezbednego do realizacji szkolenia. W
trakcie szkolen wykonawca wykorzystuje takze sprzet zamawiajgcego zakupiony ze Srodkéw projektu oraz
sprzet zakupiony w poprzedniej perspektywie.

Wykonawca zapewni odpowiednig ilos¢ materiatdw do zaje¢ praktycznych. Koszt materiatéw
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przeznaczonych do czesci praktycznej kursu nie moze przekroczy¢é 40 % catkowitej wartosci jednego
szkolenia. Fakt spetnienia tego warunku bedzie wymagat ztozenia odpowiedniego o$wiadczenia w formie
zapisu w protokole odbioru ustugi.

Wykonawca zapewnia Srodki czystosci niezbedne do organizacji zaje¢ praktycznych kazdego z kurséw (dla
kazdego uczestnika kursu 1 mydto w ptynie z dozownikiem o pojemnosci 500 ml oraz recznik frotte o
wymiarach 50x100 cm).

Wykonawca zobowigzuje sie do utrzymywania czystosci w miejscu pracy oraz do przestrzegania zasad
dotyczacych bezpiecznego i higienicznego wykonywania pracy oraz przepiséw przeciwpozarowych.
Pozostate po zajeciach praktycznych odpady a takze opakowania po $rodkach czystosci Wykonawca usuwa
na wtasny koszt.

Wykonawca na wfasny koszt przeprowadzi wymagane badania lekarskie wszystkim uczestnikom szkolenia,
takze z listy rezerwowej, stwierdzajgcych brak przeciwwskazan zdrowotnych do odbycia szkolenia do
ktérego zostali zakwalifikowani.

Wykonawca potwierdzi w protokole odbioru, ze ustuga szkoleniowa zostata wykonana przy spetnieniu
wymagan wynikajacych z Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019 r. w sprawie
ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz.U.2019.p0z.652).

Wykonawca zobowigzany jest wyznaczy¢ osobe sprawujgcg nadzor nad realizacjg szkolenia oraz do
bezposredniego kontaktowania sie zZamawiajgcym.

Wykonawca zobowigzuje sie co najmniej na dzien przed rozpoczeciem danego szkolenia kursowego, czesci
praktycznej, dostarczy¢ do jednostki caty wymagany materiat i sprzet, niezbedny do prawidtowego
przeprowadzenia kursu, ujetego w umowie.

Wykonawca ma obowigzek wystawi¢ zaswiadczenia po ukonczeniu kursu zawodowego oraz kursu
aktywizacji zawodowej dla kursanta, ktéry uczeszczat w przynajmniej 80% godzin lekcyjnych w ramach
danego kursu oraz ukonczyt go z wynikiem pozytywnym. Zaswiadczenia powinny by¢ zgodne z § 22 ust. 4
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w
formach pozaszkolnych (Dz.U.2019.p0z.652).

Wykonawca wyda réwniez kazdemu z uczestnikdw certyfikaty informujace, ze dana osoba ukoriczyta kurs
zawodowy oraz kurs aktywizacji zawodowej, w ramach projektu wspétfinansowanego ze Srodkéw Unii
Europejskiej. Certyfikaty powinny by¢ oznaczone logotypami zgodnie z aktualnymi wytycznymi dotyczgcymi
oznaczania projektéow wspoétfinansowanych przez Unie Europejskg ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Dziatania 2.7 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.

Zestawienia znakdw dostepne na stronie www.power.gov.pl/strony/o-programie/promocja/zasady-

promocji-i-oznakowania-projektow/. Zaswiadczenia oraz certyfikaty nie mogg zawiera¢ informacji o
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uzyskaniu ich w czasie wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Wykonawca pokrywa koszty wydania
certyfikatow i zaswiadczen o ukonczeniu kursow.

Wykonawca zapewnia prowadzenie zaje¢ przez wykwalifikowang kadre dydaktyczng, posiadajgca
kwalifikacje zawodowe odpowiednie do rodzaju prowadzonego ksztatcenia.

Wykonawca zobowigzuje sie do przekazania Zamawiajgcemu w terminie do 7 dni po zrealizowaniu

poszczegdlnych cykli szkoleniowo - aktywizacyjnych, a przed wystawieniem faktury lub rachunku:

1. kopii dokumentacji szkoleniowej (program nauczania, dziennik zaje¢ wraz z listami obecnosci,
protokét z przeprowadzonego zaliczenia, ewidencje wydanych zaswiadczen i certyfikatow)
podpisanej za zgodno$¢ z oryginatem przez kierownika instytucji szkoleniowej lub
upowaznionego pracownika, z uwzglednieniem obowigzujgcych zasad ochrony danych
osobowych;

2. jednego kompletu materiatéw dydaktycznych w zakresie danego rodzaju kursu;

3. kopie zaswiadczen i certyfikatéw wydanych uczestnikom kurséw, potwierdzonych za zgodnos¢ z
oryginatem;

4. protokét odbioru ustugi podpisany przez Zamawiajacego oraz Wykonawce zawierajacy
nastepujgce informacje:

a. nazwe Zamawiajgcego i Wykonawcy,
b. termin trwania danego cyklu szkoleniowo - aktywizacyjnego (od dnia..., do dnia...),
c. liczbe godzin dydaktycznych,

d. liczbe beneficjentéw ostatecznych biorgcych udziat w szkoleniu, w tym ilos¢ beneficjentéw
ostatecznych, ktérzy nie przystgpili lub nie ukonczyli szkolenia (wraz z podaniem okolicznosci oraz
przyczyn nieukonczenia szkolenia),

e. doktadng date zrealizowania przedmiotu zamdwienia w catosci,

f. liczbe i rodzaj zaswiadczen i certyfikatdw o ukonczeniu szkolenia wydanych beneficjentom
ostatecznym.

Dokumentacja szkoleniowa prowadzona przez wykonawce powinna by¢ opatrzona odpowiednimi
logotypami. Powyiszy wymoég dotyczy réwniez materiatéw dydaktycznych przekazywanych przez

wykonawcéw Beneficjentom ostatecznym.

Program nauczania, dziennik zaje¢ i ewidencja wydanych zaswiadczer powinny byé prowadzone zgodnie
z zapisem Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 19 marca 2019 r. w sprawie ksztatcenia

ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz.U.2019.p0z.652).

Zamawiajacy zapewnia:
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e sale do przeprowadzenia zaje¢ teoretycznych wyposazong w sprzet audiowizualny,
e pomieszczenie do przechowywania sprzetu oraz materiatéw,
e teren, pomieszczenia do przeprowadzenia czesci praktycznej kurséw,

e bezptatne korzystanie z energii elektrycznej i wody uzytkowe;.

Czes¢ szczegotowa:

Miejsce i rodzaj realizowanych szkolen:

Zadanie 1. Oddziat Zewnetrzny w Braniewie ul. Plac Grunwaldu 2A podlegly Dyrektorowi Aresztu
Sledczego w Elblagu

‘ 1 ‘ Brukarz.

Zadanie 2. Areszt Sledczy w Elblagu, ul. 12 Lutego 4A

‘ 1 ‘ Kucharz.

Zadanie 3. Zaktad Karny w Kwidzynie ul. Lotnicza 1

1 |Brukarz.

Brukarz.

Zadanie 4. Zaktad Karny w Malborku ul. Poczty Gdanskiej 19A

‘ 1 ‘ Malarz-glazurnik.

Zadanie 5. Zaktad Karny w Sztumie ul. Nowowiejskiego 14

Brukarz.

Brukarz.

3 | Operator wozkéw jezdniowych (widtowych).

Zadanie 6. Areszt Sledczy w Gdarisku ul. Kurkowa 12

1 | Malarz-glazurnik.

Malarz-glazurnik.

Opiekun osdb starszych, niepetnosprawnych i przewlekle chorych. (skazane)

Zadanie 7. Zaktad Karny Gdansk Przerébka ul. Siennicka 23

1 | Malarz budowlany.

2 | Glazurnik-posadzkarz.
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Zadanie 8. Areszt Sledczy w Starogardzie Gdanskim ul. Koéciuszki 30A

‘ 1 ‘ Monter sieci elektroenergetycznych z uprawnieniami do 1 kv.

Zadanie 9. Areszt Sledczy w Wejherowie, ul. Sobieskiego 302

‘ 1 | Pracownik robét wykoriczeniowych w budownictwie.

Opis poszczegolnych cykli szkoleniowych:

I. Brukarz - 128 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamoéwienia llo$¢ osob
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Brukarz (90 h praktyka, 12
22 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania zawodu
brukarza. Kazdy kursant powinien éwiczy¢ na powierzchni co najmniej 27 m2.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e zasady bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ppoz. przy pracach brukarskich;
e czytanie rysunku technicznego;
e podstawowe wiadomosci o robotach ziemnych.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:
e zabezpieczenie i oznakowanie miejsca robadt;
e ocenaisegregacja kamienia, ptyt kamienno-betonowych i kostki betonowej;
e obrdbka materiatéw kamiennych do celdw drogowych i brukarskich;
e przygotowanie terenu: niwelacja i korytowanie;
e przygotowanie podtoza piaskowo — cementowego;
e uktadanie nawierzchni wszelkiego rodzaju wg ustalonego wzoru z kamienia (uktadanie kostki
brukowej, uktadanie kraweznika).

Il. Kucharz - 110 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamoéwienia llo$¢ osob
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Kucharz (72 h praktyka, 22 h 12
teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania zawodu
kucharza.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e bezpieczenstwo i higiena pracy oraz ppoz. w zawodzie kucharz;
e przechowywanie zywnosci, utrzymanie czystosci;
e wprowadzenie w zagadnienia zwigzane z gastronomig;
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e podstawy zywienia dietetycznego;

e skfadniki odzywcze i ich rola w organizmie;

e sktadniki pokarmowe wystepujace w pozywieniu;

e planowanie wyzywienia;

e charakterystyka zagrozen i zatru¢; GMP/GHP/HACCP- podstawowe zagadnienia;
e towaroznawstwo.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:
e uktad funkcjonalny zaktadu gastronomicznego;
e obstuga urzadzen wykorzystywanych w produkcji zywnosci;
e prawidtowa obrdbka wstepna i termiczna produktéw spozywczych dla zachowania ich waloréw i
smakowych;
e podstawowe techniki krojenia;
e przygotowywanie wywardw i zup;
e przygotowywanie dan wegetarianskich;
e sporzadzanie potraw miesnych;
e sporzadzanie potraw rybnych;
sporzadzanie potraw z warzyw i owocow;
sporzadzanie potraw z jaj;
sporzgdzanie zakgsek zimnych i gorgcych;
sporzgdzanie deserow;
e sporzgdzanie napojow zimnych i gorgcych;
e technika dekorowania i serwowania potraw.

Il. Malarz-glazurnik — 146 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamowienia llo$¢ oséb
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Malarz glazurnik (100 h 12
praktyka, 30 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania zawodu malarza
glazurnika. Kazdy kursant bedzie ¢wiczyt na $cianie o powierzchni okoto 15 m2, na posadce o powierzchni
okoto 5 m2 oraz malowania na suficie okoto 5 m2.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e zasady bezpieczenistwa i higieny pracy oraz ppoz. przy pracach malarza glazurnika;
e materiaty uzywane przy pracach malarsko glazurniczych;
e maszynoznawstwo budowlane;
e dokumentacja i rysunek techniczny;
e techniczne podstawy budownictwa;
e zasady obmiarowania robdt malarsko glazurniczych — kalkulacja kosztow.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:
e techniczne podstawy budownictwa;
e prace malarskie i glazurnicze;
e obstuga recznych i mechanicznych urzadzen;
e przygotowanie powierzchni do malowania i glazury;
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e malowanie emulsyjne i olejne;

e metody i techniki uktadania glazury wraz z pracami przygotowawczymi i wykonczeniowymi;
o wykonanie oktadziny z ptytek ceramicznych;

e wykonanie fugowania.

IV. Operator wozkow jezdniowych (widtowych) — 104 godziny dydaktyczne

Przedmiot Zamowienia llo$¢ oséb
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Operator wodzkéw jezdniowych 12
(widtowych) (34 h praktyka, 54 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania zawodu
operatora wozkow jezdniowych (widtowych)

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego dla operatora wozkow jezdniowych (widtowych):

e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

e wiadomosci z zakresu BHP i ppoz.;

e wiadomosci z zakresu typu stosowanych wdzkdéw jezdniowych;

e wiadomosci z zakresu budowy wdzkow jezdniowych;

e widomosci z zakresu czynnosci kierowcy przy obstudze wézkéw przed podjeciem pracy i po pracy
wozkow oraz w czasie pracy wdzkami;

e wiadomosci z zakresu tadunkoznawstwa;

e wiadomosci z zakresu dozoru technicznego;

e wiadomosci z zakresu wymiany butli gazowych.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego dla operatora wézkéw jezdniowych (widtowych):

e (wiczenie umiejetnosci praktycznych z zakresu realizowanego kursu. wykonywanie prac
zatadunkowych i wytadunkowych oraz manewrowanie
wozkiem i przemieszczanie towardw;

e pobieranie, sprawdzanie ilosciowe i przekazywanie towaréw odbiorcy
oraz prowadzenie dokumentacji przewozowej;

e zabezpieczanie przewozonego towaru przed zniszczeniem i
uszkodzeniem podczas zatadunku, wytadunku oraz transportu;

e rownomierne uktadanie tadunku na paletach, specjalnych podstawach lub
klockach za pomocga obstugiwanego pojazdu;

e zatadowywanie i wytadowywanie spaletyzowanych tadunkéw z wagondw
kolejowych, samochoddéw ciezarowych i przyczep;

e ustawianie spaletyzowanych materiatéw w stosy, z uwzglednieniem ich
dopuszczalnej wysokosci i statecznosci;

e sktadowanie, transportowanie i odpowiednie obchodzenie sie z
materiatami zrgcymi, tatwopalnymi i utleniajgcymi sie.
Kurs koriczy sie egzaminem UDT.

V. Opiekun oséb starszych, przewlekle chorych i niepetnosprawnych — 110 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamoéwienia llo$¢ osob
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Opiekun o0s6b starszych, 12

przewlekle chorych i niepetnosprawnych (72 h
praktyka, 22 h teoria)
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Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania zawodu
opiekuna osoéb starszych, przewlekle chorych i niepetnosprawnych.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e bezpieczenstwo i higiena pracy oraz ppoz. w zawodzie opiekuna oséb starszych, przewlekle chorych
i niepetnosprawnych;
e rola, cele i obowigzki opiekuna, etyka pracy;
e anatomia i fizjologia cztowieka;
e wybrane zagadnienia z psychologii i socjologii;
e metodyka pracy z podopiecznymi.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:

e czynnos$ci zwigzane z opieka i pielegnacjg (osoby chodzace, lezgce) — zmiana poscieli, pielegnacja w
tézku chorego, zmiana pampersa, podejscie do osdb chorych;

e problemy geriatryczne;

e 7zywienie os6b starszych i przewlekle chorych, karmienie podopiecznego przez sonde, karmienie
osoby lezgcej tyzeczka, strzykawka, przygotowanie positku;

e pielegnacja odlezyn oraz ich zapobieganie;

e rozpoznawanie potrzeb podopiecznego;

e wykonanie podstawowych pomiaréw parametréw zyciowych;

e udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej;

e pomoc w poruszaniu sie 0séb starszych, kapiel, pielegnacja oséb stabo poruszajgcych sie;

e organizacja czasu wolnego.

VI. Malarz budowlany — 128 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamowienia llos¢
0s6b
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Malarz budowlany (90 h 12
praktyka, 22 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania prac w
zawodzie malarza budowlanego.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e zasady bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ppoz. przy pracach malarza budowlanego;
e podstawy dokumentacji budowlane;j
e materiaty uzywane przy pracach malarskich;
e metody i techniki malowania wraz z pracami przygotowawczymi i wykonczeniowymi.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:
e przygotowanie pod malowanie réznych rodzajow podtozy;
e przygotowanie gruntéw i farb;
e przygotowanie materiatdw, narzedzi i sprzetu do realizacji robot malarskich;
e obstuga recznych i mechanicznych urzadzen;
e malowanie tynkdw wewnetrznych farbami wapiennymi, klejowymi lub emulsyjnymi;
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e malowanie tynkdw zewnetrznych farbami elewacyjnymi;
e malowanie pokry¢ dachowych, rynien, rur spustowych i obrébek blacharskich.

VII. Glazurnik-posadzkarz - 128 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamowienia llo$¢ oséb
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Glazurnik-posadzkarz (90 h 12
praktyka, 22 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujgce uczestnika do wykonywania prac w
zawodzie glazurnika posadzkarza.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:
e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;
e zasady bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ppoz. przy pracach glazurnik posadzkarz
e materiatoznawstwo;
® maszynoznawstwo
e kalkulacja kosztow;
e materiaty uzywane przy pracach posadzkarsko glazurniczych;

e metody i techniki uktadania glazury i posadzki wraz z pracami przygotowawczymi
i wykonczeniowymi.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:
e technologia glazurnictwa;
e technologia posadzkarstwa;
e przygotowanie podtfoza;
obstuga recznych i mechanicznych urzadzen;
wykonanie posadzek z ptytek;
wykonanie posadzek z tworzyw sztucznych i wykfadzin tekstylnych;
oktadziny z ptytek ceramicznych;
e remontowanie okfadzin $ciennych i podtogowych.

VIII. Monter sieci elektroenergetycznych z uprawnieniami do 1 kV - 169 godziny dydaktyczne

Przedmiot Zamowienia llosé
0s6b
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Monter sieci elektroenergetycznych z 12
uprawnieniami do 1kV (120 h praktyka, 33 h teoria)

Kurs obejmuje teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnika szkolenia do pracy w zawodzie montera
sieci elektroenergetycznych z uprawnieniami do 1 kV.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:

e zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

e bezpieczenstwo i higiena pracy oraz ppoi., podczas prac w zawodzie montera sieci
elektroenergetycznych z uprawnieniami do 1 kV;

e organizowanie stanowiska pracy;

e zasady ochrony przed porazeniem prgdem elektrycznym — ochrona podstawowa i dodatkowa;

11
Fundusze Unia Europejska | "«
Eu I'OpEjSkI e Europejski Fundusz Spoteczny Mg i
Wiedza Edukacja Rozwdéj



Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej
SLUZBA 80-803 Gdarisk, ul. Kurkowa 12
WIEZIENNA tel. 58 323 10 02, fax 58 302 27 29, email: oisw_gdansk@sw.gov.pl

instrukcje postepowania w razie awarii, pozaru lub innego zagrozenia bezpieczeristwa obstugi lub

otoczenia;

zasady i warunki wykonania prac kontrolno-pomiarowych i montazowych;
napiecie elektryczne, rodzaje pradu elektrycznego, obwdd elektryczny;
zasady eksploatacji urzadzen i sieci elektroenergetycznych;

przyrzady pomiarowe;

przewody instalacyjne;

osprzet instalacyjny;

sprzet instalacyjny;

instalacje podtynkowe;

instalacje wtynkowe.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:

montaz instalacji elektroenergetycznych;
wykonywanie pomiardw sieci i instalacji elektroenergetycznych;

wykonywanie prac zwigzanych z utrzymaniem sieci i urzagdzen elektroenergetycznych.

Program szkolenia kursu montera sieci elektroenergetycznych powinien obejmowac takie zagadnienia

umozliwiajgce zdanie egzaminu, ktéry obejmuje znajomos$¢ wymagan okreslonych w ,,Rozporzadzeniu

Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 roku w sprawie szczegétowych

zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i

sieci”. Osoba przystepujaca do egzaminu kwalifikacyjnego powinna wykaza¢ sie znajomoscig postanowien

zawartych w obowigzujgcej Ustawie Prawo Energetyczne z dnia 10 kwietnia 1997 roku wraz z pdzniejszymi

zmianami.

IX. Pracownik robot wykonczeniowych w budownictwie — 146 godzin dydaktycznych

Przedmiot Zamoéwienia llo$¢ osob
Kurs aktywizacja zawodowa (16 h) 12
Kurs zawodowy: Pracownik robot 12

wykonczeniowych w budownictwie (108 h
praktyka, 22 h teoria)

Kurs obejmuje

zawodzie pracownika robét wykoriczeniowych w budownictwie.

Zakres tematyczny szkolenia teoretycznego:

zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

teoretyczne i praktyczne zajecia przygotowujace uczestnika do wykonywania prac w

zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ppoz. przy pracach wykonczeniowych w budownictwie;

materiatoznawstwo: materiaty budowlane, technologia;
maszynoznawstwo: narzedzia pracy, sprzet, aparaty i narzedzia mechaniczne;
dokumentacja i rysunek techniczny.

Zakres tematyczny szkolenia praktycznego:

zerwanie starych powtok malarskich;
przygotowanie powierzchni;

gruntowanie $cian;

ktadzenie tynkédw zwyktych i cienkowarstwowych;
ktadzenie gtadzi;
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e malowanie $cian technikg emulsyjna, olejow3 i klejowg;

e wykonanie oktadzin $ciennych z ptytek ceramicznych;

e uktadanie podtdg z tworzyw sztucznych, ptytek gres;

e zabudowa $cianki dziatowej ptytg z przygotowaniem pod montaz glazury.

Program kursow aktywizacji zawodowej dla kazdego cyklu powinien zawiera¢ co najmniej nastepujgce
zagadnienia:

e zasady tworzenia dokumentow aplikacyjnych — list motywacyjny, CV,
e wypetnianie formularzy rekrutacyjnych,

e rozmowa kwalifikacyjna,

e komunikacja interpersonalna,

e rynek pracy,

aktywne metody poszukiwania pracy,

wtasna firma,

autoprezentacja,

asertywnos¢ w poszukiwaniu pracy.

Sporzadzit: Sprawdzita i nie wnosi uwag:
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