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Załącznik nr 2 do Zapytania

Opis przedmiotu zamówienia
	I. ZAMAWIAJĄCY 

STOWARZYSZENIE ŚWIĘTOKRZYSKIE WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE

	II. OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA ORAZ OKREŚLENIE WIELKOŚCI LUB ZAKRESU ZAMÓWIENIA. 
1) Przedmiot zamówienia – 3 części: 
Część 1:

przeprowadzenie dla 24 uczestników (zajęcia teoretyczne w podziale na dwie grupy, po 12 osób w każdej grupie; zajęcia praktyczne w podziale na cztery grupy, po 6 osób w każdej grupie) szkolenia Ratownika wodnego oraz zajęć doskonalących pływanie;
Część 2:

 przeprowadzenie dla 24 uczestników (zajęcia teoretyczne w podziale na dwie grupy, po 12 osób w każdej grupie; zajęcia praktyczne w podziale na cztery grupy, po 6 osób w każdej grupie) szkolenia Ratownika wodnego oraz zajęć doskonalących pływanie;

Część 3:

przeprowadzenie dla 24 uczestników (zajęcia teoretyczne w podziale na dwie grupy, po 12 osób w każdej grupie; zajęcia praktyczne w podziale na cztery grupy, po 6 osób w każdej grupie) szkolenia Ratownika wodnego oraz zajęć doskonalących pływanie.

2) Termin związania ofertą: 30 dni. 
3) Zamawiający zastrzega obowiązek osobistego wykonania przez Wykonawcę kluczowych części zamówienia.
4) Jeden Wykonawca może zgłosić ofertę na tylko jedną część.
SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA DLA CZĘŚĆ 1 - 3 
PRZEDMIOT ZAMÓWIENIA: przeprowadzenie 63 godzin szkolenia Ratownika wodnego oraz 40 godzin zajęć doskonalących pływanie dla 24 uczestników z województwa świętokrzyskiego na akwenach krytych i otwartych znajdujących się na terenie województwa świętokrzyskiego – wskazanych przez Zamawiającego.
PROGRAM SZKOLENIA RATOWNIKA WODNEGO
Cel główny szkolenia:
Celem głównym szkolenia jest przygotowanie osób zatrudnionych, pełniących służbę lub będących członkami podmiotów uprawnionych do wykonywania ratownictwa wodnego i do podejmowania działań ratowniczych.
Szczegółowe szkolenia:
1) doskonalenie umiejętności pływania;

2) zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu ratownictwa wodnego;

3) kształtowanie poczucia odpowiedzialności za jakość udzielonej pomocy;

4) kształtowanie właściwej postawy etycznej osób podejmujących czynności ratunkowe.
Efekty szkolenia:
Każdy ratownik powinien posiadać wiedzę i umiejętności w zakresie:
1) prowadzenia działań ratowniczych i dokumentacji związanej z tymi działaniami, z uwzględnieniem specyfiki obszarów wodnych;
2) technik stosowanych w ratownictwie wodnym;
3) organizacji pracy ratowników, w tym kierowania zespołem ratunkowym;
4) realizacji akcji ratowniczych z wykorzystaniem sprzętu zalecanego w ratownictwie wodnym;
5) stosowania i dokumentowania procedur ratowniczych - w tym w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy;
6) prowadzenia działalności profilaktycznej i edukacyjnej dotyczącej bezpieczeństwa na obszarach wodnych;
7) współpracy z innymi służbami w ramach państwowego ratownictwa medycznego;
8) realizacji działań w ramach zintegrowanego systemu zarządzania bezpieczeństwem dla wyznaczonego obszaru wodnego;
9) podstaw prawnych dotyczących obszaru ratownictwa wodnego, prawa pracy, prawa karnego.
RAMOWY PLAN NAUCZANIA
Lp.
Temat/zagadnienie
Liczba 
godzin
teoretycznych
Liczba
godzin
praktycznych
Liczba 
godzin
ogółem
1
Organizacja ratownictwa wodnego - podstawy prawne
4
 -
4
2
Organizacja pracy ratowników
7
1
8
3
Sprzęt wykorzystywany w ratownictwie wodnym
3
15
18
4
Pływanie i techniki ratownictwa wodnego
6
27
33
Razem
20
43
63
TREŚCI KSZTAŁCENIA
1. Organizacja ratownictwa wodnego - podstawy prawne (wykład 4 godz.)
Uczestnik szkolenia powinien posiadać wiadomości dotyczące:
 1.1. Podstaw prawnych funkcjonowania ratownictwa wodnego w Rzeczypospolitej Polskiej, w tym w szczególności:
a) Ustawa o bezpieczeństwie osób przebywających na obszarach wodnych z dnia 20 lipca 2017 roku (Dz. U. z 2020 r., poz. 350);
b) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 23 stycznia 2012 roku w sprawie minimalnych wymagań dotyczących liczby ratowników wodnych zapewniających stałą kontrolę wyznaczonego obszaru wodnego (Dz. U. z 2012 r. poz. 108);
c) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 27 lutego 2012 roku w sprawie wymagań dotyczących wyposażenia wyznaczonych obszarów wodnych w sprzęt ratunkowy i pomocniczy, urządzenia sygnalizacyjne i ostrzegawcze oraz sprzęt medyczny, leki i artykuły sanitarne (Dz. U. z 2012 r. poz. 261);
d) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 6 marca 2012 roku w sprawie sposobu oznakowania i zabezpieczenia obszarów wodnych oraz wzorów znaków zakazu, nakazu oraz znaków informacyjnych i flag (Dz. U. z 2012 r. poz. 286);
e) Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 21 czerwca 2012 roku w sprawie szkoleń w ratownictwie wodnym (Dz. U. z 2012 r. poz.747 );
f) Ustawa o Państwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 września 2006 roku (Dz. U. z 2020 r., , poz. 882 - tekst ujednolicony);
g) Ustawa prawo wodne z dnia 20 lipca 2017 roku (Dz. U. 2020 poz. 310 tekst ujednolicony);
h) Prawo o stowarzyszeniach z dnia 7 kwietnia 1989 roku (Dz. U. z 2020 r.,   poz. 2261);
i) Ustawa o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 roku (Dz. U. z 2020 r.,  poz. 1133);
j) Rozporządzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 8 grudnia 2004 roku w sprawie klasyfikacji zawodów i specjalności dla potrzeb rynku pracy oraz zakresu jej stosowania (Dz. U. z 2004 r., Nr 265, poz. 2644);
k) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 grudnia 2009 roku zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków, jakie muszą spełniać organizatorzy wypoczynku dla dzieci i młodzieży szkolnej, a także zasad jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. z 2009 r., Nr 218 poz. 1696).
    1.2. Organizacji ratownictwa wodnego w pozostałych systemach ratowniczych funkcjonujących na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, w tym w szczególności:

a) Podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa wodnego

b) Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (WOPR);
c) Mazurskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (MOPR);
d) Mazurska Służba Ratownicza (MSR);
e) Państwowa Straż Pożarna i Ochotnicza Straż Pożarna;
f) Pogotowie Ratunkowe;
g) Lotnicze Pogotowie Ratunkowe;
h) Policja;
h) SAR.
    1.3. Prawnych aspektów pracy ratownika wodnego, wynikających z następujących aktów:
a) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. 2020 poz. 1444);
b) Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. 2020   poz. 1320);
c) Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczeń (Dz. U. 2021 poz. 281);
d) Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. 2020 poz. 1740).
2. Organizacja pracy ratowników (wykład 7 godz.; ćwiczenia 1 godz.)
Uczestnik szkolenia powinien posiadać wiadomości dotyczące:
2.1. Obowiązków i uprawnień ratowników wodnych, wynikające z:
a) wymienionych wyżej aktów prawnych,
b) wynikające z zasad obowiązujących w miejscu pełnienia dyżuru lub zatrudnienia,
c) pełnienia funkcji kierownika zespołu ratowniczego,
d) zawartej umowy z pracodawcą,
e) przepisów BHP i prawa pracy.
2.2. Specyfiki ratownictwa wodnego na wyznaczonych obszarach wodnych, w tym:
a) wynikające z przytoczonych wyżej aktów prawnych, w odniesieniu do wszystkich aspektów (ratowników, sprzętu, urządzeń sygnalizacyjnych, wyposażenia medycznego i innych),
b) różnicujące akweny jako: pływalnie, parki wodne, kąpieliska śródlądowe, kąpieliska nadmorskie, miejsca wyznaczone do kąpieli - na podstawie definicji zawartych w prawie.
2.3. Specyfiki działania ratownika wodnego na poszczególnych obszarach wodnych, z uwzględnieniem zagrożeń zewnętrznych i wewnętrznych w tym:
a) zachowanie w sytuacjach zagrożenia w czasie powodzi, na lodzie, oraz w miejscach specyficznych tj. cieki wodne, bagna, wody szybko płynące i inne,
b) samoasekuracja i samoratownictwo,
c) proces tonięcia, przyczyny i statystyki tonięcia,
d) grupy ryzyka,
e) profilaktyka i edukacja społeczna w zakresie ratownictwa wodnego,
f) funkcjonowanie zintegrowanych systemów ratowniczych.
2.4. Hydrologii i meteorologii:
a) podstawowe pojęcia,
b) hydrologia kąpielisk i miejsc wykorzystywanych do kąpieli z uwzględnieniem specyfiki akwenu,
c) zagrożenia wynikające z usytuowania budowli hydrotechnicznych,
d) pomiary - skala stanu morza i skala Bouforta,
e) prognozowanie pogody, przewidywanie pogody na podstawie obserwacji czynników kształtujących pogodę.
2.5. Dokumentacji działań ratowniczych oraz powinien posiadać umiejętność praktycznego stosowania wiedzy w działaniach ratowniczych:
a) dziennik pracy ratowników wodnych,
b) dziennik eksploatacji łodzi motorowej,
c) protokoły wypadków i zdarzeń,
d) instrukcje stanowiskowe, alarmowe, procedury postępowania
e) regulaminy,
f)  zintegrowany system zarządzania bezpieczeństwem w zależności od obszaru wodnego,
g) projektowanie i wdrażanie dokumentacji działań ratowniczych.
3. Sprzęt wykorzystywany w ratownictwie wodnym (wykład 3 godz.; ćwiczenia 15 godz.)
Uczestnik szkolenia powinien posiadać wiedzę dotyczącą:
3.1. Sprzętu wykorzystywanego w ratownictwie wodnym i jego zastosowania, w tym:
a) rodzajów sprzętu (osobisty / podręczny, pływający, stały i przenośny - wieżyczki i inne elementy budowy kąpieliska i miejsca wykorzystywanego do kąpieli, sprzęt asekuracyjny, ratowniczy, środki medyczne itp.),
b) wymagania techniczne, ceny, wady i zalety, itp.
3.2. Prowadzenia akcji ratunkowych z wykorzystaniem sprzętu do ratownictwa wodnego:
a) sytuacje i wskazania do stosowania odpowiednich środków zabezpieczających - pozostające w związku z budową sprzętu, jego ograniczeniami i możliwościami w wykorzystywaniu do prowadzenia akcji z uwagi na liczbę, stan i inne parametry tonących oraz miejsce tonięcia,
b) dopasowanie sprzętu ze względu na budowę ratownika (np. długość szelek), wybór najbardziej odpowiadającego ratownikowi rodzaju zabezpieczenia sprzętowego w czasie akcji,
c) permanentna edukacja w kierunku utrwalania obowiązku posiadania podręcznego sprzętu „przy sobie".
3.3. Podstawowych prac bosmańskich, oraz powinien posiadać umiejętność posługiwania się tym sprzętem w działaniach ratowniczych, w tym:
a) przygotowanie, przechowywanie, konserwacja sprzętu podręcznego oraz pływającego,
b) węzły (ratowniczy pojedynczy; ratowniczy podwójny; ratowniczy; związ wantowy; cumowniczy: żeglarski; wyblinka; palowy, flagowy/flagowy podwójny, rzutkowy, ósemka, płaski, podwójny płaski, kotwiczny),
c) organizacja i przebieg akcji ratowniczej z użyciem dostępnego sprzętu (rzutka rękawowa, boja ratownicza SP, pas typu „węgorz", koło ratunkowe, lina asekuracyjna, sprzęt abc, deska ratownicza, kajak, łódź wiosłowa) na różnych akwenach i w różnych warunkach pogodowych.
4. Pływanie i techniki ratownictwa wodnego (wykład 6 godz.; ćwiczenia 27 godz.)
Uczestnik szkolenia powinien posiadać umiejętności:
4.1. Pływania stosowanego w ratownictwie wodnym, - samoratownictwa:
a) pływanie sposobami ratowniczymi: kraul ratowniczy, żabką ratownicza, glajch, trigent i na boku;
b) uwalnianie się z miejsc niebezpiecznych: bagien, trzęsawisk, przy załamaniu lodu, odwoju, nurtu wody szybkopłynącej, wodorostów;
c) zachowanie w wodzie w sytuacjach kryzysowych: np. w sytuacji wychłodzenia, utraty sił, nagłego wpadnięcia do wody, skurczu mięśni, chwytów tonącego - w wodzie;
4.2. wykonania skoków ratowniczych i innych sposobów bezpiecznego wejścia do wody:
a) skoki ratownicze: wykroczny, rozkroczny, na bombę, ślizgowy, na nogi;
b) wejścia: z wysokiego i przelewowego brzegu - przodem i tyłem, z jednostek pływających;
4.3. pływania pod wodą i nurkowania:
a) pływanie na dystansie, techniki przeszukiwania dna, podejmowanie osób i przedmiotów z dna,
b) nurkowanie z wykorzystaniem sprzętu ABC.
4.4. Holowania osoby zagrożonej, co najmniej trzema sposobami:
a) holowanie tonącego 1:1 (ratownik : tonący) sposobami: za żuchwę (oburącz i jednorącz), pod pachy, żeglarskim;
b) holowanie zmęczonego, technikami: most, samolot;
c) holowanie z użyciem różnych środków ratowniczych (boja SP, pas typu „węgorz", koło itp.);
4.5. Ewakuacji z wody i na lądzie:
a) wyciąganie tonącego na jednostkę pływającą, wysoki i przelewowy brzeg;
b) wynoszenie tonącego po drabince, sposobem matczynym, strażackim.
4.6. Opanowania osoby tonącej pasywnej i ułożenia jej w pozycji do holowania:
a) realizacja akcji w schemacie: dopłynięcie, nurkowanie, podjęcie tonącego, ułożenie do holowania, holowanie - z użyciem podręcznego sprzętu;
b) akcja z udziałem tonącego dorosłego, dziecka, tonącego urazowego.
4.7. Postępowania z osobą tonącą aktywną:
a) realizacja akcji w schemacie: dopłynięcie, opanowanie - z użyciem sprzętu, holowanie;
b) podstawowe chwyty, objęcia i sposoby uwalniania się od nich;
c) akcja z tonącym dorosłym, dzieckiem, z kilkoma tonącymi jednocześnie.
ZASADY PRZEPROWADZENIA SZKOLENIA: 
1) Program szkolenia powinien obejmować minimum 63 godziny (20 godzin teoretycznych i 43 godziny praktyczne). 
2) Zajęcia muszą być prowadzone w języku polskim. 
3) Szkolenie powinno być zakończone wydaniem zaświadczenia o ukończeniu szkolenia zawodowego, poświadczającego udział w szkoleniu zawodowym oraz przygotowywać do pozytywnego ukończenia egzaminu certyfikującego uzyskane kwalifikacje zawodowe.
WARUNKI REALIZACJI ZAMÓWIENIA: 
1) Wykonawca zobowiązuje się do przeprowadzenia zajęć teoretycznych i praktycznych w lokalach i akwenach wskazanych przez zamawiającego. Warunkiem zakończenia udziału uczestników w szkoleniu jest umożliwienie uczestnikom nabycia kompetencji i kwalifikacji zawodowych wyszczególnionych w niniejszym ogłoszeniu. 
2) Wydane dokumenty będą potwierdzać kwalifikacje do wykonywania określonych czynności i zadań zawodowych oraz posiadane umiejętności, kompetencje i wiedzę we wskazanym zakresie. 
3) Zamawiający nie dopuszcza prowadzenia zajęć w formie kształcenia na odległość ani w formie e-learningu. 
4) Szkolenie Ratownika wodnego oraz zajęcia pływania dla każdej części muszą odbyć się w terminie do 31.12.2022. 
5) Wykonawca zobowiązuje się do zakończenia szkolenia i zajęć do 31.12.2022. Wykonawca zobowiązany jest do organizacji szkolenia zgodnie z harmonogramem ustalonym z Zamawiającym. 
6) Szkolenie będzie się odbywało w godzinach przed i/lub popołudniowych i/lub w weekendy. 
7) Wykonawca przyjmuje do wiadomości, iż jedna godzina wymieniona w opisie zamówienia oznacza 45 minut. Przerwy – minimum 1 przerwa 15 minutowa na 90 minut zajęć dydaktycznych. 
8) Wykonawca zobowiązuje się do informowania uczestników o współfinansowaniu ze środków Unii Europejskiej
9) Wykonawca zobowiązany będzie do informowania koordynatora Zamawiającego niezwłocznie, jednak nie później niż w następnym dniu roboczym od zaistnienia zdarzenia (telefonicznie lub emailem), o zaistniałych trudnościach w realizacji zadania, które mogą polegać np. na: 
a. nieobecności uczestników, 
b. zmianach w harmonogramie zajęć, 
10) W ramach realizacji zadania Wykonawca zagwarantuje wykwalifikowaną kadrę, która zapewni właściwe i bezpieczne warunki realizacji zadania, zgodnie z wymogami zapisanymi w Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 21 czerwca 2012 roku w sprawie szkoleń w ratownictwie wodnym. Kadrą prowadzącą zajęcia teoretyczne i praktyczne mogą być ratownicy wodni posiadający co najmniej trzyletnie doświadczenie w wykonywaniu działań ratowniczych, aktualną wiedzę i umiejętności z zakresu objętego ramowym programem oraz przygotowanie pedagogiczne określone odrębnymi przepisami lub instruktorzy posiadający przygotowanie pedagogiczne określone odrębnymi przepisami.

11) W przypadku braku możliwości wykonania przedmiotu zamówienia przez osoby wskazane przez Wykonawcę, będzie on zobowiązany zapewnić zastępstwo, z zastrzeżeniem, że nowa kadra posiadać będzie co najmniej równoważne doświadczenie zawodowe oraz uprawnienia do przeprowadzania szkoleń, jak wykazane powyżej. 
12) Wykonawca gwarantuje bezpieczeństwo osób i mienia podczas wykonywania usługi. Za wszelkie roszczenia z tytułu zdarzeń lub wypadków odpowiada Wykonawca. 
13) Odpowiedzialność wobec uczestników szkolenia z tytułu szkód poniesionych w związku ze świadczeniem usługi ponosi wyłącznie Wykonawca. Na nim też spoczywa obowiązek ubezpieczenia się od wszystkich ryzyk związanych ze świadczeniem usługi. 
14) Wykonawca zapewni wszystkim uczestnikom materiały szkoleniowe oraz podstawowe pomoce dydaktyczne. 
15) Wykonawca zobowiązuje się do nieobciążania uczestników żadnymi dodatkowymi kosztami. 
16) W ramach realizacji zadania Wykonawca zobowiązany będzie do prowadzenia następującej dokumentacji: a. prowadzenia list obecności na zajęciach, b. prowadzenia dziennika zajęć zawierającego wymiar godzin, program i tematy szkoleń oraz podpisy prowadzących daną tematykę zajęć, c. prowadzenia list odbioru materiałów szkoleniowych, d. prowadzenie dokumentacji fotograficznej z realizowanego szkolenia e. prowadzenia list odbioru obiadu na akwenie otwartym, f. potwierdzenie odbioru zaświadczenia o ukończeniu szkolenia zawodowego, poświadczającego udział w szkoleniu zawodowym oraz przekazanie kopii tych zaświadczeń. 
Dokumentacja musi być oznaczona logotypem, zgodnie z wytycznymi dotyczącymi oznaczania projektów w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 
17) Wykonawca zobowiązany jest opracować szczegółowy program szkolenia, zgodnie ze standardami szkolenia Ratownika wodnego (Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 21 czerwca 2012 roku w sprawie szkoleń w ratownictwie wodnym). Ww. program powinien być opracowany zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie przepisami prawa. 
18) Zajęcia powinny być prowadzone w formie wykładów, seminariów i ćwiczeń praktycznych z użyciem nowoczesnych środków dydaktycznych.
19) Wykonawca zobowiązuje się do przekazania, w terminie 5 dni od zakończenia wszystkich zajęć dokumentów potwierdzających ich odbycie, w tym list obecności uczestników zajęć.
20)  Zamawiający zastrzega sobie prawo zmiany liczby uczestników kierowanych na szkolenie. 
21) Zamawiający zastrzega, iż w przypadku pisemnej rezygnacji ze szkolenia przez uczestnika/uczestniczkę projektu przed rozpoczęciem szkolenia lub w jego trakcie, wynagrodzenie nie zostanie wypłacone za szkolenie. 
22) Zamawiający zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonego szkolenia zawodowego, w tym niezapowiedzianej, przez uprawnione organy nadzoru i kontroli. Kontrola może zostać przeprowadzona w miejscu realizacji szkolenia zawodowego. 
23) Wykonawca winien działać zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.U. 2016 poz. 922). 
INNE ISTOTNE WARUNKI ZAMÓWIENIA:
1) Termin płatności za realizację przedmiotu zamówienia: 30 dni po złożeniu prawidłowo wystawionego rachunku/ faktury wraz z kompletną dokumentacją uczestników szkolenia.
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