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Zatacznik nr 1 do zapytania ofertowego

Szczegétowy opis przedmiotu zamdwienia
na ustugi w zakresie prowadzenia zaje¢ terapeutycznych i ruchowych dka uczetnikéw/czek
Projektu ,,Pogodni dojrzali w Porgbce”

I. Przedmiot zamodwienia — informacje ogdlne dot. wszystkich czeSci zamdwienia.

1. Przedmiotem zamdwienia jest Swiadczenie ustug w zakresie prowadzenia zajeé
terapeutycznych dla uczestnikdw/czek Projektu oraz prowadzenia indywidualnych i
grupowych z Uczestnikami/Uczestniczkami Projektu pn. ,,Pogodni dojrzali w Powiecie
Olkuskim”.

2. Zamoéwienie obejmuje ustugi zajecia z zakresu terapii:
arteterapia
muzykoterapia
biblioterapia
choreoterapia
ludoterapia
terapia kulinarna
terapia reminiscencyjna
terapia informatyczna
terapia rozrywkowa
ergoterapia
terapia ruchowa

3. Miejscem realizacji zamdwienia jest budynek Dziennego Domu Opieki dla 0séb
niesamodzielnych znajdujacy sie w miejscowosci 32 -353 Porgbka 88 gmina Trzycigz.

4, Placéwka Wsparcia Dziennego dziata od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do
16.00. Dopuszcza sie realizacje w soboty za zgodng Uczestnikdéw/Uczestniczek.

5. Uczestnikami/Uczestniczkami Projektu jest 40 oséb niesamodzielnych ktére ze wzgledu

na wiek oraz stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w

zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych

czynnosci dnia codziennego) oraz 40 opiekundw nieformalnych oséb niesamodzielnych.
6. Obowigzkiem Wykonawcy bedzie:

a) prowadzenie odrebnej dokumentacji dla kazdego rodzaju zaje¢ oraz dla

kazdego/kazdej Uczestnika/Uczestniczki Projektu;

b) monitorowanie i ewaluacja oddziatywan oraz postepow uczestnikow;

c) wspotpraca z personelem projektu;

d) odpowiednie oznakowanie dokumentacji zaje¢;

e) opracowania materiatow dla Uczestnikdw/Uczestniczek Projektu;

f) przekazanie w terminie 7 dni od zakoriczenia przez kazdego/kazda

Uczestnika/Uczestniczke Projektu wszystkich zaje¢ dokumentow potwierdzajgcych ich

odbycie;

g) propagowanie dziatan informacyjno-promocyjnych dot. realizowanego projektu oraz

przestrzeganie zasad rownosci szans i niedyskryminacji, w tym zasady dostepnosci dla

0s6b z niepetnosprawnosciami oraz zasady rownosci szans kobiet i mezczyzn;
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10.

11.
12.
13.
14.

15.

h) przestrzeganie przepisdow o ochronie danych osobowych,

i) zachowywanie w tajemnicy wszelkich informacji stuzbowych dot. dziatalnosci
Placéwki Wsparcia Dziennego, jej Uczestnikéw/Uczestniczek oraz ich rodzin,

j) inne obowiazki wynikajgce z tresci zapytania ofertowego.

Wykonawca zaméwienia bedzie zobowigzany do prowadzenia i terminowego
dostarczania zamawiajgcemu wszystkich wymaganych dokumentéw i informacji oraz
statej wspodtpracy z personelem Projektu, biezgcego informowania personelu Projektu o
problemach zgtaszanych przez Uczestnikéw Projektu, rezygnacji z uczestnictwach w
zajeciach i innych sytuacjach, ktére majg/bedg miaty wptyw na realizacje Projektu.

10. Wykonawca zaméwienia bedzie zobowigzany do prowadzenia dokumentacji z
przebiegu zaje¢ w postaci m.in. dziennikdw zaje¢, list obecnosci Uczestnikéw Projektu na
formularzach dostarczonych przez zamawiajgcego i przekazania dokumentac;ji
zamawiajgcemu.

Wykonawca bedzie zobowigzany do ewidencji godzin pracy kazdego ze specjalistow w
systemie miesiecznym i ewidencji zrealizowanych zadan w systemie miesiecznym, w
sposéb zgodny z obowigzujgcymi Wytycznymi w zakresie kwalifikowania wydatkéw w
ramach Europejskiego Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz
Funduszu Spdjnosci na lata 2021-2027 i bedzie zobowigzany przedstawia¢ dokumenty
rozliczeniowe zamawiajgcemu po zakonczeniu kazdego miesigca kalendarzowego, tj.
dostarczy zamawiajgcemu w nieprzekraczalnym terminie do 3 dni roboczych od dnia
zakonczenia miesigca kalendarzowego, w ktérym wykonywat zadania na rzecz Projektu,
sporzgdzony przez siebie dokument wskazujgcy prawidtowe wykonanie zadan oraz
rzeczywistg liczbe oraz ewidencje godzin w danym miesigcu kalendarzowym
poswieconych na wykonanie zadan w projekcie.

Wykonawca zobowigzany bedzie do umozliwienia osobom wskazanym przez
zamawiajgcego przeprowadzenia w kazdym czasie kontroli realizacji zaje¢ grupowych, w
tym w szczegdlnosci ich przebiegu, tresci, wykorzystywanych materiatow, frekwencji
Uczestnikéw Projektu oraz wizyt monitorujacych i wykonania zdje¢ dla celéw promocji
Projektu.

Wykonawca przeniesie na zamawiajgcego autorskie prawa majatkowe do dokumentdw,
opracowan i wszelkich innych materiatéw wykorzystywanych przez siebie w ramach
realizacji niniejszego zamdwienia.

Zamawiajacy deklaruje nawigzanie wspotpracy na podstawie umowy zlecenie.
Przyjmuje sie, iz 1 godzina zegarowa = 60 minut. Do czasu zajec nie wlicza sie przerw.
Zamawiajacy zastrzega mozliwos¢ przesuniecia okresu realizacji ww. ustugi.
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo/mozliwosé zrealizowania ustugi w ramach
zamowienia dla mniejszej ilosci 0sdb, co nie powoduje roszczen wykonawcy do
wynagrodzenia.

Zamawiajgcy zaptaci wykonawecy za faktyczng ilos¢ godzin przeprowadzonych zajec
indywidualnych i grupowych.

Il. Szczegdtowy opis poszczegdlnych czesci przedmiotu zamodwienia zajecia z zakresu terapii:

e arteterapia

e muzykoterapia
e biblioterapia
e choreoterapia
e |udoterapia
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e terapia kulinarna

e terapia reminiscencyjna
e terapia informatyczna
e terapia rozrywkowa

e ergoterapia

Zajecia terapeutyczne, ktérych podstawowym celem jest zwiekszenie zakresu
samodzielnosci i zaradnosci zyciowej, wdrazanie do aktywnosci fizycznej i umystowej,
rozwdj osobowosci, ksztatcenie charakteru, nabywanie nowych umiejetnosci oraz
kontynuowanie dawnych zainteresowan. Aktywny udziat w zajeciach buduje poczucie
wiasnej wartosci i sensu zycia, eliminujgc monotonie dnia codziennego, nude i pustke.
Terapeuci bedg organizowac czas wolny proponujac szeroki wachlarz zajec. Poprzez
poszczegblne zajecia osiggng rézne cele, ktére bedg okreslone przez zamawiajgcego
indywidualnie w odniesieniu do poszczegdlnych Uczestniczek/Uczestnikdw projektu
poprzez opracowanie Indywidualnego Programu Wsparcia. Wszystkie dziatania terapeuty
muszg by¢ dostosowane do sytuacji podopiecznego, czyli do zmniejszonej wydolnosci
psychicznej, obnizonej sprawnosci fizycznej, zanizonej motywac;ji, aktualnego stanu
zdrowia i samopoczucia.

FORMY PRACY w zaleznosci od zapotrzebowania:

- indywidualna (jednolita i zréznicowana),

- zbiorowa,

- grupowa (jednolita i zrdznicowana).

Czestotliwos¢ prowadzenia zajec to okoto 90 godzin miesiecznie, 2370 godzin podczas
catego okresu obowigzywania umowy roztozonych réwnomiernie w poszczegdlnych

okresach realizacji zadania stosownie do potrzeb zamawiajgcego.

Wymagania dotyczace zatrudnionego personelu:

Terapeuta zajeciowy

Zajecia terapeutyczne w Dziennym Domu Opieki dla oséb niesamodzielnych moze
prowadzi¢ osoba, ktéra:

a) posiada wyksztatcenie $srednie medyczne w zawodzie terapeuta zajeciowy lub

- ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa, obejmujgce
co najmniej 3000 godzin ksztatcenia, w tym 2000 godzin w grupie tresci podstawowych i
kierunkowych obejmujacych wiedze z zakresu teorii i technik terapeutycznych i uzyskata
tytut licencjata, lub

- ukonczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskata tytut zawodowy terapeuty zajeciowego lub dyplom potwierdzajacy
kwalifikacje zawodowe w zawodzie terapeuty zajeciowego lub

- jest instruktorem terapii zajeciowej w rozumieniu przepiséw Rozporzgdzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow
terapii zajeciowej,

- posiada udokumentowane przygotowanie do prowadzenia zajec logopedycznych
(dyplom potwierdzajgcy ukonczenie studiéw wyzszych lub podyplomowych w zakresie
logopedii);
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- posiada tytut zawodowy magistra na kierunku pedagogika specjalna
a takze

b) nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za umysine przestepstwo lub umysine
przestepstwo skarbowe;

c) nie figuruje w Rejestrze sprawcow przestepstw na tle seksualnym prowadzonym przez
Ministerstwo Sprawiedliwosci;

d) posiada stan zdrowia pozwalajgcy na jej zatrudnienie,

e) posiada nieposzlakowang opinig;

f) posiada odpowiednie referencje;

g) posiada predyspozycje osobowosciowe: odpowiedzialnos¢, komunikatywnosé,
staranno$¢, terminowosé, cierpliwosé, samodzielnosé, kreatywnos¢, dobra organizacja
pracy, zdolnos¢ do samodzielnej pracy w warunkach stresu.

IV. Szczegdtowy opis poszczegdlnych czesci przedmiotu zamdwienia zajecia z zakresu terapii
ruchowej:

Zajecia terapeutyczne, ktérych podstawowym celem jest zwiekszenie zakresu
samodzielnosci i zaradnosci zyciowej, wdrazanie do aktywnosci fizycznej i umystowej,
rozwdéj osobowosci, ksztatcenie charakteru, nabywanie nowych umiejetnosci oraz
kontynuowanie dawnych zainteresowan. Aktywny udziat w zajeciach buduje poczucie
wiasnej wartosci i sensu zycia, eliminujgc monotonie dnia codziennego, nude i pustke.
Terapeuci bedg organizowac czas wolny proponujac szeroki wachlarz zajec. Poprzez
poszczegdlne zajecia osiggna rézne cele, ktére bedg okreslone przez zamawiajgcego
indywidualnie w odniesieniu do poszczegdlnych Uczestniczek/Uczestnikdw. Wszystkie
dziatania terapeuty muszg by¢ dostosowane do sytuacji podopiecznego, czyli do
zmniejszonej wydolnosci psychicznej, obnizonej sprawnosci fizycznej, zanizonej
motywacji, aktualnego stanu zdrowia i samopoczucia.

FORMY PRACY w zaleznosci od zapotrzebowania:

- indywidualna (jednolita i zréznicowana),

- zbiorowa,

- grupowa (jednolita i zréznicowana).

Czestotliwos¢ prowadzenia zaje¢ 130 godzin tygodniowo, 2080 godzin podczas catego
okresu realizacji umowy.

Wymagania dotyczgce zatrudnionego personelu:

Terapeuta ruchowy - rehabilitant

Zajecia terapii ruchowej w Dziennym Domu Opieki dla oséb niesamodzielnych moze prowadzic¢
osoba, ktéra spetnia nastepujgce wymagania:

a) posiada co najmniej wyksztatcenie | stopnia na kierunku fizjoterapeuta, posiadajgcym tytut
specjalisty w dziedzinie fizjoterapii lub tytut specjalisty rehabilitacji ruchowej | stopnia, lub

- jest fizjoterapeuty posiadajacym tytut licencjata, o ktéorym mowa w art. 4 ust. 4 pkt 1i 2
ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty, lub
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- jest fizjoterapeutg posiadajgcym dyplom, $wiadectwo, lub inny dokument, o ktérym mowa w
art. 13 ust. 1 pkt 5 lit. b i c tej ustawy, potwierdzajgcy ukornczenie studiéw pierwszego stopnia
oraz

- posiada co najmniej roczng praktyke w zawodzie fizjoterapeuty.

a takze

a) posiada stan zdrowia pozwalajacy na jej zatrudnienie,

b) posiada nieposzlakowang opinie;

c) posiada odpowiednie referencje;

g) posiada predyspozycje osobowosciowe: odpowiedzialno$¢, komunikatywnosé, starannosé,
terminowosé, cierpliwosé, samodzielnos¢, kreatywnosé, dobra organizacja pracy, zdolno$é do
samodzielnej pracy w warunkach stresu.

Terapia ruchowa odbywa sie z uwzglednieniem zalecen lekarskich dla podopiecznego, o ile
takie zostaty wydane.



