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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania test technologia 1 oddziatlowego punktu przedszkolnego. Technologia
stanowi projekt adaptacji pomieszczen parteru budynku mieszkalnego na punkt przedszkolny 1-
oddziatlowy 1 obejmuje zagadnienia zwigzane z przystosowaniem pomieszczen do funkcji
oswiatowej (inne formy opieki przedszkolnej) w zakresie obowigzujacych wymogoéw 1 przepisow
bhp, ppoz i higieniczno — sanitarnych.

2. Lokalizacja obiektu

Punkt przedszkolny 1-oddzialowy zajmowaé bedzie pomieszczenia zlokalizowane na parterze
budynku (pietro budynku pozostaje poza opracowaniem). Catkowita powierzchnia lokalu
przeznaczona do adaptacji wynosi 105,2m2. Budynek podigczony jest do gminnej sieci wodne;j.
Kanalizacja — wlasna oczyszczalnia $ciekow.

3. Rodzaj i zakres dzialalnosSci

3. 1 Funkcja opieki przedszkolnej

Projektowany punkt przedszkolny begdzie miejscem pobytu dziennego dla dzieci w wieku od 2,5 - 6
lat. Punkt przedszkolny zapewni regularng opiek¢ w wymiarze powyzej 5 godzin dziennie wzgledem
kazdego dziecka, wychowanie i wyzywienie dla 25 dzieci. Zywienie dzieci ($niadania, podwieczorki)
odbywac sie bedzie w oparciu o positki przygotowywane w kuchni wlasnej z uzyciem owocow i
warzyw nie wymagajacych obrobki wstepnej, potproduktéw i wyrobdw gotowych. Obiady
dostarczane bgda w ramach umowy zawartej z firma cateringowa posiadajaca zatwierdzenie w
zakresie dostaw cateringowych positkéw dla dzieci przedszkolnych.

Pomieszczenie higieniczno — sanitarne dla dzieci zostanie wyposazone w umywalki typu baby
zamontowane w obnizeniu umozliwiajace korzystanie z nich przez dzieci, miski ustgpowe (typu baby)
wielko$cig 1 sposobem montazu beda dostosowane do korzystania z nich przez dzieci. W
pomieszczeniu sanitarnym znajdowac si¢ bedzie rowniez brodzik dla dzieci. Miski ustgpowe zostang
wydzielone $ciankami o wys. ok. 150cm z plyty z zachowaniem przeswitu nad podtoga 15cm.
Szatnia dla dzieci wyposazona zostanie w szafki systemowe zapewniajgce mozliwo$¢ wiasciwego
przechowywania odziezy 1 obuwia zewngtrznego dla kazdego z dzieci.

Pomieszczenie zabaw bedzie rowniez miejscami wypoczynku dzieci. Przewidziano w nim miejsca
do lezakowania dla dzieci. Lezaczki i pos$ciel dzieci sktadane i1 przechowywane beda w wydzielone;j
do tego celu szafce zamykanej. W salach zabaw powierzchnia przeszklenia okien spetnia wymagana
proporcje 1/8 wobec czego lokal spetnia wymdg minimalnego o§wietlenia i nastonecznienia.

Biorac powyzsze pod uwage w obiekcie wydzielone zostaty nastgpujace pomieszczenia:

Nr Pomieszczenie Powierzchnia w m?
0.1 Sala dzieci 66,2
0.2 Lazienka dzieci 6,6
0.3 WC personelu 2,3
0.4 Szatnia 51
0.5 Komunikacja 6,4
0.6 Pomieszczenie socjalne 4,8
0.7 Komunikacja 4,6
0.8 Zmywalnia naczyn stotowych 2,9
0.9 Kuchnia 6,3
Razem 105,2

3.2 Blok zywienia



Positki ($niadania i podwieczorki) przygotowywane bedg w pomieszczeniu kuchni. Do mycia naczyn
stolowych wydzielona zostanie zmywalnia naczyn stolowych wyposazona w zlewozmywak do
wstepnego mycia naczyn, blat odktadczy na brudne naczynia, zmywarke do naczyn z funkcja
dezynfekcji termicznej oraz okienko podawcze czystych naczyn umozliwiajace przekazywanie
czystych naczyn bezposrednio do czesci kuchennej. Odpadki pokonsumpcyjne bedg przechowywane
w wydzielonym pojemniku i regularnie odbierane.

Dostawy surowcow 1 positkéw w zamykanych pojemnikach odbywaé si¢ bedg wydzielonym
wejsciem 1 wnoszone bezposrednio do pomieszczenie kuchennego. Obrobka wstgpna warzyw nie
wymagajacych obrobki brudnej odbywac¢ si¢ bedzie w pomieszczeniu kuchni na wydzielonym
stanowisku wyposazonym w zlewozmywak i blat. Kuchnia zostatla zaprojektowana jako
pomieszczenie, w ktorym odbywac si¢ bedzie rozdzial positkow oraz przygotowywanie $niadan i
podwieczorkow. W zwigzku z tym, w kuchni zaprojektowano kuchenke¢ zaopatrzong okapem z
wyciggiem mechanicznym. Kuchnia wyposazona zostanie réwniez w urzadzenie chlodnicze
(podreczne), stanowisko do mycia sprzetu kuchennego 1 drobnego pomocniczego, ociekacz na czysty
sprzet oraz umywalke do rak. Konsumpcja positkow odbywac si¢ bedzie w sali.

3.3 Zaplecze sanitarne

W obiekcie zapewniono pomieszczenie sanitarne dla dzieci (przeliczajac 1 miske ustepowa na 15
dzieci, umywalki do ragk oraz brodzik do mycia dzieci). Zaprojektowano roéwniez toalete z
przedsionkiem przeznaczong dla personelu oraz innych oso6b dorostych.

3.4 Wielko$¢ zatrudnienia i system pracy
W obiekcie zatrudniony bedzie personel zajmujacy si¢ opieka nad dzie¢mi: 2 nauczycielki, 1 pomoc
nauczyciela, 1 wozna (wydajaca rowniez positki)

4. \Wytyczne budowlano — instalacyjne

4.1 Wykonczenie pomieszczen

Wyroby budowlane przewidziane do zastosowania w projektowanym obiekcie (np. jako elementy
wykonczenia pomieszczen) m. in. muszg by¢ bezpieczne (wyroby trwate, niemozliwe do
zdemontowania przez dzieci, bez ostrych krawedzi, szpar, nie wydzielajace szkodliwych substanc;i,
itp.), latwe do utrzymania w czystosci (wyroby gladkie, tatwe do mycia, odporne na wilgoc),
dopuszczone do stosowania w budownictwie oraz w obiektach takich jak przedszkola, niepalne.
Cechy te musza by¢ udokumentowane (atesty, certyfikaty) i udostepniane do wgladu organom
kontroli.

Wykonczenie $cian — we wszystkich pomieszczeniach zastosowac powtoki gtadkie, tatwo zmywalne,
wodoodporne, trwate, odporne na dziatanie srodkoéw myjacych i dezynfekcyjnych.

Wykonczenie podlog — sale dzieci podloga ,,ciepta”, tatwa do utrzymania w czystosci, bez progow
(np. panel, parkiet), niepalna, pozostale pomieszczenia powtoka podtog trwata, tatwo zmywalna,
odporna na dziatanie srodkéw myjacych 1 dezynfekcyjnych, jasna, z cokolem, bez progow (np.
terakota). Uwaga: Materialy zastosowane na podtogi podobnie jak zastosowane wyroby budowlane
musze by¢ bezpieczne, higieniczne i niepalne (atesty, certyfikaty), posadzki i wyktadziny w
pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi musza by¢ wykonane z materialow
antyelektrostatycznych, spetniajagce warunki okreslone w Polskich Normach dotyczacych ochrony
przed elektrycznoscig statyczng.

Wykonczenie sufitow — we wszystkich pomieszczeniach zapewni¢ powtoke gladka, tatwa do
czyszczenia (np. malowane farbg akrylowa lub emulsyjna, w jasnych kolorach).

4.2 Ogrzewanie

Grzejniki nalezy dobra¢ tak, aby byly tatwe do utrzymania w czystosci. We wszystkich
pomieszczeniach przeznaczonych do stalego (sale) lub czasowego (tazienka, komunikacja, itp.)
pobytu dzieci grzejniki nalezy ostoni¢ specjalnymi ostonami, uniemozliwiajagcymi kontakt dziecka z



elementem grzejnym. Ostony te muszg wykonane w sposob bezpieczny (bez ostrych krawedzi i
kantow) oraz w sposéb umozliwiajacy okresowy dostep do grzejnikow i podtogi pod nimi w celach
porzadkowych. W pomieszczeniach zwigzanych z przygotowaniem positkOw oraz myciem naczyn
stolowych grzejniki nalezy tak zlokalizowaé, aby wykluczy¢ kolizje z wyposazeniem
technologicznym. We wszystkich pomieszczeniach zapewni¢ termometry zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. W pomieszczeniach nalezy zapewni¢ temperature minimum 20°C, w tazience dzieci
zapewni¢ temperature +24°C. Instalacje grzewcza nalezy zaprojektowa¢ i wykonaé zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i normami w tym zakresie.

4.3 Wentylacja

W lokalu nalezy: zapewni¢ przeptyw powietrza od strony czystej do brudnej pomieszczen i obiektu,
otwory wentylacyjne nalezy osiatkowac siatkg o oczkach 1-2mm i wyposazy¢ w kratki z materiatu
nierdzewnego. We wszystkich pomieszczeniach nalezy zapewni¢ wentylacje co najmniej
grawitacyjng oraz w ustgpach wykona¢ wentylacje mechaniczng wyciagowa sprzezong z
o$wietleniem w tym pomieszczeniu. Min. jeden raz w roku dokonywa¢ przegladéw kominiarskich i
usuwaé zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych. Pomieszczen o roéznych wymagania
higienicznych nie nalezy wlacza¢ do wspolnej wentylacji. Przewody podwieszane wentylacji
mechanicznej nalezy obudowaé lub skry¢ w sposdb uniemozliwiajacy zgromadzenie si¢ kurzu.
Wentylacj¢ nalezy zaprojektowac zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i normami, uzgodnié
w zakresie higieniczno -zdrowotnym i wykona¢ zgodnie z t3 dokumentacja.

4.4 Gospodarka wodno — §ciekowa

W instalacji wody cieptej doprowadzajacej wode do pomieszczen higieniczno — sanitarnych dla
dzieci nalezy zastosowaé termostatyczne zawory mieszajace z ograniczeniem maksymalnej
temperatury do +40°C, a do prysznica przy brodziku do 38°C zapobiegajace poparzeniu. Do kazdego
punktu wodnego (umywalki, zlewy, brodziki, zmywarki) nalezy doprowadzi¢ wod¢ biezaca ciepta i
zimng a instalacj¢ wodociagowa wykona¢ jako kryta i szczelng. Umywalki dla dzieci nalezy
zamontowac¢ w obnizeniu, dostosowujac wysokos¢ ich montazu do usrednionego wzrostu dzieci (na
wys. ok. 50cm). Miski ustgpowe zapewni¢ o zmniejszonych wymiarach (typu baby) a ich montaz
wykona¢ na wys. ok. 26cm. Zlewozmywak gospodarczy w szafie porzadkowej zamontowac¢ na wys.
30-50cm (umozliwiajac w ten sposdb wygodny pobor wody do celéw porzadkowych). Nie nalezy
wykonywa¢ $lepych podlaczen wodociggowych. Po wykonaniu instalacji wodociggowej nalezy
zastosowac plukanie i dezynfekcje¢ sieci wewnetrznej oraz wykona¢ badanie wody potwierdzajace jej
przydatnos¢ do spozycia przez ludzi (badanie fizyko — chemiczne i mikrobiologiczne). Woda musi
spelnia¢ wymogi odnoszace si¢ do wody pitnej, a wyniki analiz nalezy przechowywaé do wgladu dla
organow kontrolnych. Zapotrzebowanie na wode: woda biezaca uzywana bedzie do celow
porzadkowych, zachowania higieny personelu i dzieci oraz technologicznych. Instalacj¢ wody
wykona¢ z zastosowaniem zawordéw antyskazeniowych (za wodomierzem na kazdym dojs$ciu
instalacji wodociggowej do obiektu). Scieki powstajace w obiekcie odprowadzane beda do istniejacej
kanalizacji sanitarnej. Kazde podejscie kanalizacyjne nalezy zasyfonowac, instalacje wykonac jako
kryta i szczelng. Przez pomieszczenia kuchenne nie wolno przeprowadzac¢ odkrytej (lub podwieszanej)
instalacji kanalizacyjnej. Przyjeto ilos¢ odprowadzanych $ciekow na poziomie 90% jej poboru. W
pomieszczeniach pobytu ludzi oraz zwigzanych z zywnoscig wyklucza si¢ stosowania zawordéw
napowietrzajagcych (jesli sa one konieczne nalezy jest zastosowaé w pomieszczeniach
gospodarczych/technicznych). Instalacje kanalizacyjng wykona¢é w sposob umozliwiajacy
odprowadzanie $ciekow ze wszystkich punktow jej poboru. Otwory rewizyjne zlokalizowa¢ poza
pomieszczeniami zwigzanymi z obrobka zywnos$ci i zmywaniem naczyn stolowych. Instalacje
wodno — kanalizacyjng zaprojektowac a nastepnie wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi w tym
zakresie przepisami i normami.

4.5 Instalacja elektryczna
Instalacje elektryczng wykona¢ jako kryta i1 przeciw porazeniowa. Natezenie oS$wietlenia w



poszczegbdlnych pomieszczeniach zapewni¢ zgodnie zobowigzujaca norma. Przeprowadzi¢ pomiary
natezenia o$wietlenia i udostepnic je organom kontrolnym. Zapewni¢ o$wietlenie awaryjne zgodnie
z przepisami ppoz. Wszystkie punkty $wietlne zabezpieczy¢ pelnymi, nietlukacymi si¢ ostonami
zabezpieczajagcymi otoczenie przez rozpryskiem — szkla. Gniazda wtykowe we wszystkich
pomieszczeniach przebywania dzieci lokalizowa¢ w miejscach niedostepnych, zabezpieczy¢ przed
ich dostgpem poprzez np. montaz na odpowiedniej (niedostepnej dla nich) wysokosci oraz
zabezpieczy¢ specjalnymi ostonami. Instalacje elektryczng nalezy zaprojektowaé a nast¢pnie
wykona¢ zgodnie z obwigzujacymi przepisami.

4.6 Stolarka okienna i drzwiowa

Podana na rysunku szeroko$¢ drzwi przyjeto jako szeroko$¢ minimalng i liczong w $wietle o$cieznic.
Drzwi do zaplecza kuchennego i zmywalni naczyn stotowych wykona¢ jako gtadkie, tatwe do mycia
1 dezynfekcji z materiatu odpornego na dzialanie wody, detergentow 1 srodkoéw dezynfekcyjnych.
Drzwi do weztow sanitarnych i pomieszczenia porzadkowego wykonaé¢ z otworami nawiewu w
dolnej ich cze$ci. Drzwi do weztow sanitarnych dla dzieci wykona¢ bez blokad i zamknigé
wewngetrznych (uniemozliwiajgce niezmierzone zamknigcie si¢ dziecka). Przy zastosowaniu drzwi
szklanych zapewni¢ dokumenty potwierdzajace ich bezpieczenstwo. Nie stosowa¢ drzwi
wahadlowych. Przeszklenia zewngtrzne zabezpieczy¢ od wewnetrznej strony foliami ochronnymi
(bezpiecznymi). Powierzchnia okien w sali dzieci powinna pozostawa¢ w proporcji min. 1/8 w
stosunku do powierzchni podlogi. W sali zabaw i lezakowania dzieci nalezy zastosowa¢ wentylacje
mechaniczng nawiewno — wywiewna lub umozliwi¢ otwieranie okien w celu przewietrzania sali.
Przy braku wentylacji mechanicznej nawiewno — wywiewnej nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ otwierania
co najmniej 50% powierzchni okien.

4.7 Wyposazenie technologiczne obiektu

Pomieszczenia obiektu wyposazy¢ zgodnie z zalaczonym rysunkiem technologicznym w czg$ci
graficznej opracowania.

Dodatkowo obiekt nalezy wyposazy¢ w: apteczke pierwszej pomocy, pojemniki na $mieci z
mozliwoscig ich segregacji, srodki myjace 1 dezynfekcyjne do rak, powierzchni pozostajacych w
kontakcie z zywnoS$cia, sprzet porzadkowy, dozowniki nascienne ze S$rodkami myjacymi i
dezynfekcyjnymi do ragk przy wszystkich umywalkach pracowniczych, zasobniki z r¢cznikami
jednorazowego uzytku lub zapewni¢ inng, alternatywng forma higienicznego osuszania rak. Nalezy
zawrze¢ umowe ze specjalistyczng firmg na wywoz nieczystosci staltych. W obiekcie przechowywac
1 udostgpniac¢ na zadanie organdw kontrolnych protokoty z odbioru poszczegolnych instalacji, wyniki
pomiardw oswietlenia elektrycznego, wyniki przegladow w zakresie skutecznos$ci dziatania
wentylacji, wyniki badania wody wraz z orzeczeniem o jej przydatnosci do spozycia przez ludzi.
Meble dla dzieci 1 wyposazenie sal muszg by¢ dostosowane do wzrostu dzieci, cate wyposazenie sali
zabaw 1 lezakowania musi posiada¢ odpowiednie atesty, certyfikaty i by¢ zgodne z wymaganiami
ergonomii.

4.8 Warunki w zakresie ochrony srodowiska

Projektowany punkt przedszkolny nie jest przedsiewzigciem mogacym znaczaco wpltywaé na
srodowisko. Przylacze wodno — kanalizacyjne zaprojektowac 1 wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa w tym zakresie. Gospodarke odpadami nalezy prowadzi¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa w tym zakresie (uwzgledniajac segregacje odpadoéw 1 ich
zagospodarowywanie z godnie z frakcjami).



4.9 Warunki w zakresie bhp

Personel punktu przedszkolnego nalezy przeszkoli¢ w zakresie udzielania pierwszej pomocy oraz
bezpiecznej obstugi wyposazenia obiektu (w tym elektrycznego). Urzadzenia elektryczne stanowigce
wyposazenia obiektu nalezy zaplanowac a nastgpnie zamontowac, konserwowacé i prowadzié
eksploatacj¢ zgodnie dokumentacja do nich zalgczona.

4.10 Ochrona przeciwpozarowa

Do wykonczenia 1 wyposazenia pomieszczen uzywac wytacznie materiatdéw niepalnych. Zapewnié
nalezy dopuszczalne dhugosci doj§¢ ewakuacyjnych. Zapewni¢ os$wietlenie awaryjne zgodnie z
obowigzujacymi przepisami. Plan ewakuacji zamiesci¢ w widocznym, tatwo dostepnym miejscu.
Drogi ewakuacyjne oznaczy¢ w sposOb wyrazny, jednoznaczny i trwaty. Pozostate warunki w
zakresie ppoz znajdujg si¢ w czesci architektonicznej opracowania.



