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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

 

 

Część Nazwa Opis 

1. Usługi 

psychologiczne 

indywidualne dla 

podopiecznych 

hospicjum 

domowego 

1. Usługi psychologiczne indywidualne dla podopiecznych 

hospicjum domowego 

Zakres usługi: Usługi psychologiczne w formie 

indywidualnych spotkań z podopiecznymi hospicjum. 

Czas trwania: Średnio 8 godzin tygodniowo przez okres 92 

tygodni. 

Opis usługi: Psycholog będzie prowadził spotkania z 

podopiecznymi hospicjum, dostosowując czas, 

częstotliwość i formę interakcji do indywidualnych potrzeb 

pacjentów. W ramach spotkań będą realizowane sesje 

terapeutyczne, wsparcie emocjonalne, pomoc w radzeniu 

sobie z chorobą terminalną i procesem umierania. 

Wymagania: Psychologowie muszą posiadać odpowiednie 

kwalifikacje i doświadczenie w pracy z osobami terminalnie 

chorymi. 

2. Usługi 

psychologiczne 

grupowe dla 

podopiecznych 

hospicjum 

domowego 

2. Usługi psychologiczne grupowe dla podopiecznych 

hospicjum domowego 

Zakres usługi: Psycholog prowadzi grupowe sesje 

wsparcia dla podopiecznych hospicjum. 

Czas trwania: 2 godziny miesięcznie przez 23 miesiące. 

Opis usługi: Spotkania w małych grupach, które umożliwią 

podopiecznym wymianę doświadczeń, dzielenie się 

emocjami i wspólne poszukiwanie sposobów radzenia 

sobie z chorobą oraz trudnościami związanymi z opieką 

terminalną. Psycholog poprowadzi grupę, dbając o 

stworzenie atmosfery zaufania i wsparcia. 

Wymagania: Psycholog powinien posiadać doświadczenie 

w prowadzeniu grup wsparcia, szczególnie dla osób 

chorych na choroby terminalne. 

3.  Usługi 

psychologiczne 

indywidualne dla 

opiekunów 

faktycznych 

podopiecznych 

3. Usługi psychologiczne indywidualne dla opiekunów 

faktycznych podopiecznych hospicjum domowego 

Zakres usługi: Indywidualne sesje terapeutyczne dla 

opiekunów faktycznych osób objętych opieką hospicyjną. 

Czas trwania: 3 godziny tygodniowo przez 70 tygodni. 

Opis usługi: Psycholog będzie świadczył indywidualne 

wsparcie emocjonalne, pomagając opiekunom radzić sobie 



 

 

hospicjum 

domowego 

ze stresem, obciążeniem emocjonalnym i wyzwaniami 

związanymi z opieką nad osobami terminalnie chorymi. 

Sesje będą dostosowane do indywidualnych potrzeb, aby 

zapewnić opiekunom wsparcie psychiczne w trudnych 

chwilach. 

Wymagania: Psychologowie powinni posiadać 

doświadczenie w pracy z osobami obciążonymi opieką nad 

chorymi oraz umiejętność radzenia sobie z problemami 

emocjonalnymi opiekunów. 

4, Usługi 

psychologiczne 

grupowe dla 

opiekunów 

faktycznych 

podopiecznych 

hospicjum 

domowego  

4. Usługi psychologiczne grupowe dla opiekunów 

faktycznych podopiecznych hospicjum domowego  

Zakres usługi: Grupa wsparcia psychologicznego dla 

opiekunów faktycznych. 

Czas trwania: 2 godziny miesięcznie przez 23 miesiące. 

Opis usługi: Spotkania grupowe dla opiekunów, które 

umożliwią wymianę doświadczeń, emocji i metod radzenia 

sobie ze stresem związanym z opieką nad osobą w stanie 

terminalnym. Celem jest stworzenie bezpiecznej 

przestrzeni, gdzie opiekunowie będą mogli dzielić się 

swoimi uczuciami, zrozumieniem i wsparciem w grupie 

osób z podobnymi doświadczeniami. 

Wymagania: Psycholog prowadzący grupę powinien mieć 

doświadczenie w pracy z opiekunami, a także umiejętność 

tworzenia wspierającej atmosfery w grupie. 

Wszystkie usługi muszą być świadczone przez 

psychologów z odpowiednimi kwalifikacjami i 

doświadczeniem w pracy z osobami chorymi oraz 

opiekunami osób terminalnie chorych. 

 

 


