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. Podstawa opracowania
o \Wstepne zatozenia branzowe
o Obowigzujgce przepisy i Polskie Normy obowigzujgce w Polsce oraz zasady wiedzy i
sztuki budowlane;j

II.  Cel opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla budynku
ustugowego — KUCHNIA CATTERING w Tarnowie Podgérnym.

Za kompletne opracowanie stanowigce podstawe wyceny robot nalezy przyjaé wszystko co
zostato w dokumentacji projektowej narysowane, opisane, objete przedmiarem roboét oraz
nieujete, a konieczne do prawidlowego wykonania instalacji oraz prawidtowego
funkcjonowania obiektu.

Zakres opracowania:
e rozdziat energii,
¢ instalacje sity,
¢ instalacja oswietlenia podstawowego i ewakuacyjnego,
¢ instalacja oswietlenia zewnetrznego, zasilanie urzgdzen instalacyjnych (pozostate
sieci zewnetrzne nie sg objete zakresem niniejszego opracowania),
¢ instalacja odgromowa i uziemiajgca.




II. Opis techniczny — instalacje elektryczne

1. Zasilanie obiektu

Zapotrzebowanie na moc elektryczng (zasilanie podstawowe) dla budynku zostanie pokryte
Z sieci elektroenergetycznej ENEA-OPERATOR.
Zapotrzebowanie na moc elektryczng zgodnie z bilansem mocy wynosi 137,4kW.

2. Rozprowadzenie energii.

TRASY KABLOWE

W projektowanym obiekcie przewidziano ukfad koryt i drabin kablowych dla
rozprowadzenia instalacji elektrycznych i teletechnicznych — odrebny dla kazdego rodzaju
instalaciji.

Dla rozprowadzenia energii elektrycznej po projektowanym obiekcie przewidziano
trasy kablowe skfadajgce sie koryt kablowych oraz drabin kablowych.

Wszelkie uchwyty kablowe, przy pomocy ktérych mocowane bedg kable o odpornosci
ogniowej winny posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty bezpieczenstwa pozarowego.
Trasy po ktorych prowadzi¢ kable ogniowe od koryt kablowych do klatek schodowych
wykonawca robo6t elektrycznych powinien wyznaczy¢ na budowie. Wyznaczone przebiegi do
prowadzenia w/w kabli muszg zostaé zaakceptowane przez Inspektora Nadzoru Robét
Elektrycznych.

ROZDZIELNIE

Wstepnie przewiduje sie wykonanie na obiekcie nastepujgcych rozdzielnic:
ZK/p — zlgcze kablowe zewnetrzne

RB - rozdzielnica budynku z kuchnig

SWP1 - szafa wytgczenia pozarowego 1

3. Instalacje gniazd wtykowych i sity

INSTALACJE GNIAZD | SILY

Z rozdzielnic elektrycznych nalezy rozprowadzi¢ oprzewodowanie do poszczegodlnych gniazd
i wypustéw zasilajgcych. Przewody uktadaé na trasach kablowych wg wytycznych ukfadania
instalacji oraz opisanych ponizej. Gniazda na jednym obwodzie tgczy¢ przelotowo.
Lokalizacje gniazd i wypustéw zasilajacych zostaty pokazane na rzutach. Caty osprzet
elektryczny (gniazda, taczniki) nalezy montowaé w puszkach gtebokich 60mm lub
natynkowo. Nalezy pozostawiC zapas kabla dla wypustow zasilajgcych dtugosci: 40cm dla
wypustow sufitowych i 80cm dla wypustéw Sciennych. Wypust sitowy kuchni elektrycznej
zakonczy¢ puszka p/t z kostkg poditgczeniowg, natomiast wypusty oswietleniowe zakonczyc¢
kostkg podtaczeniowa. Przy wypustach gérnych oswietleniowych nalezy zastosowac haczyki
montazowe.

Wysokosci instalowania osprzetu (do srodka puszki) :

e Gniazda - 30 cm nad posadzka
e Gniazda nadblatowe - 120 cm
e Gniazda dla szaf mrozniczych - 220 cm




e Gniazda dla szaf chtodnicznych - 220 cm
e Gniazda 3f - 140 cm
¢ Wypust dla pieca konwekcyjnego - 40 cm

W legendzie podano wysokosci montazu osprzetu liczagc od poziomu wykonczonej posadzki
do srodka puszki instalacyjne;.

Zasady i strefy ukfadania instalacji — zgodnie z N SEP-E-002 :

e 15-45 cm nad posadzkg i 15-45 cm pod sufitem

e 15 cm od naroznikéw Scian i drzwi

e zachowac odstep min. 10 cm od innych instalacji.

e zachowac strefy bezpieczehnstwa i zasady wykonywania instalacji w tazienkach
(minimalna odlegto$¢ gniazd od krawedzi wanny lub prysznica 60 cm). Instalacje
dzwonkowg wyprowadzi¢ z puszki oswietlenia przedpokoju.

W fazienkach, WC, pralniach i schowkach zewnetrznych nalezy stosowac gniazda o min.

P44,

W czesci kuchennej projektuje sie przyciski bezpieczenstwa wytgczajgce prad w kuchni
zlokalizowane przy drzwiach wyjsciowych.

Obwody projektuje sie zabezpieczyé bezpiecznikami, wytgcznikami instalacyjnymi
oraz wylgcznikami réznicowo-prgdowymi. Instalacje wykonaé nalezy w systemie TN-S
przewodami z wydzielong zytg ochronng, uktadanymi w rurkach ochronnych w posadzce,
Scianach g/k, na korytach kablowych, natynkowo w rurkach instalacyjnych oraz na
uchwytach nad sufitem podwieszanym w zaleznosci od miejsca ukfadania.

W pomieszczeniach technicznych oraz w fazienkach nalezy stosowaC osprzet
elektryczny o stopniu min. 1P44.

4. Instalacja oswietlenia
W obiekcie projektuje sie nastepujgce rodzaje oswietlenia:
e osSwietlenie podstawowe,
e awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne,
o oswietlenie zewnetrzne.

OSWIETLENIE PODSTAWOWE:

Z rozdzielnic elektrycznych nalezy rozprowadzi¢ po budynku oprzewodowanie do
poszczegoélnych wypustow oswietleniowych oraz opraw oswietleniowych. Przewody uktadaé
na trasach kablowych wg wytycznych uktadania instalacji oraz opisanych ponizej. Lokalizacje
wypustéw oswietleniowych i opraw oswietleniowych zostaty pokazane na rzutach.

Wytaczniki instalacyjne w pomieszczeniach, korytarzach i kuchni montowa¢ na
wysokosci 1,2 m od posadzki. Wytgczniki instalacyjne w pomieszczeniach technicznych
(kottowni, pralni) oraz kuchni montowaé na wysokosci 1,2 m liczgc od poziomu wykonczone;j
posadzki do srodka puszki instalacyjne;j.

W przypadku wystepowania w jednym miejscu wiecej niz jednego tgcznika, tgczniki
nalezy montowac¢ w ramkach wielokrotnych w uktadzie poziomym, jesli jest na to miejsce, lub
pionowym jesli tego miejsca brak.




W tazienkach, WC i schowkach zewnetrznych nalezy stosowac tgczniki o min. 1P44.

Poziomy natezenia oswietlenia dobrano zgodnie z normg PN-EN 12464-1:2012 ,Oswietlenie
wnetrz swiattem elektrycznym” wynoszg odpowiednio:

¢ komunikacja 100 Ix
e strefa pakowania 500 Ix
e pomieszczenia techniczne 200 Ix
e fazienka 200 Ix
e magazyn 200Ix
e kuchnia 500Ix

Oswietlenie ewakuacyjne:
Oswietlenie ewakuacyjne sktadac sie bedzie z oswietlenia drog ewakuacyjnych.
Oswietlenie drég ewakuacyjnych:

Oswietlenie ewakuacyjne tworzg wybrane oprawy jednofunkcyjne na drogach

ewakuacji oraz w strefach sprzetu ratunkowego oraz oprawy na zewnatrz wyjsé
ewakuacyjnych. Oprawy wyposazone zostang z indywidualne moduty zasilania awaryjnego.
Dodatkowo na drogach ewakuacji zastosowano oprawy kierunkowe wyposazone w
piktogramy pracujagce w trybie na ciemno. O$wietlenie ewakuacyjne ma za zadanie oswietli¢
wyjscia i drogi komunikacyjne w razie zaniku napiecia. Na drogach ewakuacyjnych o
szerokosci do 2m Srednie natezenie oswietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowej linii drogi
ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1Ix, a na centralnym pasie drogi obejmujgcym
nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno stanowi¢ co najmniej
0,5Ix. Natomiast drogi ewakuacyjne o szerokosci powyzej 2m sg traktowane jako strefa
otwarta i minimalne natezenie oswietlenia powinno by¢ co najmniej 0,5Ix. Zatgczanie ich
nastgpi samoczynnie po zaniku napiecia. Awaryjny czas swiecenia wynosi minimum 1 godz.
Hydranty doswietli¢ do wartosci 5Ix.
Wszystkie oprawy oswietlenia ewakuacyjnego winny posiada¢ $wiadectwa
dopuszczenia opraw zgodnie z wymaganiami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej
(tekst jednolity z dnia 15.10.2009 r. Dz. U. nr 178 poz. 1380) oraz Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji ,...w sprawie wykazu wyrobéw
stuzacych zapewnieniu bezpieczenstwa...” (z dnia 27.04.210 r. Dz. U. nr 85 poz. 553).

5. Instalacja uziemien i potagczen wyréwnawczych

Uziemienie odgromowe budynku stanowi¢ bedzie tasma FeZn 25x4mm utozona w
zbrojeniu tawy fundamentowej — uziom fundamentowy.
We wskazanych miejscach wyprowadzi¢ wypusty uziemiajgce dla podigczenia szyn
wyréwnawczych.
Rezystancja wypadkowa uziomu obiektu R<10 Ohm
Wykonaé potgczenia wyrbwnawcze bezposrednie wewnetrznych instalacji metalowych linkg
CUzo 25 mm2 w odstepach nie wiekszych niz 25m (jezeli nie sg potaczone z konstrukcjg
metalicznie).
Wykonaé wypusty uziemiajgce dla rozdzielnic elektrycznych i urzadzen teletechnicznych

W tazienkach wykonac miejscowe potgczenia wyréwnawcze tgczac ze sobg linkg CUzo
1x6mm2 wszystkie przewodzgce dostepne czesci obce.




6. Ochrona odgromowa

W oparciu o norme PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Czes¢ 3: Uszkodzenia
fizyczne obiektow i zagrozenie zycia projektowany budynek zostat zakwalifikowany do IV -go
poziomu ochrony odgromowej.

Zewnetrzng ochrone odgromowg tworzg zwody oraz przewodzgce elementy
konstrukcyjne obiektu, ktérych zadaniem jest odprowadzenie prgdu piorunowego do ziemi.
Jako zwod poziomy na dachu przewiduje sie drut stalowy ocynkowany FeZn fi 8mm
uktadany na dachu. Przewody odprowadzajgce wykonac jako sztuczne wykonane drutem fi8
uktadanym na elewacji budynku. Do zwodow poziomych przytgczyé wszystkie wystajgce
elementy metalowe montowane na dachu.

Urzadzenia elektryczne (wentylatory, anteny telewizyjne, itp.), montowane na dachu chroni¢
iglicami i masztami odgromowymi (wg rysunkéw instalacji odgromowej). Po wykonaniu
instalacji wykonaé metryke instalacji piorunochronne;j.

Wszystkie elementy instalacji odgromowej (iglice, podstawki, druty, ztaczki, itp.) powinny
spetniaC  wymagania wieloarkuszowej normy PN-EN 50164 "Elementy urzadzenia
piorunochronnego (LPS)".

7. Ochrona przeciwpozarowa

Glowny przycisk przeciwpozarowy budynku

Projektuje sie przycisk pozarowy, ktory zostanie wykonany jako przycisk w obudowie z
przeszkleniem przy wejsciach gtdéwnych do budynku. Przycisk bedzie dziata¢ poprzez cewke
wybijakowag na roztgczniki w SWP1.

Przycisk bedzie wytgczaé zasilanie na catym obiekcie.

Przyciski oznaczy¢ napisem ,Przycisk pozarowy”.
Wejscia kabli do budynku
Wszystkie otwory stuzgce do wprowadzania kabli do budynku nalezy uszczelni¢ w sposob
uniemozliwiajgcy przenikanie gazu (wody) do wnetrza budynku. Wszystkie przejscia kabli i
przewodow przez strefy pozarowe nalezy uszczelni¢ ogniowo.

8. Ochrona przeciwporazeniowa
Sie¢ TN pracuje z uziemionym punktem neutralnym transformatora w ukfadzie TN-S.
Ochrona dodatkowa przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie
samoczynnego wytgczenia zasilania wytgcznikami, wytgcznikami réznicowo-prgdowymi oraz
wktadkami bezpiecznikowymi w czasie t=5s w obwodach rozdzielczych oraz t=0.4 i t=0,2s w
pozostatych.
Dla prawidtowego zrealizowania samoczynnego wytgczenia nalezy:
o Wszystkie czesci przewodzace dostepne instalacji przytgczy¢ do uziemionego
przewodu ochronnego PE
o \Wszedzie, gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemic,
o Przewdd neutralny N traktowac jako izolowany tak jak przewody fazowe
e Miejsce rozdziatu PEN na PE i N nalezy uziemic.
Skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej sprawdzi¢ pomiarami.




9. Ochrona przeciwprzepieciowa
Przewiduje sie ochrone przed przepieciami poprzez zastosowanie ogranicznikow przepiec
I+l w rozdzielnicy RB. Ograniczniki majg za zadanie ochrone urzgdzen przed przepieciami
wywotanymi wytadowaniami atmosferycznymi jak réwniez przepieciami tgczeniowymi i
zZwarciowymi.

10. Uwagi kohncowe

e Wykonac pomiary kontrolne instalacji, uziemien i natezenia o$wietlenia.

e Prace wykonac zgodnie z projektem i rozporzgdzeniem ministra infrastruktury, (Dz. U.
z 2002r Nr 75 poz 690) , w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie” i PN/E/IEC

e Stosowaé wyroby i rozwigzania dopuszczone do stosowania w budownictwie.

o Wszystkie otwory stuzgce do wprowadzania kabli do budynku nalezy uszczelni¢ w
sposob uniemozliwiajgcy przenikanie gazu (wody) do wnetrza budynku. Wszystkie
przejscia kabli i przewodow przez strefy pozarowe nalezy uszczelni¢ ogniowo.

11. Bilans mocy

ZK/p
ODBIOR Pi [kW] Kj[-[]1 | Pz [kW]
RB 230,63 0,596 137,37
SUMA 230,63 | 0,596 | 137,37
RB
ODBIOR Pi [kW] ki [[] | Pz [kW]
Gniazda 39,00 0,300 11,70
Oswietlenie 0,95 1,000 0,95
Technologia 137,00 0,700 95,90
Klimatyzacja 5,95 0,700 4,17
Wentylacja 5,23 0,700 3,66
Wypusty® 7,50 0,800 6,00
G”'aZ/‘;Vg'Zp 3®- 1 1000 | 0400 | 400
tech-rezerwa 23,00 0,400 9,20
Grzejniki 2,00 0,900 1,80
SUMA 230,63 0,596 137,37

V. Czes¢ graficzna
INSTALACJA ELEKTRYCZNA

Nr rysunku Tytut rysunku
E-01 Instalacja oswietlenia
E-02 Instalacja gniazd i sity
E-03 Instalacja uziemienia
E-04 Instalacja odgromowa
E-05 Trasy kablowe




E-06

Schemat rozdzielnicy RB

E-07

Plan zagospodarowania terenu




