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Zatacznik nr 3

Specyfikacja techniczna zamdwienia

Lp.

Nazwa sprzetu

Szt.

Minimalne parametry

Bieznia elektryczna

Urzadzenie profesjonalne do uzytku profesjonalnego stuzgce do biegania z mozliwoscig regulowania
tempa oraz kata nachylenia platformy.

Posiadajaca konsole sterujgcg i boczne zabezpieczenia w formie poreczy. Mozliwos¢ wybrania planu
treningowego.

Wymiary urzadzenia: nie mniejsze niz 206 cm nie wieksza niz 209 cm; nie mniejsza niz 92cm nie wieksza
niz 94 cm; nie mniejsza niz 139 cm nie wieksza niz 142 cm (dt. x szer. x wys.)

Wysokos¢ podstawy urzadzenia: nie mniejsza niz 19 cm nie wieksza niz 21 cm

Urzadzenie wyposazone w porecze zabezpieczajgce o dtugosci nie mniejszej niz 59 cm nie wieksze niz
61,5 cm

Wymiary powierzchni biegowej: szerokos$¢ pasa biegowego nie mniejszy niz 56 cm;

Kat nachylenia: 0%-15%

Maksymalna waga uzytkownika: nie mniejsza niz 178 kg;

Zakres predkosci od 0,8 i nie wiekszy niz 23 km/h z mozliwoscig regulacji co 0,1 km/h

Watki: Precyzyjnie wyprofilowane watki stalowe przednie i tylne o barytkowym ksztatcie o $rednicy nie
wiekszej niz 10 cm

System amortyzacji: liczba amortyzatoréw w biezni nie mniejsza niz 6 sztuk nie wieksza niz 8 sztuk
Urzadzenie wyposazone w konsole sterujgcg o rozmiarze 24 cali.

Konsola wyposazona w:

- dotykowy ekran umozliwiajacy fatwa nawigacje i dostep do rdznych funkcji

-multimedia z dostepem do Internetu,




- dostep do co najmniej-400 treningdw prowadzonych przez wirtualnych treneréw

- wirtualnych tras biegowych

- miejsce na bidon oraz na telefon z mozliwoscig tadowania indukcyjnego

-mozliwos¢ ogladania TV

-mozliwos$¢ podtgczenia stuchawek za posrednictwem systemu Bluetooth® (lub réwnowazne)

- mozliwos¢ tworzenia whasnych programoéw treningowych w zaleznosci od stopnia zaawansowania
-konsola powinna komunikowad sie co najmniej w standardzie: NFC, Bluetooth® 5.0, ANT+ i Polar lub
rownowazne

Mozliwos¢ wyswietlania na konsoli parametrow takich jak :Predkos¢, nachylenie, tetno (biezace, srednie,
maks.), tempo, czas uptyniety, czas pozostaty, czas w strefie, pora dnia, dystans, pokonany dystans,
dystans pozostaty, kalorie, kalorie/tetno, waty, MET

konsola wyposazona w 22 jezyki w tym jezyk polski

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Orbitrek

Urzadzenie profesjonalne mechaniczne stuzgce do ruchu po elipsie z mozliwoscig regulowania oporu
dzieki konsoli sterujace;j.

Maksymalna waga uzytkownika nie mniejsza niz 179 kg

Dtugosé kroku nie mniejsza niz 49 cm, nie wieksza niz 51 cm,.

Wysokos¢ podstopia nie mniejsza niz 22cm nie wieksza niz 25cm.

Zapotrzebowanie energii: urzadzenie zasilane urzagdzeniem zewnetrznym o mocy 24 volt.
Dtugos¢ urzadzenia nie mniejsza niz 217 cm nie wieksza niz 222 cm.

Szerokos¢ urzgdzenia nie mniejsza niz 72 cm nie wieksza niz 75 cm

Wysokos¢ urzadzenia nie mniejsza niz 159 cm nie wieksza niz 163 cm

Urzadzenie wyposazone w dwie sztuki ramion zamontowanych na state oraz dwie sztuki ramion
ruchomych.

Poziomy oporu — minimum 25.

Zakres predkosci 4 - 22,5 km/h

Urzadzenie powinno posiadac powiekszone pedaty przeciwposlizgowe utatwiajgce komfortowe
wchodzenie i schodzenie z urzgdzenia oraz miejsce na bidon umieszczone centralnie pod konsolg
Urzadzenie wyposazone w konsole o rozmiarze 24 cali.

Konsola wyposazona w:

- dotykowy ekran umozliwiajacy fatwa nawigacje i dostep do réznych funkgji

-multimedia z dostepem do Internetu,




- dostep do ponad 400 treningéw prowadzonych przez wirtualnych treneréw

- wirtualnych tras biegowych

- miejsce na bidon oraz telefon z mozliwoscig fadowania indukcyjnego

-mozliwos¢ oglagdania TV

-mozliwos$¢ podtaczenia stuchawek za posrednictwem systemu Bluetooth® (lub réwnowazne)

- mozliwos¢ tworzenia whasnych programoéw treningowych w zaleznosci od stopnia zaawansowania
-konsola powinna komunikowa¢ sie co najmniej w standardzie: NFC, Bluetooth® 5.0, ANT+ i Polar (lub
rownowazne)

Mozliwos¢ wyswietlania na konsoli parametrow takich jak :Predkosé, nachylenie, tetno (biezace, Srednie,
maks.), tempo, czas uptyniety, czas pozostaty, czas w strefie, pora dnia, dystans, pokonany dystans,
dystans pozostaty, kalorie, kalorie/tetno, waty, MET

konsola wyposazona w 22 jezyki w tym jezyk polski

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Poziomy rower

Urzadzenie profesjonalne do uzytku komercyjnego stuzgce do przeprowadzenia treningu kardio w
pozycji poziomej. Urzgdzenie powinno symulowac jazde na rowerze w pozycji siedzgcej z opartymi
plecami. Dane techniczne:

Zapotrzebowanie energii - zasilanie wtasne.

Automatyczny start witgcza konsole, gdy uzytkownik zaczyna pedatowac.

Wymiary: dtugos¢ — nie mniejsza niz 175cm nie wieksza niz 182cm. Szerokos$¢ — nie mniejsza niz 65cm nie
wieksza niz 70cm.

Wysokos¢ — nie mniejsza niz 128cm nie wieksza niz 132cm.

Maksymalna waga uzytkownika - nie mniejsza niz 180kg.

Poziomy oporu —minimum 25.

Urzadzenie wyposazone w konsole o rozmiarze 24 cali.

Konsola wyposazona w:

- dotykowy ekran umozliwiajacy fatwg nawigacje i dostep do réznych funkgji

-multimedia z dostepem do Internetu,

- dostep do ponad 400 treningéw prowadzonych przez wirtualnych treneréw

- wirtualnych tras biegowych

- miejsce na bidon oraz telefon z mozliwoscig tadowania indukcyjnego

-mozliwosé oglgdania TV

-mozliwo$¢ podtgczenia stuchawek za posrednictwem systemu Bluetooth® (lub rownowazne)

- mozliwos¢ tworzenia wiasnych programow treningowych w zaleznosci od stopnia zaawansowania




-konsola powinna komunikowa¢ sie co najmniej w standardzie: NFC, Bluetooth® 5.0, ANT+ i Polar (lub
rownowazne)

Mozliwos¢ wyswietlania na konsoli parametréow takich jak :Predkos¢, nachylenie, tetno (biezace, Srednie,
maks.), tempo, czas uptyniety, czas pozostaty, czas w strefie, pora dnia, dystans, pokonany dystans,
dystans pozostaty, kalorie, kalorie/tetno, waty, MET

konsola wyposazona w 22 jezyki w tym jezyk polski

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Rower stacjonarny

Urzadzenie profesjonalne do uzytku komercyjnego stuzace do przeprowadzenia treningu kardio
symulujacego jazde na rowerze.

Dane techniczne:

Zapotrzebowanie energii - zasilanie wtasne.

Automatyczny start wtagcza konsole, gdy uzytkownik zaczyna pedatowac.

Dtugosé — nie mniejsza niz 102 cm nie wieksza niz 105 cm

Szerokosé — nie mniejsza niz 60 cm nie wieksza niz 63 cm

Wysokos¢ — nie mniejsza niz 135 cm nie wieksza niz 138 cm

Maksymalna waga uzytkownika nie mniejsza niz 182 kg

Poziomy oporu —minimum 25.

Urzadzenie wyposazone w konsole o rozmiarze 24 cali.

Konsola wyposazona w:

- dotykowy ekran umozliwiajacy fatwg nawigacje i dostep do rdéznych funkgji

-multimedia z dostepem do Internetu,

- dostep do ponad 400 treningéw prowadzonych przez wirtualnych treneréw

- wirtualnych tras biegowych

- miejsce na bidon oraz telefon z mozliwoscig tadowania indukcyjnego

-mozliwosé oglgdania TV

-mozliwosé podtaczenia stuchawek za posrednictwem systemu Bluetooth® (lub réwnowazne)

- mozliwos¢ tworzenia whasnych programdw treningowych w zaleznosci od stopnia zaawansowania
-konsola powinna komunikowac sie co najmniej w standardzie: NFC, Bluetooth® 5.0, ANT+ i Polar (lub
rownowazne)

Mozliwos$¢ wyswietlania na konsoli parametréw takich jak :Predkosé, nachylenie, tetno (biezace, $rednie,
maks.), tempo, czas uptyniety, czas pozostaty, czas w strefie, pora dnia, dystans, pokonany dystans,
dystans pozostaty, kalorie, kalorie/tetno, waty, MET




konsola wyposazona w 22 jezyki w tym jezyk polski
Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Brama do ¢éwiczen

Urzadzenie profesjonalne do uzytku komercyjnego do treningu sitowego, multifunkcyjny z dwoma
niezaleznymi stosami pozwalajacy na definiowanie paraboli ruchu przez osobe éwiczacg i wycigganie
linek na odlegtos¢ 5m.

Maszyna powinna umozliwiaé ¢wiczenie z ciezarem wtasnego ciata- podcigganie sie, obcigzenie zeliwne,
opor przenoszony za pomoca lin stalowych w otulinie z tworzywa sztucznego, samosmarujaca,
powlekana nylonem, skrecana linka.

wymiary nie mniejsza niz 112 cm x 158 cm x 242 cm.

waga stosu nie mniejsza niz 2 x 195 kg

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Wioslarz

Urzadzenie profesjonalne do uzytku komercyjnego symulujgce ptyniecie kajakiem. Przeznaczone do
treningu catego ciata. Ergometr wio$larski

Wymiary (szer. X dt. X wys.) W zakresie: szeroko$¢ 70-75 cm, dtugos¢ 215-220 cm, wysokos$¢ 120-125 cm
Maksymalna waga uzytkownika - co najmniej 150 kg

Wysokos¢ siedziska w zakresie: 45-50 cm

Uktad napedowy Pasek wielorowkowy

Rodzaj oporu Powietrze statyczne i magnetyczne za pomocg pokretta.

Poziomy oporu co najmniej 100.

Mechanizm $ciggajacy - oparty na tancuchu.

Kierownica Ergonomiczny uchwyt z przyciskami do zdalnego sterowania.

Materiat ramy, szyny jezdnej Rama wykonana ze stali, szyna jezdna wykonana z aluminium (lub stopu z
aluminium)

Podndiki z szybka regulacjg sprzaczek

Koétka transportowe, uchwyt transportowy - urzadzenie wyposazone w kota transportowe oraz uchwyt,
utatwiajgce przestawiania urzadzenia.

Konsola ma wyswietla¢ minimum takie parametry jak: Czas, dystans, poziom oporu, kalorie, waty, tetno.
Konsola dajgca mozliwosci treningowe, takie jak: Szybki start, trening sitowy, trening tetna, trening
interwatowy, wyscig na dystans, wyscig ze znajomym. Konsola musi by¢ kompatybilna z technologia
Bluetooth (lub réwnowazne)

Zasilanie konsoli: generator z wtasnym zasilaniem z akumulatorem

Pomiar mocy (watt)




Miernik mocy bezposredniej,
Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Platforma wibracyjna

Urzadzenie profesjonalne do uzytku komercyjnego. Platforma wibracyjna wyposazona w zintegrowany
ekran dotykowy LCD z programami wideo. Specjalne uchwyty umozliwiajgce trening ze zmiennym
obcigzeniem, a takze dotykowy ekran, ktéry daje mozliwos¢ wyboru éwiczen sposrdd biblioteki
zawierajgcej ponad 1,000 pozycji. Zintegrowany monitor pracy serca i wbudowane wielokierunkowe
kable, sledzenie zakresu ruchu oraz wyswietlacz zmiennego oporu (mocy wyjsciowej) w czasie
rzeczywistym, urzadzenie sprawia, ze pomoc osobie ¢wiczonej jest tatwiejsza i bardziej efektywna.
Maksymalne obcigzenie 227 kg

Frekwencja 25-50Hz / z regulacjg co 5 Hz

Wybér czasu 0-9 minut (co 15 sekund)

System podwadjnego silnika

Wymiary 96cm x 116cm x 155cm (odchylenie do + 5 cm)

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne

Konsola dotykowa

Wyswietlacz LCD o przekatnej 15 cali wspdtpracujacy z bramg do éwiczen

Kat widzenia: 140 stopni w poziomie x 140 stopni w pionie

Widoczny rozmiar ekranu (+/- 2 cm) 30,4 cm dt. x 22,8 cm wys.

Wymiary konsoli (+/- 2 cm) : dtugos$¢ 38,2 cm x wysoko$é 30,48 cm x grubosc 4,1 cm

Konsola umozliwia wyswietlanie przyktadowych éwiczen jakie mozna wykonywadé na dane partie
miesniowe. Konsola ma mozliwos$¢ ustawienia 6 jezykdw takich jak: Angielski, Niemiecki, Holenderski,
Hiszpanski, Rosyjski, Japonski

Kolorystyka urzadzen: czarny lub jego pochodne




