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Zatacznik nr 1 do zapytania ofertowego
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamoéwienia jest ustuga przeprowadzenia 5 specjalistycznych szkolen dla grupy
23 strazakow z jednostek OSP Ryboty i OSP Folwarki Wielkie, w zwigzku z realizacja projektu
FEPD.02.07-12.00-0037/23 ,,Wsparcie zdolnosci ratowniczych Ochotniczych Strazy
Pozarnych dziatajacych na terenie Gminy Zabtudéw”.

Kod i nazwa zamoéwienia wedtug Wspdlnego Stownika Zamowien (CPV) — 80000000-4 —
Ustugi edukacyjne i szkoleniowe.

1. Szkolenia maja mie¢ forme ¢wiczen praktycznych - przeprowadzanie symulowanych
akcji ratunkowych.
W kazdym z pigciu szkolen wezma udziat 23 osoby.
Ponizej wymieniono tematy Szkolen oraz wskazano zagadnienia, ktore zostang
zrealizowane, stanowigce Wymagane minimum programowe:

1) Szkolenie nr 1 - Ratownictwo wysokosciowe

e podstawowe zasady i procedury organizacji ratownictwa wysokos$ciowego w ramach
Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego (KSRG), obejmujace strukture
dowodzenia, koordynacj¢ dziatan oraz role poszczegolnych jednostek;

e praktyczne ¢wiczenia symulujgce akcje ratunkowe, takie jak interwencje po zerwaniu
dachu, pozary poddasza oraz sytuacje uwigzienia na wysokosci, w celu przygotowania
uczestnikow do dziatania w trudnych 1 nietypowych warunkach,;

e przeglad sprzetu niezbednego do ratownictwa wysokosciowego, ktory powinien by¢
dostepny w samochodach ratowniczo-gasniczych, w tym procedury przygotowania
sprz¢tu do uzycia i jego wlasciwe rozmieszczenie w pojazdach;

e techniki wigzania podstawowych i zaawansowanych weztow oraz zaktadania
stanowisk ratunkowych, w tym zasady bezpiecznego i efektywnego wykorzystania lin
1 innych materialéw wspinaczkowych;

e metody bezpiecznego dotarcia do poszkodowanego w terenie eksponowanym, w tym
techniki asekuracji i zabezpieczenia w trudnych warunkach terenowych;

e (¢wiczenia z zakresu autoasekuracji, w tym techniki zabezpieczania siebie podczas
dziatan na wysoko$ci, zapewniajace bezpieczenstwo wtasne ratownika;

e procedury ewakuacji poszkodowanego, ktory wpadt do studni, obejmujace techniki
bezpiecznego wydobywania, uzycie odpowiedniego sprzetu oraz koordynacje dziatan
ratunkowych.

2) Szkolenie nr 2 - Samoratowanie z wysokosci
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3)

4)

techniki ewakuacji z ptongcego budynku przy uzyciu sprzetu ratunkowo-
ewakuacyjnego Petzl Exo, w tym procedury bezpieczenstwa i efektywne
wykorzystanie zestawu;

efektywne metody korzystania z zestawu ratunkowo-ewakuacyjnego Petzl Exo do
ewakuacji przez okno w warunkach zagrozenia,

metody bezpiecznego zjazdu z ré6znych typoéw stanowisk wewnatrz budynku, w tym
prawidtowe stosowanie sprzetu ratunkowego w réznych warunkach;

procedury i techniki opuszczania z wysokos$ci drugiej osoby, obejmujace wspdlprace i
bezpieczenstwo podczas akcji ratunkowych;

zasady asekuracji podczas pracy na dachach oraz techniki bezpiecznego schodzenia po
drabinach, z uwzglednieniem wlasciwego stosowania sprzgtu ochrony osobiste;.

Szkolenie nr 3 - Zarzadzanie powietrzem

metody optymalizacji oddychania w celu zminimalizowania zuzycia powietrza w
aparacie ochrony drog oddechowych;

techniki oceny i obliczania odpowiedniego momentu na rozpoczecie wycofania ze
strefy zagrozenia w trakcie dziatan ratunkowych;

procedury sprawowania kontroli nad strazakami przez dowodce lub wyznaczona
osobg, w tym nauka prowadzenia ewidencji uczestnikow dziatan oraz nadzorowania
terminowego rozpoczecia wycofywania,

wytyczne dotyczace obstugi roznych typow aparatéw powietrznych dostgpnych w
Polsce, w tym ich funkcjonalno$¢ i sposob uzytkowania;

sposoby postgpowania w sytuacji naglego przerwania doptywu powietrza w aparacie
ochrony drog oddechowych, w tym $rodki zaradcze 1 procedury awaryjne;

kryteria wyboru odpowiedniego sprzetu ochrony drog oddechowych w zaleznosci od
rodzaju i poziomu zagrozenia,

Umiejetnos$¢ odczytywania i interpretacji wskazan manometru w aparacie
powietrznym;

techniki poprawnego zaktadania aparatu powietrznego oraz maski ochronnej w
roznych warunkach, w tym w sytuacjach awaryjnych i w trudnych warunkach
operacyjnych.

Szkolenie nr 4 - Ratownictwo techniczne poziom podstawowy

procedury oznakowania i zabezpieczenia miejsca wypadku, w tym zarzadzanie
ruchem drogowym na miejscu zdarzenia, aby zapewni¢ bezpieczenstwo i efektywnos¢
dziatan ratunkowych;

metody stabilizacji pojazdéw w celu stworzenia bezpiecznych warunkow do
ewakuacji poszkodowanych, obejmujace techniki unieruchamiania pojazdow 1
zapewnienia stabilnosci,
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5)

Sposoby obstugi sprzetu ratowniczego uzywanego do uwalniania oséb uwig¢zionych w
pojazdach, w tym nozyc i rozpieraczy hydraulicznych oraz poduszek
pneumatycznych;

techniki i procedury bezpiecznego wyciggania osob z pojazdow po wypadku, w tym
metody minimalizujace ryzyko dalszych obrazen;

¢wiczenia z zakresu ratownictwa drogowego z wykorzystaniem pojazdu ustawionego
na kotach.

Szkolenie nr 5 - Ratownictwo techniczne poziom rozszerzony

pogtebianie podstawowej wiedzy z zakresu ratownictwa technicznego poprzez
wprowadzenie zaawansowanych technik i metod, w tym nowe podej$cia i rozwigzania
stosowane w skomplikowanych sytuacjach ratunkowych;

analizy ryzyka zwigzanego z przewrdceniem pojazdu na podstawie jego potozenia i
stanu technicznego, a takze ocena zagrozen dla ratownikow i1 poszkodowanych;
zaawansowane techniki zabezpieczania pojazdow przed przewroceniem lub
przesunigciem, obejmujace stosowanie odpowiednich podpor i materialow
stabilizujacych, aby zapewni¢ bezpieczne warunki dla dziatan ratunkowych;
metody stabilizacji pojazdow w roznych pozycjach, wykorzystujace zardéwno sprzet
podstawowy, jak i podpory stabilizacyjne, w celu zapewnienia bezpieczenstwa
podczas wykonywania dzialan ratunkowych;

techniki ratownictwa drogowego w ztozonych i nietypowych sytuacjach, takich jak
pojazdy na sobie, w skomplikowanych konfiguracjach lub w innych nietypowych
uktadach, z uwzglednieniem zastosowania zaawansowanego sprzetu i metod,
zaawansowane techniki wykonywania dostepu do poszkodowanych uwig¢zionych w
pojazdach znajdujacych si¢ w nietypowych pozycjach, z wykorzystaniem narzgdzi
hydraulicznych, w tym precyzyjne metody ci¢cia 1 rozginania elementow
konstrukcyjnych.

Zajecia beda prowadzone przez instruktorow doswiadczonych w akcjach ratowniczo-
gasniczych.
Liczba uczestnikow szkolenia przypadajaca na jednego instruktora nie moze
przekraczac:
e 6 0s6b w szkoleniach nr 1-3
e 12 0so6b w szkoleniach nr 4-5.
Grupa 23 strazakow zostanie podzielona na mniejsze zespoly:
e 4 zespoty na szkolenia nr 1-3,
e 2 zespoty na szkolenia nr 4-5,
ktore moga odbywac szkolenia w roznych terminach, co oznacza, ze nie ma
koniecznosci, aby wszyscy strazacy byli szkoleni jednoczesnie.
Miejsce realizacji: teren gminy Zabtudow. W uzasadnionym przypadku Zamawiajacy
dopuszcza realizacje szkolenia na terenie gminy sasiednie;j.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

Termin realizacji: do 29.06.2025.
Zamawiajgcy wymaga aby szkolenia odbywaty si¢ w dniach sobota i niedziela.
Czas trwania poszczeg6lnych szkolen:

e 16 godzin zegarowych (2 nastgpujace po sobie dni szkoleniowe) — szkolenie
nrl

e 8 godzin zegarowych czyli jeden dzien szkoleniowy - szkolenia nr 2-5.
Uczestnicy szkolen beda korzystali z wlasnego sprzetu ochronnego, narzgdzi
hydraulicznych, elektronarzedzi, aparatow powietrznych, podpor ratowniczych,
zestawoOw do stabilizacji, poduszek pneumatycznych wysokocisnieniowych.
Wykonawca powinien zapewni¢ specjalistyczny sprzgt do przeprowadzenia szkolenia
z ratownictwa wysoko$ciowego oraz zestawy ratunkowo-ewakuacyjne Petzl Exo w
ilo$ci odpowiadajacej liczbie uczestnikow szkolen nr 11 2.
Zamawiajgcy na swoj koszt zapewni miejsce do przeprowadzenia szkolenia, wraki aut
na potrzeby szkolen nr 4 i 5 z ratownictwa technicznego.
Wykonawca zobowigzuje si¢ przygotowac certyfikaty dla uczestnikow szkolenia.
Certyfikaty powinny by¢ przygotowane w wersji papierowej, podpisane przez
Wykonawce oraz odestane do Zamawiajacego w ilosci odpowiadajacej ilosci osob
biorgcych udziat w szkoleniu. Uktad graficzny oraz tre$¢, jaka powinna si¢ znalez¢ na
certyfikatach, okres$la zatacznik nr 5 do Zapytania ofertowego.
Wykonawca wyraza zgode na przeprowadzenie wsrod uczestnikow szkolenia ankiety
ewaluacyjnej — wzor ankiety stanowi zatacznik nr 4 do Zapytania ofertowego.
W ofercie cenowej nalezy podac catkowity koszt ustugi, uwzgledniajgcy koszt
dojazdu instruktorow na miejsce szkolenia i inne wydatki.
Podczas szkolenia nie jest przewidziany catering.
Wykonawca wystawi faktur¢/rachunek po podpisaniu przez obie Strony protokotu
odbioru ustugi po przeprowadzeniu szkolenia. Protokot bedzie zawierat nastgpujace
informacje: date 1 miejsce przeprowadzenia szkolenia, tytut szkolenia, imi¢ 1 nazwisko
instruktora/instruktoréw, warto$¢ wynagrodzenia oraz ocen¢ prawidtowosci
wykonania ustugi. W protokole zostanie rowniez umieszczona informacja o braku lub
istnieniu uwag lub zastrzezen do wykonania przedmiotu zaméwienia.
ZamoOwienie bedzie wspotfinansowane z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027.
Zamawiajacy o$wiadcza, iz szkolenie dla strazakéw ochotniczych strazy pozarnych
ma charakter ustugi ksztatcenia zawodowego 1 jest w catosci finansowane ze srodkow
publicznych, zgodnie z trescig art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. c ustawy z dnia 11.03.2004 r. o
podatku od towaroéw 1 ustug (Dz.U. z 2024 r. poz. 361 t.j. z dnia 2024.03.13).



