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Szczegółowy opis warsztatów



	Szkolenie zawodowe 1

	Tytuł warsztatu: Ekologia w życiu codziennym
	

	Liczba osób korzystających ze szkolenia:
	360 
(360 – 10 osób, 36 grup szkoleniowych)
	Liczba godzin szkoleniowych (60 min):
	8

	Minimalny zakres tematyczny szkolenia:

	
1. Wprowadzenie do ekologii 
· Znaczenie ekologii: Krótkie omówienie, czym jest ekologia i dlaczego jest ważna w kontekście codziennego życia.
· Globalne i lokalne problemy ekologiczne: Dyskusja na temat wyzwań ekologicznych na świecie oraz tych, które bezpośrednio dotyczą lokalnej społeczności.
2. Ekologiczne nawyki w codziennym życiu 
· Segregacja śmieci: Praktyczne ćwiczenia dotyczące poprawnej segregacji odpadów, różnice między rodzajami odpadów (plastik, papier, szkło, bioodpady).
· Uprawa roślin w domu i szkole: Warsztat praktyczny dotyczący zakładania małych ogródków domowych lub szkolnych, w tym wybór odpowiednich roślin i technik uprawy.
3. Oszczędzanie energii (1 godzina)
· Praktyczne techniki oszczędzania energii: Jak zmniejszyć zużycie energii w domu i w szkole, efektywne korzystanie z urządzeń elektrycznych.
· Odnawialne źródła energii: Wprowadzenie do odnawialnych źródeł energii (słońce, wiatr, woda) oraz ich zastosowanie w życiu codziennym.
4. Alternatywne środki transportu 
· Korzystanie z rowerów, komunikacji miejskiej i carpoolingu: Jak zredukować emisję CO2 poprzez wybór ekologicznych środków transportu.
· Warsztat praktyczny: Planowanie ekologicznej trasy do szkoły lub pracy z wykorzystaniem dostępnych środków transportu.
5. Problemy ekologiczne lokalnej społeczności 
· Identyfikacja problemów ekologicznych w lokalnej społeczności: Dyskusja na temat wyzwań, przed którymi stoi Śląsk, takich jak zanieczyszczenie powietrza, degradacja terenów zielonych.
· Propozycje rozwiązań: Burza mózgów na temat tego, co młodzi ludzie mogą zrobić, aby pomóc w ochronie środowiska w swojej okolicy.
6. Transformacja Śląska: Od przemysłu ciężkiego do ekologii 
· Świadomość transformacyjna: Omówienie procesu transformacji Śląska – od przemysłu węglowego do bardziej ekologicznego modelu gospodarczego.
· Transformacja energetyczna: Wprowadzenie do idei transformacji energetycznej i jej znaczenia dla regionu.
· Debata: Jak uczniowie mogą włączyć się w proces transformacji swojego regionu.






Projekt  współfinansowany ze środków Unii Europejskiej
[image: ]
image1.png
.........




image10.jpeg
oo LESPOLSTHOL AR S




image11.png
RUDZKA AGENCJA ROZWOI
"INWESTOR" s¢200.




image12.png




image13.png
RUDASlzska




image14.png




image2.jpeg
nnnnnnnnnn




image3.jpeg
oo LESPOLSTHOL AR S




image4.png
RUDZKA AGENCJA ROZWOI
"INWESTOR" s¢200.




image5.png




image6.png
RUDASlzska




image7.png




image8.png
.........




image9.jpeg
nnnnnnnnnn




image9.png
* Xt
*

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez oy ‘S!\{OjiWOdtho
dla Slaskiego Unig Europejska oy gskie





