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KONSPEKT ZAJEC DLA UCZNIOW — KURS GENIALNA PAMIEC

LEKCJA7
Szkota: Wyzsza Szkota Humanitas
Klasa: IV - VI (Szkota Podstawowa) Prowadzacy:
Liczba uczniow: 5-12 Czas trwania: 90 min

Temat zajec: Techniki efektywnej nauki — podsumowanie, egzamin

Cele ogolne:
- Podsumowanie tre$ci oraz sprawdzenie poziomu umiej¢tnosci uczestnikow w zakresu
technik pamieciowych

Cele szczegolowe:
- ksztaltowanie samodzielnej pracy z wykorzystaniem poznanych technik
- weryfikacja wiedzy i umiejetnosci

Cele operacyjne (efekty ksztalcenia):

W sferze wiedzy e uczen zna zasady wykorzystywania poznanych

- Uczen wie/zna/posiada wiedze wczesniej technik pamieciowych

e uczen wie, jaki material szkolny mozna
zapamieta¢ za pomocg mnemotechnik

e uczen Wwie, jak samodzielnie doskonali¢
technike szybkiego czytania

W sferze praktycznej e uczen potrafi samodzielnie stworzy¢ powigzania i
- Uczen potrafi/umie/posiada skojarzenia do trudnych stow 1 definicji
umiejetnosci e uczen potrafi  wykorzystaé technike w

samodzielnej nauce — trudnych nazw, definicji
itp.

e uczen potrafi samodzielnie zrealizowaé trening
doskonalacy technike szybkiego czytania

W sferze postaw e Uczen ma S$wiadomos$¢ ciagltego doskonalenia
- Uczen rozumie/ma §wiadomos¢ umiejetnosci w zakresie przetwarzania materialu
szkolnego

e uczen chetnie podejmuje nowe sposoby uczenia
si¢ za pomocg poznanych technik

Metody pracy: miniwyktad, dyskusja, ¢wiczenia aktywizujace, karty pracy - egzamin

Formy pracy: indywidualna, dyskusja grupowa, stacjonarnie lub on line

Srodki dydaktyczne (zaleznie od formy pracy): arkusze egzaminacyjne, biate kartki papieru
A4, mate Kkartki post-it, kredki/otowki, opcjonalnie: pitka ,,zoska” lub gniotek, gra planszowa
(rozgrzewka lub przerwa)




