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Zalacznik nr 1

Szczegoélowy zakres przedmiotu i specyfikacja techniczna zaméwienia do zapytania

I

II.

ofertowego NR 1/2A/2024/PCPR

Przedmiot zamowienia

Projekt ,,Lowickie Centrum Ustug Srodowiskowych 2” realizowany jest w przez Powiat Eowicki
— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lowiczu w partnerstwie z Gming Zduny, Gming
Bielawy, Stowarzyszeniem Wsparcie spoteczne ,,Ja Ty My”, Stowarzyszeniem ,,0d Juniora do
Seniora” oraz Stowarzyszeniem Centrum Inicjatyw Obywatelskich Ziemi Lowickiej w ramach
Dziatania FELD.07.09 ,,Uslugi spoteczne i zdrowotne", Programu Fundusze Europejskie dla
Lodzkiego 2021-2027, Laczna warto$¢ projektu wynosi: 25 009 721,24 zi, taczna kwota
dofinansowania: 23 523 009,22 zi.
OKkres realizacji projektu: 04.2024r.-31.12.2026r.
Obszar realizacji projektu: powiat towicki, wojewodztwo t6dzkie
Glowny cel projektu
1. Gtéwnym celem projektu ,,Eowickie Centrum Ustug Srodowiskowych” jest zwigkszenia
rownego 1 szybkiego dostepu do dobrej jakosci trwatych i przystgpnych cenowo ushug
$wiadczonych w $rodowisku lokalnym i rodzinnym w powiecie tfowickim. Prowadzona bedzie
ushuga przygotowania positku w formie dwudaniowego cieplego obiadu i dostarczenia go do
miejsca zamieszkania 82 Uczestnikow/-czek projektu: wojewodztwo 16dzkie, powiat towicki.

Szczegolowy opis przedmiotu zamowienia

1. Przedmiotem zamowienia jest przygotowanie positku w formie dwudaniowego cieptego
obiadu i dostarczenia go do miejsca zamieszkania dla 82 Uczestnikow/-czek Projektu:
wojewodztwo todzkie, powiat lowicki.

2. Obiady beda dowozone od poniedziatku do soboty w godzinach 12:00 -16:00, z wytaczeniem
dni ustawowo wolnych od pracy. W sobote i dzien poprzedzajacy dzien ustawowo wolny od
pracy (np., $wigto) beda dowozone positki na kolejny dzien/dni (na niedziele Iub §wicto w
ilosci porcji odpowiadajacej ilosci dni $wiatecznych) w formie nieprzetworzonej (suchy
prowiant) gwarantujac ich swiezo§¢ w momencie spozycia.

3. Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ positki we wlasnym zakresie i wltasnymi Srodkami
transportu.

4. Zamawiajacy przewiduje maksymalng ilo$¢ zestawdw obiadowych: 25 092 (82 os6b x 306
dni ) w 2024 roku + 29 930 (82 0s6b x 365 dni) w 2025 roku + 29 930 (82 oséb x 365 dni)
w 2026 roku co w sumie daje 84 952 zestawow obiadowych do 31.12.2026, lub dtuzej jezeli
okres realizacji projektu zostanie wydtuzony.

5. Przewidywana ilo$¢ positkow ma charakter szacunkowy, wyzywienie rozliczone bedzie na
podstawie ilosci faktycznie dostarczonych positkdw. Faktyczna ilo§¢ zamowionych positkow
bedzie uzalezniona od liczby osob objetych wsparciem zapewnienia positkow w projekecie.

6. 22 z 82 Uczestnikow projektu, ktorych kryterium dochodowe przekracza 150% kryterium
dochodowego, bedzie doptacaé za dostarczone obiady. Zleceniobiorca zobowigzany bedzie
do pobierania optat, prowadzenia ich spisu i rozliczenia ze Zleceniobiorcag min. raz w
miesigcu powierzonych srodkdéw pienigznych stanowiacych wlasno§¢ Zamawiajacego.



Fundusze
Europejskie
Program Regionalny - Polska

7.

10.

wojewddztwo

Rzeczpospolita todzkie Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

Wykonawca zapewnia przygotowanie i dostarczenie petnowarto$ciowych positkdw w formie
w obiadow sktadajacych si¢ minimum z:
* I danie: np. zupa obiadowa - jedna porcja — min. 300 ml/os.
* Il danie np.:
- Porcja migsa (wieprzowe, wotowe) — 120 g/os.
— Udko z kurczaka — (250 g) 1 szt/os. — Filet z
drobiu — 120 g/os
- Ryba filetowa: pieczona, smazona, gotowana (przygotowana w sposob
umozliwiajacy tatwe porcjowanie) — 120 g/os.
- Dodatki do dan na goraco np. ziemniaki (jadalne) gotowane, ziemniaki opiekane,
itp. — jedna porcja — min. 200 g/os.
- Kluski $lgskie, kopytka itp. — min. 190 g/os
— Makaron, kasza, np. jaglana, jeczmienna, gryczana, ryz na sypko, itp. do II dania
—min 100g/os
- Sosy —min 50 g/porcja
— Potrawy polmigsne z zawartoscig migsa min. 50 g — min. 300g/os
- Kotlet z jaj — min. 100 g/os
- Potrawy bezmigsne — min. 300g/os

- Dodatek warzywny — np. warzywa blanszowane, surowki, sataty — min. 120 g/os.
Wykonawca zapewnia przygotowanie minimum: 3 razy w tygodniu Il dania migsnego oraz
2 razy w tygodniu II dania rybnego lub nie mig¢snego.

Wykonawca zapewnia przygotowanie i dostarczenie zestawow w formie suchego prowiantu.
Suchy prowiant winien by¢ przygotowany z produktow §wiezych, wysokiej jakosci,
odpornych na wysokie temperatury otoczenia. Zestawy powinny by¢ przygotowane i
zapakowane w dniu dostarczenia.

Przygotowywanie przez Wykonawce positkobw codziennie na biezaco, ze $wiezych
produktéw, wysokiej jako$ci (nierozgotowane, nieprzypalone), w uwzglednieniem wymagan
okreslonych odpowiednio w przepisach ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia (Dz.U. z 2023 1., poz. 1448 z p6zn. zm.), rozporzadzen wykonawczych
i innych obowigzujacych w tym zakresie przepisach, z zachowaniem zasad systemu analizy
zagrozen i krytycznych punktow kontroli — HACCP, zasad Zywienia i dietetyki stosowane;j,
opracowanej przez Instytut Zywnosci i Zywienia,

Zamawiajacy ma prawo do kontroli zgodno$ci kazdego z positkow z przyjetym w danym
okresie jadlospisem oraz rodzajami diet, w tym poprzez poréwnanie umowionej i
rzeczywiste] wielkoSci poszczegdlnych dostaw, faktycznej gramatury positkow z
deklarowana w jadtospisie, temperatury dostarczanych positkow, ich oceny organoleptycznej
oraz estetyki przyrzadzenia i podania.

II1. Wykaz diet:
1. Positki powinny uwzglednia¢ nastgpujace diety:

» dieta podstawowa (standardowej),

* cukrzycowej, lekko strawnej, watrobowej, bezglutenowej, bezmlecznej, bez
laktozowej, wegetarianskiej lub innej zleconej przez lekarza lub dietetyka.

* W przypadku diet specjalnych (eliminacyjnych) np. cukrzycowa, watrobowa,
bezglutenowa, bez laktozowa itp, positki nalezy przygotowywac z wykorzystaniem
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odpowiednich zamiennikow dostgpnych na rynku np. mleko bez laktozy, sojowe,
ryzowe, ser 1 jogurt bez laktozy; chleb bezglutenowy makaron bezglutenowy itp. *
Positki z wyzej wymienionych diet na zagdanie Zamawiajacego nalezy dostarcza¢ w
postaci rozdrobnionej (mielonej), a do obiadu dodatkowo osobno zapakowany sos.

IV. Zasady planowania jadlospisow

L.

Podstawowe zasady sporzadzania positkow dla Zamawiajacego:

Wykaz norm dziennych racji pokarmowych, ich warto$¢ energetyczna i zawartos¢ sktadnikdéw
odzywczych zalecanych przez Instytut Zywnosci i Zywienia.

2.

Wszystkie positki powinny by¢ przygotowywane zgodnie z obowiazujacymi normami
zywieniowymi wg Instytutu Zywienia i Zywnosci, jak rowniez przepisami prawa w zakresie
higieny zywienia, a w szczegdlnosci:

* Rozporzadzenia (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia
2004 r. w sprawie higieny srodkow spozywczych (Dz.U. L 139 z 30.4.2004)

* Rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia
2002 r. ustanawiajacego ogoOlne zasady i wymagania prawa Zywnos$ciowego,
powotujacego Europejski Urzad d.s. Bezpieczefstwa Zywnosci oraz ustanawiajacego
procedury w zakresie bezpieczenstwa zywnos$ci

* Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25
pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat
Zywnosci

Codex Alimentarius (Kodeks Zywnosciowy) CAC/RCP 39 — 1993,

» Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t. j. Dz.U.
2019 poz. 1252) — m.in. zasady GHP/GMP oraz normy HACCP w zakresie personelu,
warunkow produkcji

Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za ich przestrzeganie.

3.

Harmonogramy dostaw oraz jadlospis standardowy i jadtospis dla kazdej z wskazanych
przez Zamawiajacego diet przygotowuje Wykonawca na okresy 7 dniowe i przedktada je
Zamawiajacemu najpozniej na 3 dni roboczych przed poczatkiem okresu, w jakim
harmonogram i jadlospisy majg obowigzywac, za posrednictwem wiadomosci e- mail .
Przedstawienie przez Wykonawce harmonogramow i jadlospisow nie wytacza prawa
Zamawiajacego do zobowigzania Wykonawcy do ich zmiany w ciggu okresu, w jakim begda
obowiazywa¢ w przypadku szczegdlnie uzasadnionych okoliczno$ci. Pierwsze jadtospisy
Wykonawca przedktada Zamawiajagcemu najpdézniej na 2 dni przed pierwszym dniem
dostarczania positkow. Kazdy z jadlospisow musi uwzglednia¢ eliminacje powtarzalnosci
dan oraz uwzglednienie owocow i warzy w tzw. sezon owych.

Zamawiajacy wymaga aby kazdy z jadlospisow przygotowany przez Wykonawce
uwzgledniat urozmaicenie planowanych w danym okresie positkow, w tym w szczegdlnosci
poprzez eliminacj¢ powtarzalnos$ci dan.

Wykonawca zobowigzany jest do uwzgledniania od Zamawiajagcego na biezaco
indywidualne zalecania lekarskie i dietetyczne, zwigzane z niepelnosprawnosciami,
alergiami, nietolerancjg pokarmowa, przekonaniami religijnymi, w odniesieniu do positkow,
co do ktorych takie zalecenia zostang Wykonawcy zgloszone. Zamawiajacy zastrzega, ze
takie zalecenia zglasza¢ moze z wyprzedzeniem mniejszym niz 12h, z uwagi na m.in. ciagla
rekrutacje w projekcie
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Zamawiajacy wymaga zaplanowanie w jadlospisach 7-dniowych (tj. tygodniowych)
minimum 3 dan migsnych, 1 dania pétmigsnego, 1 dania bezmigsnego, 1 dania z rybg. Kazdy
z jadtospiséw musi uwzglednia¢ urozmaicenie planowanych w danym okresie positkow, w
tym w szczegolnosci poprzez eliminacje powtarzalno$ci dan.

Wykonawca zobowiazany jest do:

* w jadlospisie obowigzkowo w minimum 1 positku tygodniowo uwzgledni¢ produkty
zbozowe petnoziarniste (rézne rodzaje kasz, makaronu, ryzu, pieczywa),

* nie stosowania wedlin tlustych, np. mielonki i mortadeli, pasztetowej, salcesonow.
Zaleca si¢ stosowanie wedlin chudych, np. polgedwica, szynka drobiowa,

* podczas przyrzadzania potraw zbozowych typu kluski, nale$niki, pierogi uzywaé
gtéwnie maki pelnoziarniste;j,

* stosowania w jadlospisie produktow zawierajacych wylacznie niewielkg ilo$¢
cukréw, zas wysoka weglowodanow ztozonych i btonnika,

* stosowania mleka i jego przetwordéw o obnizonej zawartosci thuszczu,

* stosowania w przygotowywanych positkach co do zasady masta i oleje roslinne lub
oliwe z oliwek. Tluszcze pochodzenia zwierzecego powinny by¢ stosowane
wylacznie sporadycznie,

* nie uzywania produktéw typu instant oraz gotowych produktéw (np. mrozonych
pierogdéw) lub pétproduktéw (np. gotowe mrozone ciasto),

Na zadanie Zamawiajacego Wykonawca ma obowigzek przedstawic¢ szczegotowa analize
kazdego jadlospisu zlozonego Zamawiajacemu lub jego czesci, to jest poprzez podanie
sktadnikow i zawartosci dan, kalorycznos$ci 1 warto$ci odzywcze oraz innych zgdanych przez
Zamawiajacego danych. W przypadku zlozenia przez Zamawiajacego zastrzezen
wynikajacych z zapoznania si¢ przez Zamawiajacego z analizg, o ktére j mowa w zdaniu
poprzednim, Wykonawca jest zobowiazany do niezwlocznego dostosowania danego
jadtospisu lub jego czesci do wytycznych Zamawiajagcego przed wprowadzeniem tego
jadtospisu do stosowania.
Wykonawca zobowigzuje si¢ do opracowywania i przechowywania dziennych jadtospiséw
zawierajacych poza nazwami positkow:

a) ilos$ci wyrazone w gramach lub sztukach,

b) sktad produktéw zywnosciowych wchodzacych w rodzaj danej diety,
Wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia ewidencji dostaw dziennych positkow w
formie pisemnej w dwoch egzemplarzach, potwierdzanych w kazdym dniu przez osobg
upowazniong przez Zamawiajacego, z czego jeden egzemplarz jest przeznaczony dla
Wykonawcy i jeden dla Zamawiajacego.

V. Dostarczanie positkow

Wykonawca dostarcza, roztadowuje, wnosi positki i produkty wlasnymi sitami i we wlasnym
zakresie bezposrednio do Uczestnikow/czek projektu.

Transport positkow winien by¢ wykonywany srodkami transportu spetniajagcymi wymagania
sanitarne dotyczace Srodkdéw transportu zywnosci.

Wykonawca zobowigzuje si¢ do dostarczania positkow kazdego dnia o temperaturze na
poziomie: zupy - 75°C do 80°C, drugie danie — 70°Cdo 75°C, surowki — 8°C do 10°C, co
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moze podlega¢ ewentualnemu sprawdzeniu przez Zamawiajacego. Kaloryczno$¢ i gramatura
uzalezniona jest od zapotrzebowania dziennego i rodzaju diety.

Wykonawca zobowigzuje si¢ do dowozenia positkow w jednorazowych opakowaniach
ekologicznych (osobno zupa oraz danie gtdéwne) z kompletem jednorazowych sztu¢cow oraz
trzywarstwowej serwetki do kazdego zestawu obiadowego oraz odbioru zuzytych naczyn
jednorazowych po zakonczonym positku.

Wykonawca zapewnia naczynia do transportu positkdw spelniajace nastepujace wymogi:
musza by¢ czyste, bez uszkodzen, bez znaczacych zmian fizycznych mogacych przyczyni¢
si¢ do zagrozenia epidemiologicznego, a pojemniki (termosy) zamykane tak szczelnie, aby
w trakcie transportu positki w formie ptynnej nie uleglty rozlaniu. Wszystkie naczynia stuzace
do przewozu i przechowywania positkow muszg spelnia¢ powszechnie obowigzujace
wymogi sanitarno — epidemiologiczne.

VI. Postanowienia koncowe

Wykonawca zapewnia wlasciwe przechowywanie $rodkow spozywczych, utrzymania
temperatury i innych warunkow przechowywania, stanu opakowan itd., stanu higieny
produkc;ji, sposobu transportu positkow 1 produktow.

Wykonawca pobiera i przechowuje probki dostarczanych potraw w miejscu ich wytworzenia.
Probki te majg by¢ udostgpnione przedstawicielom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na
zadanie tych organow, szczegdlnie w przypadkach zwigzanych z realizacja przedmiotowego
zamoOwienia.

Wykonawca odbiera odpadki pokonsumpcyjne po kazdej dostarczonej partii positkow.
Odbidr i unieszkodliwianie powstatych odpadow w catosci obciazaja Wykonawcee i powinny
by¢ wliczone w cene oferty.

Zamawiajacy zastrzega sobie w trakcie realizacji umowy prawo dostgpu do wszystkich
atestow na surowce, urzadzenia, sprzet, naczynia, opakowania transportowe
wykorzystywane w procesie przygotowania i transportu positkow oraz wyrywkowej kontroli
gramatury potraw.

Wykonawca o$wiadcza, ze posiada aktualna polis¢ ubezpieczeniowg od odpowiedzialnosci
cywilnej w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej zwigzanej z wykonaniem
niniejszego zamowienia, o warto$ci sumy ubezpieczenia nie nizszej, niz 500 000,00 zt
Zamawiajacy zastrzega sobie, ze ustalone dni oraz godziny w harmonogramach dostaw
positkdw moga nieoczekiwanie ulec ewentualnym zmianom w trakcie realizacji zamowienia.
W przypadku braku mozliwosci wywigzania si¢ przez Wykonawce z obowigzku
przygotowania positkow dla uczestnikéw projektu zobowiazany bedzie do zapewnienia na
swoj koszt 1 ryzyko, we wlasciwym czasie zgodnego z zamdwieniem wyzywienia dla
uczestnikow projektu przez osobe trzecia, bez ponoszenia dodatkowych kosztow przez
Zamawiajgcego.

Kazde niewykonanie lub nienalezyte wykonanie przedmiotu zamowienia przez Wykonawce
skutkuje ztozeniem przez Zamawiajacego reklamacji dorgczanej Wykonawcy e-mail lub
faksem. Wykonawca jest zobowigzany do udzielenia Zamawiajagcemu odpowiedzi na
ztozong reklamacje w terminie 3 dni roboczych od dnia jej dorgczenia Wykonawcy. Po
zapoznaniu si¢ z odpowiedzia Wykonawcy, Zamawiajagcy ma prawo do wezwania
Wykonawcy do zmiany sposobu wykonywania przedmiotu zamoéwienia wraz z okre§leniem
zadanych przez Zamawiajagcego zmian. Powyzsze postawienia nie wylaczajg prawa
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Zamawiajacego do obcigzania Wykonawcy karami umownymi przewidzianymi za
niewykonanie lub nienalezyte wykonanie przedmiotu zaméwienia (umowy).



