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Załącznik nr 1 do zapytania ofertowego 

Szkolenie kadry administracyjnej i kierowniczej UAM 
23-24 listopada 2023 r. 
120 osób

Przykładowe menu 
23 listopada 2023

[bookmark: _Hlk147362362]Przerwa kawowa ciągła przez cały pobyt – w ofercie:
Kawa
Wybór herbat
Soki owocowe/woda gazowana i niegazowana
Kruche ciasteczka i słone przekąski 

Obiad – przykładowe menu:
ZUPA
Toskańska z groszkiem ptysiowym oraz nutą świeżych ziół
CIEPŁY BUFET
Pałeczki z kurczaka zagrodowego glazurowane miodem lipowym
Łopatka wieprzowa marynowana w ziołach duszona w młodej kapuście z koperkiem
Filet z pstrąga tęczowego z pieczarkami confit.
Wegetariańskie leczo z pomidorami koktajlowymi żółtą cukinią, papryką oraz cieciorką
DODATKI
Kruche sałaty z sosem winegret
Rukola z kozim serem z burakami, pestkami dyni oraz balsaminko
Wielkopolskie kopytka
Ziemniaki pieczone z tymiankiem
SŁODKOŚCI
Ciasto czekoladowe z wiśnią

Kolacja – przykładowe menu
Zupa
Kompozycja finger food (volaventy z wędzonym łososiem, 
z szynką dojrzewającą, z białym serem)
Selekcja wędlin regionalnych
Kompozycja serów regionalnych z serami oraz winogronem
Terina z kurczaka z suszonymi pomidorami
Śledzik w trzech odsłonach
Kruche sałaty z sosem winegret
Sałatka kozim serem
Ogórki kiszone, marynaty, oliwy
Smalec ze świeżo otartym majerankiem oraz skwarkami
Pieczywo


24 listopada 2023
Przerwa kawowa ciągła przez cały pobyt – w ofercie:
Kawa
Wybór herbat
Soki owocowe/woda gazowana i niegazowana
Kruche ciasteczka

Śniadanie tradycyjne bufetowe



[bookmark: _GoBack]Obiad – przykładowe menu:
ZUPA
Krem z białych warzyw z oliwą ziołową
CIEPŁY BUFET
Filet z kurczaka w śmietanowym sosie suszonych pomidorów z kaparami
Steki z polędwiczki wieprzowej w sosie z zielonym pieprzem
Sola panierowana w sezamie
Wegańskie pulpeciki w pomidorowym pesto z pieczona papryką
DODATKI
Gniochi w pesto ziołowym
Puree ziemniaczane z nutą świeżych ziół
Roszponka z pomidorami koktajlowymi, chipsami z żółtego buraka oraz pestkami dyni
Sałatka z grillowanym kurczakiem, kukurydzą oraz ananasem
Warzywa na parze z pestkami dyni
SŁODKOŚCI
Ciasto marchewkowe
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