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Projekt nr POWR.07.01.00-00-0002/22 pn.:

,, Kursy podnoszqce kwalifikacje kadry medycznej udzielajgcej sSwiadczen zdrowotnych, w tym
w zwigzku z chorobg zakazng, w szczegolnosci COVID-19"

Program szkolen stacjonarnych
dla diagnostow laboratoryjnych

A. Cel ogolnyszkolenia

Szkolenie, prowadzone w ramach projektunr POWR.07.01.00-00-0002/22 pn.: ,,Kursy
podnoszgce kwalifikacje kadry medycznej udzielajgcej swiadczen zdrowotnych, w tym w
zwigzku z chorobg zakazng, w szczegdlnosci COVID-19” ma na celu podniesienie
kwalifikacji i kompetencji zawodowych grupy zawodowej diagnostow laboratoryjnych w
zakresie udzielanych §wiadczen zdrowotnych zwigzanych z chorobami zakaznymi, w tym w
szczegblnosci chorobg COVID-19.

B. Czas i forma realizacji szkolenia stacjonarnego

Szkolenie trwa 21 godzin dydaktycznych i jest podzielone na 7 modutéw.

C. Kadra dydaktyczna

KRAJOWA IzBA DIAGNOSTOW LABORATORYJNYCH
UL. KONOPACKA 4, 03-428 WARSZAWA
TEL.: + 48 22/741 21 55; FAX: +48 22/741 21 56
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Organizator szkolenia jest zobowigzany udokumentowaé, ze dysponuje odpowiednig kadra
dydaktyczng, przygotowang do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych. Wymagania
dotyczace kadry dydaktycznej zostaly okreslone w poszczegdlnych modutach.

. Zakres tematyczny szkolenia

Moduly szkolen praktycznych Liczba
godz.
Modul I - Hematologia 3
Temat 1: Prawidtowe rozmazy krwi obwodowej. 1
Temat 2: Preparaty krwi obwodowej w infekcjach wirusowych. 1
Temat 3: Laboratoryjna interpretacja wynikow badan. 1
Modul IT - Serologia 3
Temat 1: Podstawowe oznaczenia w serologii grup krwi. 3
Modut ITI- Diagnostyka molekularna 3
Temat 1: Izolowanie kwaséw nukleinowych. 1
Temat 2: Reakcja real-time PCR z wykorzystaniem sond. 1
Temat 3: Laboratoryjna interpretacja wynikéw badar. 1
Modul IV — Immunologia 3
Diagnostyka immunologiczna. 3
Modut V - Biochemia 3
Temat 1: Badanie gazometryczne krwi i réwnowaga kwasowo zasadowa. 2
Temat 2: Uszkodzenie waqtroby — kompleksowa analiza wynikéow badan 1
laboratoryjnych (biochemicznych, serologicznych, morfologii krwi,
koagulologicznych i in.
Modut VI -Mikrobiologia 3
Temat 1: Analiza przygotowanych opisow przypadkow klinicznych chorob zakaznych 3
ze szczegolnym uwzglednieniem COVID-19, o roznych fazach zakazenia, roznych
grupach wiekowych i statusie immunologicznym pacjenta oraz chorobach
wspolistniejgcych.
Modul VII- Diagnostyka laboratoryjna Cytologia 3
Temat 1: Wiadomosci ogolne/wstepne dotyczgce organizacji i rodzaju wykonywanych 1
zadan w laboratorium histopatologicznym.
Temat 2: Wykonywanie rozmazu cytologicznego. 1
Temat 3: Ocena wybranych preparatéw cytologicznych i histopatologicznych. 1
Ogélem czas trwania szkolenia praktycznego 21




E. Ocena wiedzy izasady przeprowadzania sprawdzianu weryfikujacego wiedze\

Zaliczenie zaje¢ praktycznych w danym module jest przeprowadzane dla uczestnikow
szkolenia, ktoérzy uzyskali wynik pozytywny z egzaminu teoretycznego. Zaliczenie zajec
praktycznych odbywa sie w sali éwiczeniowej lub dydaktycznej przy uzyciu wymaganego
sprzetu dydaktycznego i przeprowadzane jest dla kazdego uczestnika szkolenia
indywidualnie. Zaliczenie polega na wykonaniu zadan (czynnosci) symulowanych z zakresu
umiejetnosci praktycznych objetych programem szkolenia. Do zaliczenia zaje¢ praktycznych
wymagane jest prawidtowe wykonanie zadan (czynnosci) symulowanych, ktére uczestnikowi

szkolenia przekazuje prowadzacy zajecia stacjonarne.

W przypadku, gdy uczestnik szkolenia nie zaliczy zaje¢ praktycznych lub z waznych przyczyn
losowych, nie przystgpi do zaliczenia zajec praktycznych z danego modutu, moze przystgpic
do zaliczenia zaje¢ praktycznych z danego modutu w nastepnym terminie, nie wiecej jednak
niz dwa razy. W przypadku dwukrotnego niezaliczenia zaliczenia zaje¢ praktycznych z danego
modutu uczestnik szkolenia zobowigzany jest ponownie odby¢ wszystkie zajecia teoretyczne
lub praktyczne objete programem szkolenia.



Modut I- Hematologia

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie sie z patomechanizmem zaburzen hematologicznych
i koagulologicznych, u chorych z infekcjami wirusowymi, w szczegdlnosci
u chorych na COVID-19.

2. Zapoznanie sie z zasadami doboru badan laboratoryjnych w w/w obszarze
diagnostycznym, u chorych na COVID-19, w oparciu nowoczesne techniki i badania
laboratoryjne.

3. Uzyskanie umiejetnosci interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych u chorych na
COVID-19.

B. Kadradydaktyczna

Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej hematologii
medycznej lub laboratoryjnej diagnostyki medycznej oraz posiadajgcy co najmniej 5 letnie
doswiadczenie zawodowe w ogladaniu preparatéw hematologicznych.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowac dysponowanie salami
dydaktycznymi i laboratoryjnymi (minimum jedng sale ¢wiczeniowa lub dydaktyczng na
kazdg grupe 20 uczestnikdéw szkolenia).

D. Sprzetdydaktyczny

Organizator prowadzgcy szkolenie praktyczne zobowigzany jest udokumentowac posiadanie
lub dysponowanie mikroskopami do ogladania rozmazéw krwi obwodowej oraz
mikroskopem konsultacyjnym.

E. Materiat dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego
materiatu dydaktycznego/biologicznego niezbednego do organizacji szkolen stacjonarnych
praktycznych:

- wyniki morfologii krwi petnej z rozktadem leukocytéw (CBC+5diff i CBC+6Diff);

- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) rozmazy krwi w rdéznych grupach wiekowych
(noworodki, wczesniaki, mate dzieci/duze dzieci, dorosli);




- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) preparaty krwi obwodowej z neutrofilig i
przesunieciem w lewo odczynowym i rozrostowym;

- przyktadowe lub pokazowe (gotowe) preparaty krwi obwodowej z prawidtowymi
limfocytami, limfocytami reaktywnymi/pobudzonymi/réznorodnymi morfologicznie, z
mononukleozg zakazing (MZ) i obecnymi wirocytami oraz z przewlekta biataczka
limfocytowg, z nowotworowa monotonig;

- z pseudoaglutynacja/rulonizacjg erytrocytow.

F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Prawidtowe rozmazy krwi obwodowej.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Omodwienie/przypomnienie zasad prawidtowej oceny rozmazéw krwi obwodowej,
zgodnie z zaleceniami.
Interpretacja wyniku rozmazu krwi obwodowej w zaleznosci od wieku.

3. Ocena morfologii erytrocytow, leukocytéw, ptytek krwi w rozmazie krwi obwodowej ,
z uwzglednieniem zmian zwigzanych z infekcjami bakteryjnymi.

Temat 2: Preparaty krwi obwodowej w infekcjach wirusowych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Zmiany w morfologii limfocytéw omawiane w oparciu o rozmazy krwi w przebiegu
infekcji wirusowych, z uwzglednieniem COVID-19, oraz u pacjentéw z niedoborami
odpornosci i z nowotworowg monotonia.

2. Samodzielna ocena rozmazu krwi obwodowej, obejmujgca ocene odsetkows,
leukocytéw, wraz z ich morfologig, ocene anizocytozy, poikilocytozy i polichromatofilii
erytrocytow i ptytek krwi.

Temat 3:Laboratoryjna interpretacja wynikow badan.

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)

Tresci ksztatcenia:




1. Interpretacja wynikéw morfologii krwi obwodowej z rozdziatem leukocytéw
(CBC+5diff, CBC+6diff), ze  wzgledna/bezwzgledna neutrofilig/limfocytoza/
eozynofilig/monocytozg/neutropenig/limfopenig/monocytopenig/eozynopenia-
omdwienie znaczenia klinicznego.

2. Interpretacja wynikow badan laboratoryjnych obejmujgcych czasy krzepniecia (PT,
aPTT, TT), stezenie fibrynogenu, stezenie dimeru D, liczbe ptytek krwi.

3. Interpretacja wynikéw badan laboratoryjnych uwzgledniajacych zaburzenia
krzepniecia: toru zewnatrzpochodnego, wewnatrzpochodnego.

4. Interpretacja wynikdw badan w zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego DIC.

5. Interpretacja testéw hemostazy (GTH), ich uzytecznos¢ u chorych z COVID-19
(Tromboelastometria (ROTEM) oraz tromboelastografia (TEG) — na przyktadowych
wynikach.

6. Interpretacja wynikdw badan przy monitorowaniu leczenia w zaleznosci od ciezkosci
przebiegu COVID-19- panel dyskusyjny.

G. Efekt ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykazac sie wiedzg z zakresu:

1. Przyczyn, objawdéw, zasad diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w najczestszych infekcjach wirusowych i bakteryjnych.
Ograniczen badan laboratoryjnych w diagnostyce infekg;ji.

3. Interpretacji wynikéw badan laboratoryjnych w COVID-19 i identyfikacji przyczyny
odchylen od normy.

4. Planowania postepowania diagnostycznego, w grupie chorych z infekcja.




Modut lI- Serologia

A. Szczegétowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie sie z nazewnictwem grup krwi wedtug rekomendacji Grupy Roboczej
Miedzynarodowego Towarzystwa Transfuzji Krwi (ISBT) ds. immunogenetyki krwinek
czerwonych i terminologii grup krwi (ISBT WP) oraz podstawowymi uktadami
grupowymi krwi.

2. Uzyskanie wiedzy na temat roli antygendw i przeciwciat uktadéw grupowych krwi w
chorobach zakaznych i pasozytniczych, ze zwrdceniem uwagi na zaleznosci stopnia
ciezkos$ci SARS CoV2 i antygendw ukfadu ABO.

3. Nabycie umiejetnosci wykonywania podstawowych badan z zakresu serologii.

B. Kadradydaktyczna

1. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej
diagnostyki medycznej lub laboratoryjnej transfuzjologii medycznej oraz posiadajgcy
co najmniej 5-letnie doswiadczenie w prowadzeniu dydaktyki z zakresu
immunohematologii.

lub

2. Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej
diagnostyki medycznej lub laboratoryjnej transfuzjologii medycznej oraz posiadajgcy
uprawnienia do wykonywania badan z zakresu immunohematologii.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami
dydaktycznymi i laboratoryjnymi (minimum jedna sale ¢wiczeniowg lub dydaktyczng na
kazdg grupe 10-ciu uczestnikow szkolenia).

D. Sprzetdydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowaé posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzetem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegdlnosci:

- wirédwka laboratoryjna do kart z mikrokolumnami kompatybilna z kartami i
odczynnikami wymienionymi w punkcie E;




- cieplarka, powietrzny blok grzewczy z regulacjg temperatury;
- wiréwka do odwirowywania prébek macierzystych;

- probdéwki jednorazowego uzytku do wykonywania badan szklane lub plastikowe, o
wymiarach okoto 70 mm x 10 mm;

- pipety pasteurowskie (150/230 mm);

- pipety serologiczne nastawne 12,5 ml, 25 ml, 50 ml;

- pipety automatyczne nastawne 100-1000 ml;

- pojemniki z tworzywa sztucznego na odpady;

- statywy do probéwek dwu- lub wielorzedowe (metalowe lub ze sztucznego
tworzywa).

E. Materiat dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego
materiatu dydaktycznego/biologicznego niezbednego do organizacji szkolen praktycznych:

1. Odczynniki do testéw mikrokolumnowych:

- Zestaw krwinek natywnych do wykrywania przeciwciat odpornosciowych do antygenow
krwinek czerwonych dedykowany dla zaproponowanych kart mikrokolumnowych;

- Karta z odczynnikiem poliwalentnym do wykonania PTA i BTA;

- Zestaw probek kontrolnych do odczynnikéw i krwinek wzorcowych umozliwiajgcy
wykonanie badan kontrolnych przy uzyciu zaproponowanych odczynnikéw i kart z
mikrokolumnami;

- Karta z mikrokolumnami do oznaczania grup krwi uktadu ABO i RhD (dwa klony
odczynnika anty-RhD w tym co najmniej jeden nie wykrywajgcy kategorii DVI) wraz z
badaniem przeciwciat regularnych;

- Karta z mikrokolumnami do kontroli antygenéw ABO | RhD u biorcéw (odczynnik anty-
RhD nie wykrywajgcy ktegorii DVI);

- Karta z mikrokolumnami do kontroli antygenéw ABO i RhD u dawcéw (odczynnik anty-
RhD wykrywajgcy kategorie DVI) diluent/ roztwér do sporzadzania zawiesin krwinek
czerwonych.

- Rozcienczalnik dedykowany do mikrokart
2. Zestaw krwinek wzorcowych do wykonywania badania przeciwciat regularnych.

Materiat biologiczny: krew zylna pobrana na wersenian od osoby dorostej.

F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Podstawowe oznaczenia w serologii grup krwi




Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Oznaczanie grup krwi uktadu ABO i podwdjne oznaczenie antygenu D z uktadu Rh
pofaczone z badaniem przeciwciat grupowych.

2. Oznaczanie grup krwi ABO i podwdjne oznaczenie RhD potgczone z bezposrednim
testem antyglobulinowym (BTA) — badanie krwi noworodka.

3. Posredni test antyglobulinowy w modyfikacji LISS (PTA-LISS) — wykrywanie
przeciwciat odpornosciowych (alloprzeciwciat) w osoczu.

4. Interpretacja wynikow oznaczen serologicznych u pacjentéw po licznych transfuzjach
i przeszczepach komorek krwiotwdrczych.

G. Efekty ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykazac sie wiedzg z zakresu:

1. Znajomosci grup krwi wedtug rekomendacji Grupy Roboczej Miedzynarodowego
Towarzystwa Transfuzji Krwi (ISBT) ds. immunogenetyki krwinek czerwonych i
terminologii grup krwi (ISBT WP).

2. Znajomosci podstawowych uktaddéw grup krwi — allele, fenotypy, budowa i funkcje
antygenow, przeciwciata.

3. Znajomosci roli antygendéw i przeciwciat uktadow grupowych krwi w chorobach
zakaznych i pasozytniczych.

4. Wykonywania podstawowych testy serologicznych — oznacza grupe krwi uktadu ABO,
antygen D z uktadu Rh, wykrywa przeciwciata odpornosciowe.




Modut llI- Diagnostyka molekularna

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z wiedzg teoretyczna i praktyczng dotyczaca
obszaru diagnostyki molekularnej w medycynie laboratoryjnej ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedur oraz badan wykonywanych u pacjentéw z podejrzeniem
COVID-19.

2. Zapoznanie z zasadami pracy technikami diagnostyki molekularnej. Organizacja
pracowni, z podziatem na czes¢ czystg i brudng, ze szczegdlnym uwzglednieniem
diagnostyki zakazern SARS CoV- 2. Zapoznanie z warunkami transportu, stabilnoscig
materiatu, przechowywaniem materiatu oraz izolatéw.

3. Zapoznanie z technikami diagnostyki molekularnej w tym: metodami izolowania
kwasow nukleinowych (RNA, DNA) z réznych materiatéw biologicznych i bloczkow
parafinowych, reakcjg PCR, real-time PCR, multiplex PCR, sekwencjonowaniem
Sangera, NGS, mikromacierzami.

4. Zapoznanie z zasadami doboru analizatorow do potrzeb laboratorium oraz doboru
badan z zakresu diagnostyki molekularnej w danym obszarze medycyny
laboratoryjnej.

5. Laboratoryjna interpretacja wynikéw badan molekularnych. Zrédta btedéw.

6. Zapoznanie z zasadami kontroli zewnatrz i wewnatrzlaboratoryjnej w obszarze
diagnostyki molekularnej.

B. Kadradydaktyczna

1. Osoba posiadajacy stopien naukowy doktora w obszarze zwigzanym z diagnostyka
molekularng lub genetyka.

lub
2. Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w
pracy w laboratorium wykonujgcym diagnostyke molekularna.

lub

3. Osoba posiadajgca co najmniej tytut zawodowy magistra lub magistra inzyniera w
zakresie biotechnologii oraz posiadajagcy co najmniej 5-letnie doswiadczenie
zawodowe w zakresie molekularnych badan naukowych.




C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowaé dysponowanie wymaganymi salami
dydaktycznymi, w szczegdlnosci:

a) salg wykfadowa wyposazong w urzgdzenie multimedialne,

b) ¢wiczeniowymi salami laboratoryjnymi (minimum jednga sale ¢wiczeniowg na kazda
grupe 20 uczestnikow szkolenia).

Sala ¢wiczeniowa z przeznaczeniem do wykonywania badan z diagnostyki molekularne;j.

powinna by¢ wyposazona w:

- Dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do rak;

- Dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do powierzchni;

- Umywalki lub zlew, mydto w ptynie, reczniki papierowe, rekawice jednorazowe w
réznych rozmiarach;

lub

- pracownig PCR (na 10 uczestnikow szkolenia);

lub

- pracownig izolowania kwaséw nukleinowych (na 10 uczestnikéw szkolenia).

D. Sprzetdydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowac posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzetem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia praktycznego, w szczegdélnosci:

1. Aparatura:

- analizator do real-time PCR;

- analizator do PCR lub termocykler;

- wirdwki laboratoryjne;

- wytrzasarki;

- bloki grzejne;

- w przypadku metod izolowania innych niz kolumienkowa — aparat do automatycznej
izolacji kwasow nukleinowych;

2. Sprzet laboratoryjny i plastikowe materiaty zuzywalne:




- probdwki o objetosciach: 0,2; 0,5; 1,0; 1,5; 2,0 ml;
- ptytki 96 dotkowe do real-time;

- folie do zaklejania ptytek 96 dotkowych;

- stripy do reakcji PCR;

- pipety automatyczne w zakresie od 0,5-2,5 ul;
- pipety automatyczne w zakresie do 10 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 20 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 100 ul;

- pipety automatyczne w zakresie do 200 ul;

- pipety automatyczna nastawna 100-1000 ul;
- koncéwki do pipet;

- pojemniki z tworzywa sztucznego na odpady;
- statywy do probdwek.

E. Materiat dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego
materiatu dydaktycznego/biologicznego niezbednego do organizacji szkolen praktycznych:

instrukcji wykonania zadan przewidzianych w czesci praktycznej;
- kserokopii instrukcji producentéw zestawow do izolowania oraz real-time PCR;

- materiatu biologicznego w postaci: wymazy z nosogardzieli i/lub krew petna, tkanki
utrwalone w formalinie i zatopione w parafinie, cytologia na podfozu ptynnym, mocz.

F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: /zolowanie kwasow nukleinowych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z zasadami izolowania kwasdw nukleinowych
RNA i DNA pochodzenia ludzkiego, wirusowego, bakteryjnego oraz innego.

2. Zapoznanie z rodzajami materiatu biologicznego, z ktérego izolowane sg kwasy
nukleinowe.

3. Zapoznanie z zasadami doboru materiatdw do badan, w tym ocena ich przydatnosci




3. Omodwienie i przygotowanie stanowiska pracy oraz potrzebnego sprzetu do
wykonania dziatania.

4, Omodwienie poszczegdlnych etapdw sktadajgcych sie na proces izolowania, w tym
omoéwienie mozliwych btedéw przedanalitycznych i zwigzanych z przeprowadzeniem
oznaczenia

5. Omodwienie  rdinic w manualnej oraz zautomatyzowane] izolacji materiatu z
wykorzystaniem minikolumny lub stacji do izolowania.

6. Zabezpieczenie wyizolowanego kwasu nukleinowego na potrzeby dalszych analiz.

7. Omodwienie sposobdéw weryfikacji czystosci i jakosci wyizolowanych kwasow
nukleinowych oraz metod oczyszczania.

Temat 2: Reakcja real-time PCR z wykorzystaniem sond

Czas trwania- 1godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z barwnikami niespecyficznymi oraz réznymi
typami sond, ktére sg wykorzystywane w reakcji real-timePCR.Wskazanie wad i zalet
dostepnych na rynku aparatéw do real time PCR..

2. Przedstawienie metodyki przeprowadzania reakcji PCR-wybor rodzaju fluorochromu,
sond, temperatury etapow, liczby cykli.

3. Przedstawienie mozliwosci korzystania z genetycznych baz danych, w tym
internetowych.

4. Szacowanie ryzyka ujawnienia sie choréb genetycznych w oparciu o predyspozycje
rodzinne i wptyw czynnikéw srodowiskowych.

2. Zapoznanie z mozliwosciami wykorzystania techniki real-time PCR w analizie
jakosciowej, iloSciowej oraz genotypowaniu.

3. Omoéwienie stanowiska pracy przygotowanego na potrzeby wykonania zadania oraz
potrzebnego sprzetu i wykorzystywanych odczynnikdw, z uwzglednieniem rodzaju
flurochromu uzytego do wyznakowania sondy, wykrywanych gendéw, czutosci metody i
mozliwych do uzyskania wynikdw dla préby badanej, kontroli pozytywnej oraz kontroli
negatywnych.

4, Omodwienie poszczegdlnych etapéw sktadajgcych sie na przygotowanie mieszaniny do
reakcji PCR, a nastepnie przygotowanie préb do reakcji zgodnie z przygotowang przez
prowadzgcego instrukcj3.



5. Omodwienie profilu reakcji PCR zgodnie z instrukcjg zawartg w wykorzystywanym
zestawie (temperatury etapdw, liczba cykli, co zachodzi w kazdym z etapdw, kiedy nastepuje
odczyt fluorescencji) i zaprogramowanie analizatora.

6. Nastawienie reakcji real-time PCR z uwzglednieniem potrzebnych kontroli.

Temat 3: Interpretacja wynikow

Czas trwania- 1godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Analiza ,surowych danych” z analizatoréw: wyznaczanie wartosci Ct, ocena
wydajnosci reakcji, weryfikacja kontroli pozytywnej, kontroli negatywnych oraz kontroli
wewnetrznej (IC).

2. Wartos¢ Ct w analizie jakosciowej real-time PCR oraz w analizie ilosciowej real-time
PCR (gPCR).

3. Zasady sporzadzania krzywej standardowej do oceny ilosSciowe;j.

4, Omowienie zrédet bteddw.

5. Analiza wynikow (raportow z badan).

6. Omoéwienie zasad i programow kontroli zewnatrz i wewnatrzlaboratoryjnej w

obszarze diagnostyki molekularnej.

Dla uczestnikdéw przygotowanych jest minimum 10 wynikéw wraz z instrukcjg producenta
zestawu, ktéry wykorzystano w celu uzyskania wyniku lub opisem przypadku lub instrukcjg
techniczng i procedurg laboratoryjng. Przygotowane wyniki sg przydzielane losowo
uczestnikom szkolenia. Jeden wynik omawia jedna osoba biorgca udziat w czesci praktycznej
kursu na forum pozostatych osdb.

. Efekt ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ sie wiedzg z zakresu:

1. Przyczyn, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w omdwionych,
wybranych jednostkach chorobowych.
Metod wykorzystywane w diagnostyce molekularne;j.

3. Zasad pobierania materiatéw biologicznych do badan molekularnych, warunki
transportu, stabilno$cioraz postepowanie z prébag w laboratorium.

4. Programow kontroli wewnatrzlaboratoryjnej i zewnatrzlaboratoryjnej.




5. Zrédet bteddw.

6. Planowania postepowania diagnostycznego.

7. Dobru odpowiedniego zestawu odczynnikow do izolowania oraz reakcji PCR dla
danego badania.

8. Wykonywania izolowania kwasu nukleinowego.

9. Wykonywania analizy technikg real-time PCR.

10. Weryfikacji poprawnosci uzyskanych wynikow.

11. Interpretacji wynikdw badan dla préb badanych.



Modut IV- Immunologia

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie z budowg i funkcjg ukfadu odpornosciowego, w tym mechanizmami
odpornosci nieswoistej i swoistej, komdrkami biorgcymi udziat w reakcjach odpornosciowych
(subpopulacje limfocytow, neutrofile, eozynofile, bazofile, komadrki dendrytyczne, monocyty,
makrofagi, komérki tuczne, ptytki, fibroblasty), fazami odpowiedzi immunologiczne;j,
zaburzeniami odpornosci (niedobory odpornosciowe, autoimmunizacja, alergia), odpowiedz
immunologiczna na zakazenie COVID-19.

2. Przedstawienie zasad wykonywania podstawowych badan uktadu odpornosciowego (testy
immunoenzymatyczne, testy serologiczne, testy oparte o metode cytometrii przeptywowej,
testy western blot).

B. Kadradydaktyczna

Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinie laboratoryjnej immunologii
medycznej lub laboratoryjnej hematologii medycznej oraz posiadajgcy co najmniej 5 -letnie
doswiadczenie w zakresie prowadzenia szkolen w zakresie immunologii medycznej lub 5-
letnie doswiadczenie w pracy z cytometrem przeptywowym.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowac¢ dysponowanie wymaganymi
salami dydaktycznymi, w szczegdlnosci:

a) salg wykfadowa wyposazong w urzgdzenie multimedialne,

b) ¢wiczeniowymi lub dydaktycznymi salami (minimum jedng sale ¢éwiczeniowg lub
dydaktyczng na kazdg grupe 20 uczestnikdw szkolenia).

D. Sprzetdydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowaé posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzetem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegdlnosci:

- mikroskopy fluorescencyjne;




- czytnik ELISA;

- automat do diagnostyki alergologicznej;

- system detekcji stosowany w metodzie western blot

- cytometr przeptywowy;

- gaziki, tacki na preparaty, rekawiczki jednorazowe, pojemniki na odpady;

- urzadzenia multimedialne.

E. Materiat dydaktyczny/biologiczny

Wyniki badan od chorych:

- nachoroby autoimmunizacyjne,

- alergie,

- COVID-19,

- niedobory odpornosci.

- Dedykowane preparaty mikroskopowe oraz dostep do cytometru z wynikami analiz (pliki
cytometryczne)

F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Diagnostyka immunologiczna

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3 x 45 minut)
Tresci ksztatcenia:

- Obserwacja mikroskopowa obecnosci przeciwciat w rdéznych chorobach
autoimmunologicznych:  zapaleniach modzgu, zespotach onkoneuronalnych,
chorobach tkanki tgcznej, celiakii, cukrzycy, zapaleniach naczyn).

- Interpretacja wyniku testéw serologicznych w kierunku COVID oraz innych zakazen
(EBV, CMV, chlamydie, ikoplazmy).

- Interpretacja wynikéw testéw wykrywajacych przeciwciata IgE swoiste oraz testéw
komponentowych w alergologii.

- Planowanie i interpretacja badan metodg cytometrii przeptywowe;j.

- Trening umiejetnosci doboru techniki badan do laboratoryjnych do sytuacji klinicznej
pacjenta.

- Ocena spojnosci zbiorczych wynikdéw badan.

- Wskazanie zaleznosci miedzy stanem pacjenta (niedobdr odpornosci, autoagresja
itp.), a wynikami badan diagnostycznych.




G. Efekty ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedza z zakresu:

1) Podstaw rozwoju oraz mechanizméw dziatania ukfadu odpornosciowego; w tym
swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komdrkowe;.

2) Reakcji antygen —przeciwciato w aktualnych modyfikacjach itechnikach dla

diagnostyki chordb zakaznych, alergicznych i autoimmunizacyjnych.
3) Planowania i interpretowania badan immunologicznych.

4) Oceny wartosci diagnostycznej badan i ich przydatnosci w procesie diagnostycznym.



Modut V- Biochemia

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedzg teoretyczng i praktyczng dotyczaca
diagnostyki biochemicznej zakazen wirusami hepatotropowymi SARS-COV-2.

2. Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z mechanizmami zakazenia wirusem SARS-
COV-2 i uszkodzen tkankowych w przebiegu COVID-19

3. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z patofizjologia i diagnostyka laboratoryjng
zaburzen oddychania, w tym niewydolnosci oddechowej

4, Zapoznanie diagnostéw laboratoryjnych z biochemig kliniczng choréb watroby, w tym
zapalen wywotywanych przez wirusy hepatotropowe.

5. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z mechanizmami reakcji ostrej fazy i jej
biochemicznym obrazem.

B. Kadradydaktyczna

1. Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy co najmniej stopien naukowy doktora oraz co
najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w obszarze biochemii klinicznej.

lub
2. Lekarz posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie gastroenterologii.

lub

3. Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy tytut specjalisty w laboratoryjnej diagnostyce
medycznej oraz posiadajgcy co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w obszarze
biochemii klinicznej oraz wykonywania badan biochemicznych.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia zobowigzany jest udokumentowac¢ dysponowanie wymaganymi salami
dydaktycznymi, w szczegdlnosci:

a) salg wykfadowa wyposazong w urzadzenie multimedialne;

b) ¢wiczeniowymi salami laboratoryjnymi (minimum jedng salg ¢wiczeniowa na kazda
grupe 20 uczestnikow szkolenia) lub dostepem uczestnikéw szkolenia do laboratorium.




Sala ¢éwiczeniowa powinna by¢ wyposazona w:

J Dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do rak;

J Dozowniki z ptynem dezynfekcyjnym do powierzchni;

J Umywalki, mydto w ptynie, reczniki papierowe, rekawice jednorazowe w rézinych
rozmiarach.

. Sprzetdydaktyczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowal posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzetem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegdlnosci:

1. Aparatura:
- Analizator gazometrii i rwnowagi kwasowo-zasadowe;.
2. Sprzet laboratoryjny i materiaty zuzywalne:

- Statywy na probowki;
- Rekawiczki jednorazowe w réznych rozmiarach.

Materiat dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego
materiatu dydaktycznego/biologicznego niezbednego do organizacji szkolen praktycznych:

- Przyktadowe wyniki badan lub prébki krwi tetniczej do badania gazometrycznego i
réwnowagi kwasowo-zasadowej, prawidtowo i nieprawidtowo pobrane;

lub

- Przyktadowe wyniki badan lub prébki krwi wtosniczkowej do badania gazometrycznego
i rownowagi kwasowo-zasadowej, prawidtowo i nieprawidtowo pobrane.

Szkolenie praktyczne

Temat 1: Badanie gazometryczne krwi i rownowaga kwasowo zasadowa

Czas trwania- 2 godziny dydaktyczne (45 minut)

Tresc¢ ksztatcenia:




1. Zasady postepowania przed analitycznego — jakos¢ probek materiatu.

Prezentacja lub wykonywanie oznaczen w prawidtowo pobranych prébkach krwi
tetniczej lub wtosniczkowej oraz prébkach pobranych nieprawidtowo (pecherzyki
powietrza, skrzepy w materiale; probki dostarczone z opdznieniem).

3. Analiza i interpretacja wynikow [niewydolno$é oddechowa czesciowa /catkowita
— obnizone pO, / zwiekszone pCO,; kwasica metaboliczna w niewydolnosci
oddechowej, zwiekszone stezenie mleczanu; kwasica ztozona metaboliczna i
oddechowa w catkowitej niewydolnosci oddechowej; kwasica oddechowa ze
zwiekszonym pCO,zasadowica oddechowa; wyréwnana i niewyrdwnana kwasica
metaboliczna, zwiekszona luka anionowa; kwasica metaboliczna z hiperchloremia
i prawidtowa lukg anionowa].

Temat 2: Uszkodzenie wgtroby — kompleksowa analiza wynikow badan

laboratoryjnych (biochemicznych, serologicznych, morfologii krwi,

koaqulologicznych i in.)

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresc ksztatcenia:

1. Wirusowe zapalenia watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytow
[AST/ALT], wskazniki cholestazy [GGT/AP]; badania serologiczne (antygeny
wirusowe/przeciwciata, profil serologiczny; badania molekularne [wirusowe
DNA/RNA].

2. Alkoholowa choroba watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytéw
[AST/ALT], GGT; morfologia krwi (MCV);desialowanatransferyna jesli dostepna).

3. Niealkoholowe sttuszczenie watroby (biochemiczne markery uszkodzenia
hepatocytow [AST/ALT], wskazniki cholestazy [GGT/AP]; profil lipidowy [TC, HDL-C,
LDL-C, nie-HDL-C, TG]; wskazniki gospodarki weglowodanowej [glikemia,HbA1(].

4. Nowotwory watroby (biochemiczne markery uszkodzenia hepatocytéw [AST/ALT],
GGT]; markery nowotworowe [AFP, CEA, CA-19.9, CA-72.4], morfologia krwi; w
marskosci watroby — biatko catkowite/albumina, mocznik/BUN, czas protrombinowy.

5. Ustalenie algorytmu diagnostycznego i propozycje badan biochemicznych w stanach
nagtych/w uszkodzeniu watroby.

6. Przewidywanie wptywu choroby i postepowania terapeutycznego na wyniki badan
laboratoryjnych.

7. Weryfikacja zakresow referencyjnych.

G. Efekt ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:




Podstawowych mechanizméw zakazenia wirusem SARS-CoV-2 oraz formulowania
wnioskOw na temat szerzenia si¢ infekcji i mechanizmu uszkodzen tkankowych/
narzagdowych w przebiegu COVID-109.

Mechanizmoéw reakcji ostrej fazy, potrafi oceni¢ znaczenie diagnostyczne bialek
ostrej fazy oraz utrudnienia diagnostyki w warunkach reakcji ostrej fazy.

Zagadnien laboratoryjnej oceny wymiany gazowej i niewydolnosci oddechowe;.
Oceny poprawnos$ci pobrania materialu do badania gazometrycznego i rownowagi
kwasowo-zasadowej oraz poprawno$¢ analityczng wynikow i je interpretowac.
Obrazu biochemicznego uszkodzenia i uposledzenia czynnosci watroby, w tym
zapalen wywolanych przez wirusy hepatotropowe.

Interpretacji wyniki badan stosowanych w diagnostyce uszkodzenia i uposledzenia
funkcji watroby.

Interpretacji wyniki badan biochemicznych z uwzglgednieniem wptywu na nie reakcji
ostrej fazy.



Modut VI- Mikrobiologia

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Zapoznanie diagnostow laboratoryjnych z wiedza teoretyczng i praktyczng dotyczaca
czynnosci  obejmujgcych  diagnostyke  mikrobiologiczng ze  szczegdlnym
uwzglednieniem nowoczesnych metod diagnostycznych, wykonywanych u pacjentéw
z podejrzeniem choroby zakaznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem COVID-19 w
trakcie choroby lub po jej przejsciu.

2. Zapoznanie sie z zasadami diagnostyki mikrobiologicznej pacjentéw szpitalnych i
pozaszpitalnych i jej aspektami epidemiologicznymi zwigzanymi z aktualng sytuacja
wystepowania w Polsce chordb zakaznych oraz zakazeniami szpitalnymi z
uwzglednieniem udziatu bakterii wielolekoopornych MDR (ang. multidrug-
resistance).

B. Kadradydaktyczna

1. Diagnosta laboratoryjny posiadajgcy tytut specjalisty w dziedzinie mikrobiologii
medycznej lub posiadajgcy co najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie
prowadzonej diagnostyki mikrobiologiczne;j.

lub
2. Lekarz posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie epidemiologii oraz posiadajacy co
najmniej 5-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie epidemiologii.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowaé dysponowanie salami
dydaktycznymi i laboratoryjnymi (minimum jedna sale ¢wiczeniowa na kazdg grupe 10
uczestnikow szkolenia).

e Sala éwiczeniowa musi by¢ wyposazona w mikroskopy optyczne.
e Dostep do zaje¢ w laboratorium lub pracowni mikrobiologiczne;.

D. Materiat dydaktyczny/biologiczny




Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego
materiatu dydaktycznego/biologicznego niezbednego do organizacji szkolen praktycznych:
1. Sprzet:

- aparat z automatycznym systemem do identyfikacji i okreslania lekowrazliwosci
bakterii i grzybéw (np.: VITEK, BD Phoenix lub inny);

- aparat z automatycznym system hodowli i monitorowania posiewdéw krwi (np.:
BacT/Alert lub inny);

- termocykler PCR lub termocyklerrealtime PCR lub inny system do oznaczen
molekularnych (np.: GeneXpert);

- sprzet do prezentacji innych technik badawczych, np. MALDI TOF.
2. Materiaty biologiczne i dydaktyczne:
- przygotowane hodowle bakterii, grzybow i in.,

- wymaz w kierunku COVID-19;

- barwione preparaty mikroskopowe patogendw;

- gotowe antybiogramy— bakterii wytwarzajgcych mechanizmy opornosci na antybiotyki
takie jak: MRSA, MLSBi, MLSBk, VRE, HLAR, ESBL, MBL, KPC, OXA, NDM;

- szybkie testy do wykrywania karbapenemaz pateczek Gram-ujemnych;

- antybiogramy wykonane metodami manualnymi (dyfuzujno-krgzkowa, paski z
gradientem stezen np.: Etesty, mikrorozcienczen np.: oznaczanie MIC kolistyny) i
metodg automatyczng (z uzyciem udostepnionej aparatury);

- przygotowane gotowe zestawy pokazowe z wykonang identyfikacjg drobnoustrojéw
metodami biochemicznymi (manualnymi, automatycznymi);

- wydrukowane opisy przypadkdéw uzupetnione kolorowymi ilustracjami pomocnymi do
przeprowadzenia toku postepowania diagnostyki mikrobiologicznej;

- tabele EUCAST do interpretacji antybiograméw (powigzane z analizowanymi w czesci
praktycznej przypadkami klinicznymi).Szkolenie praktyczne

Temat 1: Analiza przygotowanych opisow przypadkow klinicznych chordb

zakaznych ze szczeqgolnym uwzglednieniem COVID-19, o roznych fazach

zakazenia, roznych grupach wiekowych i statusie immunologicznym pacjenta

oraz chorobach wspdtistniejgcych

Czas trwania- 3 godziny dydaktyczne (3x45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Opisy przypadkéw (minimum 10) choréb zakaznych dotyczg patogendw,
pochodzacych z rédznych grup drobnoustrojéw o kluczowym znaczeniu epidemicznym



w Polsce, np. wyniki oznaczonych parametréw proinfekcyjnych, biochemicznych,
analizy moczu, ptynu mézgowo-rdzeniowego - jesli majg te badania zastosowanie w
przypadku danego patogenu, badania oznaczania swoistych przeciwciat, wyniku
szybkich testow przytézkowych — ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na wykorzystanie
wynikéw uzyskanych z oznaczern metodami nowoczesnej diagnostyki automatyczne;j i
molekularnej.

2. Analiza, odczyt i interpretacja przygotowane dla danego przypadku materiaty w
postaci: posianego materiatlu od pacjenta i wyhodowanego na podtozach
mikrobiologicznych drobnoustroju; obejrzenie w mikroskopie swietlnym barwionych,
gotowych, przygotowanych preparatow bezposrednich z materiatéw klinicznych,
ktdre sg pomocne w wykryciu czynnika etiologicznego danego przypadku gotowe do
odczytania testy umozliwiajgce identyfikacje rodzaju  patogenu/gatunku
drobnoustroju; antybiogram zawierajagcy mozliwos¢ odczytania mechanizmoéw
opornosci na antybiotyki (jezeli ma on zastosowanie do analizowanego czynnika
etiologicznego przypadku) lub informacje o wyniku oznaczonego poziomu przeciwciat
swoistych wobec patogenu Ilub swoistego antygenu Ilub wynikéw testéw
molekularnych.

E. Efekty ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykazac sie wiedzg z zakresu:

1. Prawidtowego doboru materiatu do badania mikrobiologicznego, jego pobrania,
transportu do laboratorium i wptywu tych czynnikéw na koricowy wynik badania
mikrobiologicznego.

2. Toku postepowania zgodnie z rekomendowang diagnostyka mikrobiologiczng do
wykrycia potencjalnie prawdopodobnego czynnika etiologiczne w analizowanym
przypadku.

3. Podjecia dziatan majgcych na celu wspétprace np.: z lekarzem prowadzacym leczenie
chorego, komitetem ds. Zakazen szpitalnych, pielegniarkag epidemiologiczng,
osrodkiem referencyjnym prowadzacym diagnostyke mikrobiologiczng i in, ktére
przyczynia sie do ustalenia odpowiedniego postepowania przypisanego dla
okreslonego czynnika etiologicznego.




Modul VII- Diagnostyka laboratoryjna — cytologia

A. Szczegotowe celeksztatcenia modutu

1. Podniesienie wiedzy na temat infekcji o zasiegu globalnym istotnie wptywajacych na
obraz histopatologiczny na przykfadzie infekcji Mycobacteriumtuberculosis,
Helicobacterpylori oraz HPV, z uwzglednieniem konsekwenciji klinicznych, jak réwniez
roli diagnostow laboratoryjnych w procesie diagnostycznym ww. zakazen.

2. Zapoznanie sie z aktualnymi zasadami systemowymi oceny preparatow (np. system
Bethesda), zalecanymi algorytmami postepowan, samodzielne rozwigzywanie
problemoéw zwigzanych ze wszystkimi etapami procesu diagnostycznego (pobranie
materiatu, ocene, sformutowanie wyniku cytologicznego, samodzielna analize obrazu
cytologicznego w konteks$cie zmian histopatologicznych (weryfikacja poprawnosci
rozpoznania cytologicznego).

B. Kadradydaktyczna

1. Lekarz posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie patomorfologii.
lub

2. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy tytut specjalisty w dziedzinie cytomorfologii
medycznej.

lub

3. Diagnosta laboratoryjny posiadajacy co najmniej 3-letnie doswiadczenie zawodowe lub
dydaktyczne w zakresie oceny preparatow cytologicznych.

C. Bazadydaktyczna

Organizator szkolenia praktycznego zobowigzany jest udokumentowa¢ dysponowanie salami
dydaktycznymi i laberatoryjpymi (minimum jedng salg ¢wiczeniowg na kazda grupe 20
uczestnikOw szkolenia). Sala ¢wiczeniowa musi by¢ wyposazona w mikroskopy optyczne lub
mikroskopi¢ wirtualng, oraz musi by¢ udokumentowany dostgp do laboratorium
histopatologicznego i pracowni cytodiagnostyki.

D. Sprzetdydaktyczny




Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest udokumentowac posiadanie lub
dysponowanie wymaganym sprzetem dydaktycznym niezbednym do przeprowadzenia
szkolenia, w szczegdlnosci:

- preparaty mikroskopowe histopatologiczne i cytologiczne lub ww. preparaty w wersji
zdigitalizowanej (skany),

- mikroskopy optyczne lub mikroskopia wirtualna,

- standardowe wyposazenie pracowni cytodiagnostyki laboratorium
histopatologicznego (cytowirdwki, barwiarki automatyczne lub/i stacje do barwienia
manualnego metodami HE oraz Pap).

E. Materiat dydaktyczny/biologiczny

Organizator prowadzacy szkolenie zobowigzany jest do zapewnienia nastepujgcego materiatu
dydaktycznego/biologicznego niezbgdnego do organizacji szkolen praktycznych:

- preparaty cytologiczne materialu pobranego z szyjki macicy,

- preparaty histopatologiczne: neoplazja wewnatrznablonkowa 1 rak szyjki
macicy.gruzlica phluc, gruzlica pozaptucna (opcjonalnie), przewlekle zapalenie blony
Sluzowej zoladka (barwienie hematoksyling i eozyng, barwienie na obecnos¢ Hp —
barwienie metoda Giemza lub IHC), wrzdd trawienny przewlekly zoladka, rak
zoladka.

F. Szkolenie praktyczne

Temat 1: Wiadomosci ogolne/wstepne dotvczgce organizacji i rodzaju
wykonywanvch zadan w laboratorium histopatologicznym

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Zapoznanie z organizacja Zakladu Patomorfologii oraz rolg i specyfika Pracowni
Cytodiagnostyki w strukturze Zaktadu Patomorfologii. Omowienie kompetencji 0s6b
zatrudnionych w Pracowni Cytodiagnostyki (od kompetencji technicznych po
interpretacje obrazow cytologicznych). Zasady wspodlpracy z oddzialami klinicznymi.

2. Podstawowe zagadnienia dotyczace badania cytologicznego (komorki) oraz badania
histopatologicznego (tkanki).

3. Sposoby pobierania, utrwalania i przechowywania materiatu histopatologicznego oraz
cytologicznego (wymazy szczoteczkowe z szyjki macicy, drzewa oskrzelowego,
przewodu pokarmowego, plyny z jam ciata, mocz, plwocina, BAC, ptyn mézgowo-




rdzeniowy). Zasady opisu materialu, wypelniania skierowan do badan
patomorfologicznych oraz archiwizacji materialu tkankowego i cytologicznego.

4. Sposoby opracowywania materiatu cytologicznego (rozmaz bezposredni, osadzanie
komorek za pomoca cytowirowki, cytologia ptynowa — LBC (LiquidBasedCytology),
pophluczyny oskrzelikowo-pecherzykowe — BAL.

5. Barwienie preparatdw cytologicznych technikami manualnymi i/lub w automatycznej
stacji  barwigcej —  metoda  Papanicolaou, metoda HE. Barwienia
immunocytochemiczne (opcjonalnie).

Temat 2: Wykonywanie rozmazu cytologicznego. Ocena wybranych preparatow
cytologicznych i histopatologicznych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Przygotowanie preparatow cytologicznych do badania mikroskopowego z wymazu z
nablonka jamy wustnej (lub materiatlu nadestanego do pracowni w celach
diagnostycznych): wykonanie rozmazu cytologicznego, utrwalanie, barwienie,
zaklejanie. Omdwienie wad i zalet badania cytologicznego.

Temat 3: Ocena wybranych preparatéw cytologicznych i histopatologicznych

Czas trwania- 1 godzina dydaktyczna (45 minut)
Tresci ksztatcenia:

1. Ocena preparatow cytologicznych materiatu pobranego z szyjki macicy — ocena zmian
odczynowych 1 zapalnych, ocena i interpretacja zmian wywotanych przez infekcje
wirusem HPV (ASC-US, LSIL, ASC-H, HSIL), ocena cytologiczna rozmazéw z
rakiem.

2. Ocena preparatow histopatologicznych: neoplazja wewnatrznablonkowa 1 rak szyjki
macicy (LSIL, HSIL, Ca planoepitheliale); Tuberculosispulmonis - gruzlica phuc,
gruzlica pozaptucna (opcjonalnie), Gastritis chronica - przewlekle zapalenie btony
Sluzowej Zoladka (barwienie hematoksyling i1 eozyng, barwienie na obecno$§¢ Hp —
barwienie metoda Giemza lub IHC), Ulcuschronicumpepticumventriculi - wrzdd
trawienny przewlekly Zzotadka, Carcinoma ventriculi — rak Zoladka.

G. Efekt ksztatcenia

Uczestnik szkolenia powinien wykaza¢ si¢ wiedzg z zakresu:




. Znajomosci informacji o gruzlicy oraz technikami pobierania oraz rodzajami materialow z
drég oddechowych.

. Anatomii i histologii narzadu rodnego (budowy szyjki macicy oraz strefy transformacji).

. Znajomosci informacji o raku szyjki macicy z uwzglgdnieniem udziatu wirusa HPV.

. Znajomos$ci patomechanizmu dziatania Hp w blonie $luzowej zofadka, zmianach
zapalnych i nowotworowych zwigzanych z zakazeniem Hp oraz potencjalny wplyw
infekcji Hp na przebieg innych choréb u ludzi. Diagnostyka Hp.

. Znajomosci Systemu Bethesda — interpretacja i kwalifikowanie obrazéw cytologicznych.
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